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C A P Í T U L O  1

¿Qué es, en realidad, el póker?

El póker, el juego que conquistó el mundo
Dé jame adivinar: llevas tiempo pensando en aprender a jugar al póker,
pero hasta ahora no te has atrevido a preguntarle a nadie cómo funciona
de verdad. Y lo sé , todo te parece un poco complicado, puede que hasta
intimidante: demasiadas palabras raras, reglas confusas y gente que
parece saber muchísimo má s que tú .

Cré eme, te entiendo perfectamente.

Pero justo por eso decidí escribir este libro para ti: para que empecemos
juntos desde el principio, desde cero absoluto. Cuando termines de leerlo,
no solo entenderá s los fundamentos del póker, sino que sabrá s cómo
empezar a jugar ya mismo y, de paso, ¡divertirte de lo lindo!

Del Lejano Oeste a la app de tu teléfono

El póker es un juego realmente fascinante. Si alguna vez has visto
películas de vaqueros, recordará s esas escenas míticas en las que el
sheriff y el forajido se sientan frente a frente: silencio, tensión, las cartas
se destapan, las miradas mienten, las fichas tintinean... Pues eso,
justamente, es el póker clá sico de toda la vida: misterioso y emocionante.
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Pero volvamos un poco a la realidad. Hoy no hace falta ser vaquero ni ir a
un casino para jugar al póker. Solo necesitas un telé fono o una
computadora y, con un par de clics, puedes estar en plena partida con
gente de todo el mundo.

¿Cómo ocurrió ? ¿Cómo pasó  el póker de ser un juego de las mesas del
saloon a convertirse en una sensación online a escala planetaria?

La revolución del póker online

A principios de los añ os 2000, el póker empezó  a cambiar de cara de
forma radical. Gracias a internet, de repente la gente podía jugar cuando
quisiera y donde quisiera, sin levantarse del sofá . Y todo explotó  con la
famosa historia de 2003 de un hombre llamado Chris Moneymaker (sí,
ese es su apellido real, ¡aunque no te lo creas!).

Era un tipo de lo má s normal, que trabajaba en contabilidad y que, a
travé s de un torneo online de apenas unos dó lares, consiguió  una entrada
para el Campeonato Mundial de Póker. Contra todo pronóstico, Chris se
llevó  el título y, con é l, 2.500.000 dó lares. Imagínatelo: ¡millonario de la
noche a la mañ ana! A partir de ese momento, el póker empezó  a fascinar
al mundo entero y el juego online explotó , atrayendo a millones de
jugadores nuevos de todo el planeta.
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Precisamente gracias a esa «revolución online», ahora tú  tambié n puedes
aprender, entrenar y jugar al póker sin ninguna presión, adaptando el
juego por completo a tu ritmo y a tu presupuesto.

¿Por qué precisamente el póker?

Bueno, seguramente te estará s preguntando: «¿Y por qué iba yo a jugar al
póker y no a cualquier otro juego?»

Muy sencillo: el póker no es un juego de azar como la mayoría de los
juegos de cartas. En el póker tienes control total sobre tus decisiones, y
tu habilidad, tu psicología, tu estrategia y tu capacidad para leer a los
demá s jugadores influyen directamente en el resultado. Cuanto mejor
juegas, má s posibilidades tienes, y eso hace que el póker sea todavía má s
divertido e interesante.

Tranquilo, paso a paso te enseñ aré  a desarrollar todas estas habilidades.
Es cuestión de un poco de prá ctica, paciencia y buena voluntad, y sé  que
las tienes, porque si no, no tendrías este libro entre las manos.

¿Qué te espera en el resto del libro?
A partir de aquí repasaremos con detalle todo lo que necesitas:

Aprenderá s las reglas bá sicas del póker y los té rminos que todo
jugador debe conocer.

Te explicaré , con ejemplos, todas las combinaciones de cartas.

Te enseñ aré  a pensar como un jugador, no como un principiante.

Verá s cómo se apuesta correctamente, qué  es un farol (el famoso bluff)
y cómo darte cuenta de cuá ndo te lo está n haciendo a ti.

Te llevará s trucos ú tiles para jugar online mejor y divertirte má s.
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Y sí, por supuesto, pasaremos mucho tiempo hablando del póker online,
porque es justo ahí donde puedes empezar a practicar desde ya lo que
vayas aprendiendo. La gran ventaja del juego online es que tienes mesas
para todos los bolsillos: desde mesas en las que se juegan unos pocos
cé ntimos y torneos freeroll gratuitos hasta torneos má s serios y partidas
de cash de todos los niveles.

Si te gusta conocer gente, tambié n existen los clubes de póker online,
como nuestro «Poker Klub Kiril», donde puedes hacer amigos
estupendos, participar en torneos geniales y divertirte muchísimo.

Para cerrar esta sección:

El póker no es tan complicado como parece.

No eres el ú nico principiante: todo el mundo empezó  alguna vez de
cero.

El póker puede ser tremendamente divertido y, al mismo tiempo, un
reto para la mente.

Puedes jugar ya mismo, donde sea y cuando quieras.

Ahora que hemos roto el hielo, es hora de pasar a la siguiente sección y
descubrir juntos qué hace que el póker sea tan divertido y por qué , una
vez que lo aprendes, cuesta tanto dejarlo.

¿Qué hace que el póker sea tan divertido?
Seamos sinceros desde el principio: en el mundo hay muchísimos juegos,
así que ¿por qué  ha sido precisamente el póker el que ha conquistado el
corazón de millones de personas?
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Seguro que te has fijado en que todo el que juega al póker habla de é l con
una pasión especial. Hay quien lo adora por la emoción, quien lo adora por
la compañ ía y quien lo adora por el reto. Puede que te sorprenda, pero el
póker tiene una característica muy particular que la mayoría de los juegos
no tienen:

El póker no depende solo de la suerte.

Sí, has leído bien. Aunque a primera vista parezca que el póker consiste
simplemente en ir destapando cartas y esperar a que te sonría la suerte,
la realidad es muy distinta. Este juego es, en el fondo, una mezcla
fascinante de estrategia, psicología, matemá ticas e intuición. Pero no te
asustes todavía: precisamente eso es lo que hace que el póker sea
infinitamente interesante, y no complicado.

El póker, un juego de conocimiento, psicología y habilidad

En el póker, tus decisiones influyen directamente en el resultado. No es
como la ruleta, donde todo depende de la bolita, ni como un juego de
cartas cualquiera, donde necesitas una «buena mano» para ganar. En el
póker puedes ganar incluso sin tener las mejores cartas, ¡y eso es lo que lo
hace ú nico!

De hecho, al póker se le suele llamar «un juego de personas» y no de
cartas, porque aquí juegas sobre todo contra tus rivales: contra personas
con sus emociones, sus errores, sus debilidades y sus estilos de juego.
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¿Por qué es tan divertido?

Estas son algunas de las razones clave:

Cada mano es una historia nueva: no hay dos partidas de póker
iguales. Cada vez que te sientas a la mesa (ya sea en vivo u online),
vives una aventura distinta.

El farol, la emoción de la valentía fingida: no hay nada comparable a
leer bien a un rival y ganarle con un farol. ¡La sensación de conseguir
que alguien tire una mano mejor que la tuya no tiene precio! Claro
que, de vez en cuando, tambié n te tocará  ser víctima del farol de otro,
pero eso forma parte del encanto del juego.

Una batalla psicológica: el póker es un juego mental. A menudo
intentará s descifrar qué  piensan tus rivales, qué  traman y hasta qué
punto está n seguros de sí mismos. Esa constante «lectura de mentes»
le da al juego un encanto especial.
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Un juego para todos los bolsillos: el póker online te permite jugar con
apuestas pequeñ as y, en los torneos freeroll, incluso gratis. No hace
falta arriesgar mucho dinero para divertirte. Y si eres un jugador má s
serio, siempre hay torneos y partidas con grandes premios.

Mitos sobre el póker: ¡acabemos con ellos ya!

Antes de seguir, es importante que sepas que alrededor del póker circulan
unos cuantos mitos populares que conviene aclarar cuanto antes. Estos
son los tres má s comunes:

Mito n.º 1: «El póker es pura suerte».

Realidad: el póker es un juego en el que, a la larga, siempre gana el mejor
jugador. A corto plazo puedes tener suerte, pero a largo plazo el
conocimiento y la habilidad siempre se imponen.

Mito n.º 2: «El póker online no es limpio, el software está amañado».

Realidad: el póker online está  regulado y controlado, sobre todo en
plataformas y clubes de confianza (como nuestro Poker Klub Kiril). El
software pasa revisiones periódicas para garantizar que el juego sea
totalmente limpio.

Mito n.º 3: «Online no se puede leer al rival».

Realidad: ¡todo lo contrario! El póker online te permite seguir cómo
juegan tus rivales y tomar nota de sus costumbres y de su estilo de juego.
Hablaremos de ello con má s detalle má s adelante, pero cré eme: ¡a travé s
de una pantalla tambié n se puede aprender muchísimo sobre los rivales!
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¿De verdad se puede ganar dinero con el póker?

Ahora seguramente estará s pensando: «Muy bien, pero ¿de verdad se
puede ganar dinero con el póker?». La respuesta es que sí, pero no es fá cil.
El póker es un juego de habilidad, experiencia y aprendizaje constante. Si
te lo tomas en serio, si te esfuerzas en dominar los fundamentos, si te
ciñ es a una buena gestión del dinero y tienes disciplina, entonces es
perfectamente posible ganar dinero, incluso mucho dinero.

Por supuesto, como principiante tu objetivo debe ser sencillo: divertirte y
aprender lo básico. Y a medida que vayas progresando, quié n sabe, ¡a lo
mejor el próximo Chris Moneymaker eres tú !

Una curiosidad para terminar

Cerremos esta sección con un dato curioso: ¿sabías que hay gente que
juega al póker online en diez o incluso veinte mesas a la vez? Sí, has leído
bien: ¡imagínate jugar veinte partidas distintas al mismo tiempo! Esta
posibilidad de jugar en varias mesas, el famoso multitabling, es una de las
particularidades del juego online, y algo absolutamente impensable en
vivo.

Claro que tú  empezará s con una o dos mesas, pero esto demuestra lo
interesante, diná mico y emocionante que puede llegar a ser el póker, una
y otra vez.

Texas Hold'em, el «Cadillac» de los juegos de póker
Demos ahora un pequeñ o paso adelante, hacia la variante de póker má s
popular, esa que seguro que conoces por las películas, por los torneos de
la tele o quizá  por haber visto jugar a tus amigos. Sí, hablamos del
famosísimo Texas Hold'em.
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Pero ¿por qué  es tan popular el Texas Hold'em? ¿Y qué  tiene de especial
para que lo llamen el «Cadillac» de los juegos de póker?

Para empezar, el Texas Hold'em es popular por una razón muy simple: es
facilísimo de aprender. Para arrancar solo necesitas las reglas bá sicas, y
son sencillas y claras. Sin embargo, lo que hace que este juego sea tan
interesante es que, aunque se aprende enseguida, dominarlo es muy
complicado.

Justo por esa combinación de lo fá cil que es empezar y la profundidad que
ofrece, el Texas Hold'em ha conquistado el mundo entero y se ha
convertido en la variante de póker má s popular, sobre todo online, donde
millones de jugadores participan cada día en partidas de todo el planeta.

¿Cómo es, en realidad, el Texas Hold'em?

Aquí tienes un breve resumen de cómo funciona el juego. No te preocupes,
esto es solo una introducción; má s adelante veremos con detalle cada una
de sus fases.

Cada jugador de la mesa recibe dos cartas boca abajo. Esas cartas son
tuyas, personales, y nadie má s que tú  puede verlas. Son precisamente
esas dos cartas las que te dan la primera pista de lo buena (¡o lo mala!)
que es la situación en la que te encuentras.

Despué s, sobre la mesa se destapan en total cinco cartas comunitarias,
que pueden usar todos los jugadores. El objetivo del juego es sencillo:
combinar tus dos cartas con las cartas comunitarias de la mesa para
formar la mejor combinación posible de cinco cartas.

Las cartas comunitarias: Flop, Turn, River

Las cinco cartas comunitarias se destapan en tres fases, cuyos nombres
vas a oír constantemente:
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Flop: las tres primeras cartas comunitarias.

Turn: la cuarta carta comunitaria.

River: la quinta y ú ltima carta comunitaria.

Cada una de estas fases trae una nueva ronda de apuestas, y es aquí
donde empieza la acción de verdad: subidas, faroles, «leer» a los rivales,
los nervios mientras esperas la ú ltima carta...

Por todo eso, al Hold'em se le considera la combinación perfecta de
estrategia, psicología y emoción.

¿Por qué lo llaman el «Cadillac» de los juegos de póker?

Este simpá tico apodo se lo puso el legendario Doyle Brunson, dos veces
campeón del mundo de póker, que en su cé lebre libro «Super System»
describió  el Hold'em como «el Cadillac de los juegos de póker», porque
ofrece el equilibrio ideal entre reto, sofisticación y disfrute.

Dicho de otro modo, si quieres un juego en el que haya que usar la cabeza,
la habilidad y la estrategia, y a la vez disfrutar de emociones fuertes, el
Hold'em es, sin duda, la mejor elección.
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La popularidad del Texas Hold'em online

No es de extrañ ar que el Hold'em sea la primera opción de los jugadores
online de todo el mundo. Casi todas las plataformas, aplicaciones y clubes
de póker ofrecen esta variante, así que el Texas Hold'em es el punto de
partida ideal para entrar en el póker online.

El juego online es má s rá pido, má s diná mico y está  disponible las 24 horas
del día. Tanto si quieres jugar en la pausa del café  como por la noche,
cuando terminas tus obligaciones, o el fin de semana con los amigos, el
Texas Hold'em online siempre te está  esperando.

Un juego infinitamente variado

Otra razón por la que el Hold'em resulta tan interesante es que cada mano
se desarrolla de forma distinta. Las combinaciones de cartas son
prá cticamente infinitas, así que nunca tendrá s la sensación de estar
jugando dos veces la misma situación. Eso significa que el juego siempre
se mantiene interesante, fresco y emocionante.

Ademá s, siempre tendrá s margen para mejorar tus habilidades y tus
estrategias: cuanto má s juegues, má s te dará s cuenta de cuá ntas cosas te
quedan por aprender y perfeccionar.

Un pequeño dato curioso

Seguro que te interesa saber que el Texas Hold'em se hizo tan popular en
todo el mundo precisamente gracias a las retransmisiones televisivas de
los grandes torneos de póker, sobre todo de la World Series of Poker
(WSOP). Cuando las cá maras empezaron a mostrar las cartas ocultas de
los jugadores, el pú blico de todo el mundo pudo seguir el juego en directo
y entender qué  pasaba por la cabeza de cada uno, y eso disparó  su
popularidad de una forma increíble.
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Hoy puedes encontrar infinidad de torneos online parecidos a los que
veías en la tele. Por eso ahora tienes la oportunidad no solo de mirar, sino
de vivir tú  mismo la emoción del Texas Hold'em directamente desde tu
sillón o desde el telé fono, esté s donde esté s.

Así que prepá rate: con un poco de prá ctica, muy pronto tú  tambié n
disfrutará s del juego que muchos consideran la mejor variante de póker
de todos los tiempos.

Póker online: ¿es para mí?

Ya hemos hablado del póker online y de por qué  esta modalidad es tan
popular en todo el mundo. Pero seguro que ya te está  rondando una
pregunta: «Muy bien, pero ¿cómo sé  si el póker online es lo mío?».

Intentemos responderla juntos, con sinceridad y sin complicaciones.

El póker online tiene varias grandes ventajas que atraen a todo tipo de
gente: desde quienes buscan un poco de diversión despué s de un día
agotador hasta quienes se lo toman como un deporte serio y una forma de
ganar un dinero extra. En cualquier caso, para disfrutar de verdad de este
tipo de juego, conviene que tengas ciertas cualidades e intereses
concretos.

Las cualidades de un buen jugador de póker online

Antes que nada, es importante que entiendas que un buen jugador online
no tiene por qué  ser un genio de las matemá ticas ni un maestro de la
psicología. Basta con un poco de paciencia, buena voluntad y ganas de
aprender lo bá sico.

Aun así, estas son algunas cualidades que te pueden ayudar mucho a
empezar con buen pie tu viaje por el póker online:
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Paciencia: en el póker online las cartas se reparten mucho má s rá pido
que en vivo, así que a menudo tendrá s la tentación de jugar sin parar,
incluso sin buenas cartas. Un buen jugador online sabe esperar su
oportunidad, en lugar de lanzarse a lo loco y arriesgar sin necesidad.

Autocontrol: como juegas solo, sin contacto directo con los demá s
jugadores, es muy importante que tengas un buen autocontrol. Que
sepas cuá ndo toca parar, descansar o, simplemente, hacer una pausa
si las cosas empiezan a torcerse. Controlar las emociones es una de las
habilidades má s importantes de cualquier jugador online de éxito.

Ganas de aprender: el póker online es perfecto para los jugadores que
quieren progresar constantemente. Cuanto má s juegas, má s aprendes
sobre estrategias, jugadores, estadísticas y todos esos pequeñ os
detalles que separan a los principiantes de los jugadores serios.

Disciplina: la disciplina es lo que separa a los buenos jugadores de los
excelentes. Tienes que ser disciplinado a la hora de llevar el control de
tus resultados, analizar tu juego y ceñ irte a una estrategia y a un
presupuesto. Sin disciplina, es difícil tener éxito a largo plazo en el
póker online.

Si te reconoces al menos en algunas de estas cualidades, o si sientes que
podrías desarrollarlas sin problema, ya vas por buen camino para
convertirte en un gran jugador de póker online.

Un pequeño test personal: ¿es el póker online para ti?

Si todavía no lo tienes claro, hagamos juntos un pequeñ o test divertido
que te ayudará  a saber si el póker online es algo que vas a disfrutar.
Responde con sinceridad a las siguientes preguntas (para ti mismo):

¿Te gustan los juegos en los que controlas tus decisiones e influyes
directamente en el resultado?
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¿Disfrutas de poder jugar en cualquier momento y desde cualquier
lugar (la cama, el sillón, una cafetería...)?

¿Te gusta analizar las cosas, seguir tu progreso y ver cómo vas
mejorando con el tiempo?

¿Disfrutas de los retos y te divierte sentir que juegas contra personas
de carne y hueso y no contra una má quina?

¿Quieres un juego en el que no haga falta un gran presupuesto para
divertirse?

Si has respondido «SÍ» a la mayoría de estas preguntas, ¡el póker online
es, casi con total seguridad, lo tuyo!

¿Y si soy principiante? ¿Puedo jugar online desde el primer día?

¡Por supuesto! De hecho, el póker online es el lugar ideal para los
principiantes. Tienes torneos freeroll gratuitos y partidas con apuestas
muy bajas (de apenas unos cé ntimos). Eso significa que puedes practicar,
equivocarte e ir progresando poco a poco, sin ninguna presión ni riesgo.

En el Poker Klub Kiril, por ejemplo, los principiantes siempre tienen un
lugar especial. No solo puedes jugar con gente como tú , sino que tambié n
encontrará s ayuda, consejos o, simplemente, compañ ía con la que
compartir tus experiencias en el póker.

Así que nunca pienses que no eres lo bastante bueno o que te falta
experiencia para unirte a una partida online. Cré eme, todo el mundo ha
estado alguna vez justo donde está s tú  ahora: delante de la pantalla,
preguntá ndose si había llegado el momento de pulsar «Join» en su
primera mesa de póker.
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Otra cosa importante del póker online...

Hay algo genial que atrae a muchos jugadores precisamente al póker
online: el anonimato y la libertad. Si eres un poco tímido o simplemente
prefieres jugar solo, sin interactuar cara a cara, el póker online es la
solución perfecta.

Puedes jugar tranquilo, sin preocuparte de que alguien vea tus nervios o
tus errores. Y con el tiempo, a medida que ganes seguridad, puede que te
entren ganas de poner a prueba tus habilidades tambié n en vivo, cuando
te sientas totalmente cómodo.

En resumen, el póker online es una forma excelente de relajarte,
divertirte, practicar tus habilidades y descubrir un hobby completamente
nuevo. Y quié n sabe: quizá  el póker online sea tu primer paso hacia retos
pokeristas má s serios.

Primeros pasos en el póker online: ¿qué necesitas?

Ahora que ya sabes que el póker online es lo tuyo y quieres dar el primer
paso, seguro que te preguntas: «Bien, ¿y qué  necesito para empezar?».

Tengo buenas noticias: empezar es de lo má s sencillo, ¡y todo lo que
necesitas seguramente ya lo tienes a mano! Vamos a repasarlo juntos con
detalle para que no te quede ninguna duda.

¿Qué necesito exactamente para empezar a jugar al póker online?

A diferencia del póker en vivo, para el que tienes que ir hasta un casino o
un club de póker, para jugar online no necesitas ningú n equipo especial
aparte de lo siguiente:

www.kirilpoker.com | Instagram: @Poker_Klub_Kiril 19



Conexión a internet: obviamente, lo primero y má s importante es la
conexión a internet. No hace falta que sea ultrarrá pida, pero conviene
que sea estable para que el juego fluya sin cortes. Esto es
especialmente importante si quieres jugar torneos o varias mesas a la
vez.

Teléfono, tableta o computadora: hoy puedes jugar al póker online en
cualquier dispositivo: un telé fono inteligente, una tableta o una
computadora, portá til o de escritorio. La mayoría de las aplicaciones
de póker modernas funcionan perfectamente tanto en Android como
en iOS, y tambié n en computadoras con Windows o Mac.

Una aplicación o programa de póker: para jugar al póker online
necesitará s una aplicación o plataforma de póker fiable. Es importante
que elijas un lugar seguro, con buena reputación, software estable y
un buen servicio de atención al cliente. Nuestro Poker Klub Kiril, por
ejemplo, es justo ese tipo de lugar, donde puedes jugar sin ninguna
preocupación.

Una cuenta de usuario: cuando encuentres la aplicación o la
plataforma, tendrá s que crear tu cuenta. El proceso es muy sencillo:
unos cuantos clics, tus datos bá sicos y listo para jugar. Normalmente
no lleva má s de unos minutos.

Póker online para principiantes: empieza con apuestas bajas

Para tus primeros pasos en el póker, lo mejor son las partidas con
apuestas bajas: por ejemplo, unos cé ntimos o unos pocos euros por
partida. Así puedes probar el póker de verdad sin una gran presión
económica y, al mismo tiempo, acumular una experiencia muy valiosa
para partidas má s serias en el futuro.
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Tu primera partida online: ¿cómo es?

Cuando te sientes por primera vez a una mesa online, verá s que el proceso
es muy sencillo. Eliges una mesa con las apuestas que te convengan, haces
clic en «Join» o «Sentarse» y, en cuestión de segundos, ¡ya está s en plena
acción!

En la pantalla verá s la mesa, a tus rivales y los botones con los que tomas
tus decisiones (Check, Bet, Raise, Fold...). La aplicación te indicará  cuá ndo
es tu turno y qué  tienes que hacer. Tranquilo: todo es muy sencillo e
intuitivo, aunque no hayas jugado nunca.

No te preocupes si al principio cometes algú n error: precisamente por eso
juegas con apuestas bajas, para poder relajarte sin riesgos, aprender y
acostumbrarte enseguida al ritmo del juego.

Y no olvides lo má s importante: todos los jugadores fueron principiantes
alguna vez. Incluso los mejores jugadores de póker del mundo tuvieron
que sentarse un día en su primera mesa, igual que está s haciendo tú
ahora. Así que lá nzate sin miedo a tu primera partida ¡y disfruta de cada
momento!

Clubes de póker online: donde nos reunimos y
competimos

Hasta ahora hemos repasado muchas cosas sobre el póker: cómo empezar,
cómo jugar, qué  necesitas... Pero una de las mejores cosas del póker online
todavía está  por llegar: los clubes de póker online.

Si crees que el póker online consiste solo en jugar de forma anónima
contra desconocidos de internet, tengo una noticia estupenda para ti: los
clubes online son algo totalmente distinto y mucho má s divertido.
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Imagina algo así: un lugar donde cada día puedes jugar partidas de póker
con gente que conoces, donde el ambiente no es frío y anónimo como en
las salas de póker clá sicas, sino amistoso, divertido, lleno de buena
energía y de compañ erismo. Esa es justamente la idea de los clubes de
póker online como nuestro Poker Klub Kiril: un lugar donde el póker no
es solo un juego, sino una forma de hacer amigos y de divertirse.

¿Por qué jugar precisamente en un club de póker online?

Seguro que te preguntas: «¿Qué  me puede ofrecer un club que no tenga
en una plataforma de póker normal?».

Para empezar, un club es una comunidad. Eso significa que siempre juegas
contra personas reales, gente que está  ahí por la misma razón que tú :
disfrutar del juego y pasar un buen rato. Cada vez que te sientas a una
mesa, sabes que te espera un ambiente amistoso, donde puedes
preguntar, charlar y relajarte con total libertad.

Pero la comunidad no es la ú nica ventaja. Esto es lo que, ademá s, nuestro
Poker Klub Kiril tiene para ofrecerte:

Mesas para todos los bolsillos: tenemos partidas para cualquier
presupuesto. Si está s empezando, puedes jugar en nuestras mesas con
ciegas de solo 0,10 €/0,20 € (10 y 20 cé ntimos). Es perfecto para
practicar y disfrutar sin presión. Cuando sientas que está s listo para
má s, puedes pasar fá cilmente a apuestas má s altas, hasta las mesas
con ciegas de 0,50 €/1 €, donde te esperan un juego má s serio y má s
emoción.

Torneos freeroll diarios: cada día tienes la oportunidad de participar
en dos torneos totalmente gratuitos (freeroll), en los que se reparten
entradas para nuestros torneos de verdad, con valiosos premios en
dinero. Es decir, cada día tienes la posibilidad de ganarte, sin pagar
nada, la oportunidad de llevarte un buen premio.
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Una bienvenida especial para nuevos jugadores: bono de 100 €

Y ahora llegamos a lo que quizá  sea lo mejor de todo: como nuevo jugador
del Poker Klub Kiril, recibes desde el primer momento una oportunidad
especial de ganar un dinero extra.

En concreto, en cuanto juegues tus primeras 500 manos en nuestra mesa
má s baja (ciegas de 0,10 €/0,20 €), te llevas automá ticamente un bono de
25 €. Despué s, por cada 250 manos que juegues en el nivel superior
(ciegas de 0,50 €/1 €), recibes otros 25 €, ¡hasta un total de 100 € de
bono!

Es una forma excelente de progresar rá pido, porque no solo aprendes a
jugar, sino que ademá s ganas un dinero extra mientras disfrutas de tu
nueva actividad favorita.

La liga de póker: ¡viaja por el mundo jugando al póker!

Otra cosa genial de nuestro club, algo que realmente lo distingue de otros
sitios, es la liga de póker mensual. No es una liga cualquiera, sino un
auté ntico reto para jugadores de todos los niveles, en la que compites
durante 20 días contra otros miembros del club.

Ademá s de los valiosos premios que puedes ganar en cada torneo de la
liga, hay un gran premio especial para el ganador: ¡un viaje para dos a un
destino exótico! Sí, has leído bien: cada mes, el mejor jugador de nuestra
liga tiene la oportunidad de viajar con alguien especial a un lugar donde
disfrutar del sol, la playa y el descanso.

¿Cómo me uno al Poker Klub Kiril?

Si te preguntas cómo puedes unirte, el proceso es muy sencillo y rá pido.
Solo tienes que ponerte en contacto con nosotros a travé s de nuestra
página de Instagram, Poker_Klub_Kiril. Má ndanos un mensaje, dinos que
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quieres unirte y te responderemos enseguida, te explicaremos los detalles
y te ayudaremos a entrar en acción desde el primer momento.

No tienes que preocuparte por trá mites complicados ni esperas: en pocos
minutos ya puedes formar parte de nuestra comunidad, sentarte a una
mesa y disfrutar del juego.

El póker siempre ha sido mucho má s que un juego: es una forma de vida,
de amistad y de diversión. Precisamente por eso creamos el Poker Klub
Kiril: para que tengas un lugar donde siempre será s bienvenido, donde
puedas jugar sin presión y donde siempre haya alguien dispuesto a
ayudarte, darte un consejo o, simplemente, disfrutar contigo de una
buena partida.
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C A P Í T U L O  2

Diccionario de póker para
principiantes

«Espera, ¿qué acabas de decir?»

Si alguna vez te has sentado por casualidad al lado de un jugador de póker,
o has visto la retransmisión de algú n torneo, seguramente habrá s oído
palabras y expresiones que no entendías en absoluto. Parece que esta
gente habla un idioma propio. «Hago raise preflop», «metió  un donk bet
en el river», «me llegó  un color runner-runner» y cosas por el estilo...
¿Perdón? ¡Me suena a chino!

Tranquilo, no eres el ú nico que se ha quedado completamente perdido.
Cré eme, todo el que se sienta por primera vez a una mesa de póker o
entra en una sala de póker online se lleva exactamente el mismo susto. La
reacción má s habitual de un principiante suele ser una mirada de
desconcierto, un silencio incómodo y, muy a menudo:

«Perdón, ¿me lo repiten en español?»

El póker tiene, sin duda, su propio lenguaje, lleno de jerga, abreviaturas y
expresiones que, sencillamente, es má s fá cil decir que explicar en dos
frases. Y precisamente por eso he decidido prepararte este pequeñ o
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diccionario de póker, de amigo a amigo: para que entiendas de qué  se
habla en la mesa y, lo que es aú n má s importante, para que te sientas
cómodo y seguro mientras juegas.

¿Por qué necesitas conocer la jerga del póker?

Imagina la siguiente situación:

Está s en una mesa online, te han llegado unas cartas excelentes y ya te ves
ganando. De repente, tu rival escribe en el chat: «nh man, sick river!».

Y tú , desconcertado, le contestas:

«¿Gracias...? O sea, no tengo fiebre, no estoy enfermo».

Por supuesto, no hace falta que te sepas todas las expresiones de memoria
desde el primer día, pero entender los conceptos bá sicos te permitirá  dos
cosas:

1. Seguir el juego con más facilidad: sabrá s exactamente qué  está
pasando en la mesa.

2. Aprender y progresar más rápido: porque entenderá s los consejos
que te den o la estrategia que leas.

En el póker no todo son cartas. Tambié n cuenta cómo te comunicas, cómo
sigues el juego y cómo encajas en la comunidad de jugadores.

La jerga del póker: más fácil de lo que crees

Aquí tienes algunos ejemplos divertidos de malentendidos típicos con los
té rminos del póker:

Un novato de nuestro club pensaba que «Fish» significaba que a
alguien le gustaba comer pescado, y no que era un jugador flojo.
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Otro creía que «Shark» era solo un animal de algú n documental de
Discovery Channel, y no un jugador excelente capaz de «comerse»
todas tus fichas.

Y alguien estaba convencido de que el «River» era un río de verdad, en
el que se jugaba al póker a bordo de un barco.

Por supuesto, todo esto lo vas a aprender enseguida y, dentro de unas
semanas, será s tú  quien diga con toda naturalidad:

«Hice raise preflop, me llegaron las nuts en el river y a dos fish les saqué
el stack entero».

En las próximas secciones vamos a repasar juntos, con calma, como entre
amigos y paso a paso, todos los conceptos clave que cualquier jugador de
póker debe conocer. Te prometo tres cosas: será claro, será fácil y, sin
duda, te reirás más de una vez.

Si está s listo para que el diccionario del póker deje de ser un misterio,
¡sigamos adelante!

«Conoce a tus rivales: los tipos de jugadores de la
mesa»
Si pensabas que todos los jugadores de póker son iguales, te equivocas: en
una mesa de póker conocerá s a algunos de los personajes má s variados,
divertidos y, a veces, má s raros con los que te hayas cruzado nunca. La
buena noticia es que a la mayoría se les puede encasillar fá cilmente en
unas cuantas categorías divertidas que cualquier pokerista conoce... y que
muy pronto conocerá s tú  tambié n.

En cuanto aprendas a reconocer a tus rivales, el juego se volverá  mucho
má s interesante. Estos té rminos forman parte del lenguaje del póker, y
muy pronto se los oirá s a otros jugadores (probablemente tambié n
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refirié ndose a ti).

Vamos a conocerlos juntos, pero, para que no resulte aburrido, tomemos
un camino un poco má s divertido.

Fish («pez»)

Si alguien te dice por primera vez que eres un «fish», no pienses que te
está  felicitando por ser Piscis.

En el póker, un fish es un jugador principiante o flojo que comete muchos
errores. El «pez» suele meter demasiado dinero con malas cartas y no
piensa mucho en la estrategia.

Eso sí, no te preocupes si al principio alguien te llama pez: casi todo el
mundo ha sido fish alguna vez, incluso los má s grandes profesionales. Aun
así, tu objetivo es «salir de la pecera» cuanto antes ¡y dejar de ser un fish!

Shark («tiburón»)

Todo lo contrario del pez es el «tiburón» del póker. Si ves que alguien en la
mesa no para de ganar, juega con cabeza y les quita las fichas a los demá s
sin despeinarse, felicidades: acabas de conocer a un tiburón.

Los tiburones saben lo que hacen y suelen preferir las mesas donde hay
muchos peces (lógico, ¿no?). Para un principiante es muy importante
saber reconocerlos porque, seamos sinceros, nadie quiere ser su
desayuno.

Nit («el tacaño»)

Nit es el té rmino para el jugador que entra en muy pocas manos y
siempre con muchísima cautela; tan pocas que, si por casualidad decide
jugar una, el resto de la mesa se cae de la silla del susto. A un nit se le
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reconoce fá cilmente: si de repente empieza a apostar de forma agresiva,
puedes estar seguro de que lleva algo muy bueno.

Si quieres divertirte un poco, intenta hacerle un farol a un nit. Pero si te
descubre, ten claro que no vas a durar mucho en esa mesa, porque se
quedará  hasta con la ú ltima de tus fichas.

Maniac («maníaco»)

Este tipo de jugador es justo lo contrario del nit: al maníaco le encanta la
acción y subir la apuesta a la mínima oportunidad. No le da ningú n miedo
poner todas sus fichas en la mesa aunque tenga la peor mano posible.

Los maníacos suelen protagonizar situaciones cómicas. Cuando conozcas a
un auté ntico maníaco del póker, no sabrá s si salir corriendo o disfrutar del
espectá culo. En cualquier caso, mejor disfrutar... ¡pero con cuidado!

Donkey («burro»)

Si alguien te llama «donkey» o burro, no te lo tomes a mal, pero ten claro
que no es precisamente un cumplido. El donkey es el jugador que no para
de hacer jugadas sin lógica, no entiende bien la estrategia del juego y, a
menudo, sin querer, siembra el caos en la mesa.

Aunque a nadie le gusta que lo llamen donkey, lo irónico es que incluso un
donkey puede ganarle a un jugador excelente por pura casualidad, lo que
provoca reacciones desternillantes en el resto de la mesa (sobre todo
entre los tiburones).

Situaciones divertidas en la mesa

Estos son algunos ejemplos de lo que puedes encontrarte si te cruzas con
estos tipos de jugadores online:
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El fish está  feliz porque ha hecho pareja en el flop, mientras todos los
demá s ya ven que su rival tiene un color má s que evidente.

El nit tira unas cartas perfectas porque el rival le ha parecido
«sospechoso».

El maníaco va all-in con un 2 y un 7 porque se aburre y quiere un poco
de acción.

El donkey se lleva una mano por casualidad, porque no conocía las
reglas, y saca de quicio a los jugadores serios de la mesa.

Sí, todo esto pasa muy a menudo y seguramente verá s muchas situaciones
así jugando al póker, pero eso es justo lo que hace que el juego sea tan
divertido.

Ahora que conoces los tipos bá sicos de rivales, la próxima vez que te
sientes a una mesa (o abras la aplicación) los reconocerá s enseguida y
sabrá s cómo adaptar tu juego: ya sea rié ndote, jugando con cautela o
incluso quedá ndote con sus fichas.
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«Todo es cuestión de posición (y no, no hablamos de
yoga)»
Si piensas que la palabra «posición» encaja mejor en una clase de yoga
que en una mesa de póker, te entiendo perfectamente. Pero en el póker es
precisamente una de las cosas má s importantes. Quizá  suene un poco
exagerado, pero pregú ntale a cualquier jugador con experiencia y te dirá
lo mismo:

¡La posición lo es todo!

Pero ¿qué  significa realmente «posición» en el póker y por qué  es tan
importante?

Explicación corta y sin rodeos

En el póker, la posición indica el orden en el que los jugadores de la mesa
toman sus decisiones. Dicho de forma má s sencilla: si te toca decidir el
primero, el último o en algún punto intermedio cuando llega tu turno.

Puede parecer un detalle sin importancia, pero en realidad marca una
diferencia enorme. Cuanto má s tarde te toque decidir (es decir, cuanto
má s cerca esté s del botón que marca la posición del dealer), má s
información tienes. ¿Por qué ? Porque ya has visto cómo han reaccionado
los rivales que hablaron antes que tú , lo seguros que parecen, cuá ntas
fichas han puesto en la mesa y demá s.

Las posiciones básicas del póker (sin yoga ni meditación)

Vamos a explicar de forma sencilla unas cuantas posiciones clave que
tienes que conocer:

Dealer o Button (botón)
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La mejor posición posible en el póker. Quien está  en el «botón» decide el
ú ltimo, cuando todos los demá s jugadores ya han hecho sus jugadas. Si
quieres impresionar a tus amigos, basta con que digas «estaba en el
button y le hice raise en el river»: sonará s al instante como un jugador
curtido, aunque no tengas muy claro lo que acabas de decir.

Blinds (ciega pequeña y ciega grande)

Las ciegas (blinds) son los dos jugadores sentados justo a la izquierda del
botón. Tienen que poner unas pequeñ as apuestas obligatorias al
comienzo de cada mano, incluso antes de ver sus cartas. Puede parecer un
poco injusto, pero piensa en las ciegas como el precio que pagas por tu
asiento en la mesa, o como una pequeñ a «suscripción al póker».

Early position (posiciones tempranas)

Son los jugadores que deciden primero, justo despué s de las ciegas. No es
precisamente el sitio má s afortunado de la mesa, porque tienes que
decidir antes que nadie qué  vas a hacer, sin saber cómo reaccionará n los
jugadores que hablan despué s de ti. En estas posiciones, ten especial
cuidado y juega solo con cartas fuertes.

Middle position (posiciones medias)

Como su nombre indica, está s en algú n punto del medio. Tienes algo má s
de información que los jugadores de las posiciones tempranas, pero sigues
sin saber del todo cómo reaccionará n los que hablan despué s de ti. Aun
así, puedes permitirte algo má s de libertad que quienes juegan primero.

Late position (posiciones tardías)

Son los mejores sitios de la mesa (cerca del botón). Tienes un montón de
información, porque ves cómo han reaccionado todos los demá s. En
posición tardía puedes jugar mucho má s suelto, incluso con cartas má s
flojas, porque calculas mejor lo que va a pasar despué s.
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Por qué la posición es tan importante, con un ejemplo práctico:

Supongamos que tienes unas cartas decentes, por ejemplo, un As y un
Diez del mismo palo. Si eres el primero en hablar (early position), no
sabrá s qué  van a hacer los rivales que tienes detrá s; a lo mejor alguno
lleva cartas mucho mejores. Por eso tienes que jugar con má s cautela.

Pero si está s en el botón (dealer), ya sabes si los rivales que hablaron
antes que tú  jugaron de forma agresiva o se retiraron con prudencia.
Puedes calcular con mucha má s precisión lo fuertes que son sus cartas y
hasta qué  punto es seguro subir o incluso hacer un farol.

Por eso los jugadores suelen decir:

«¡Dame malas cartas en buena posición antes que buenas cartas en mala
posición!»

Situaciones graciosas con las posiciones:

Seguro que oirá s a menudo a jugadores nuevos que no entienden por
qué  se habla tanto de la «posición» y creen que se refiere a la silla en
la que está n sentados («¿Es la silla de al lado del refrigerador? ¿Me
cambio a una posición mejor?»).

Otros se quedan totalmente descolocados cuando alguien les
pregunta: «¿En qué  posición está s?», y responden: «Pues sentado... no
soy muy flexible para otras posiciones...».

Por supuesto, todo esto forma parte del encanto y la diversión de
aprender a jugar al póker: muy pronto entenderá s todos los té rminos, y la
posición pasará  a formar parte de tu vocabulario pokerístico con total
naturalidad.
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Aunque ahora te parezca complicado, dentro de unas semanas será s tú  el
jugador que sabe perfectamente lo que hace, y el resto de la mesa
pensará :

«¡Mira este, sí que sabe lo que es una buena posición!»

Y, por supuesto, no estará n pensando en el yoga.

«Bet, Raise, Fold... ¿en qué idioma me hablas?»
Una de las cosas que má s desconciertan a los jugadores nuevos es cómo
apostar correctamente el dinero (o las fichas) en la mesa de póker. Si
alguna vez alguien te ha dicho «hazle raise preflop, pero no le pagues el
re-raise, mejor foldea», a lo mejor te quedaste mirá ndolo como si te
estuviera hablando en chino.

Tranquilo, no eres el ú nico. El póker tiene una expresión especial para
cada acción de apuesta, y ahora te las voy a explicar todas, con claridad y
con un poco de humor.

Fold («¡Yo me largo!»)

Si crees que tus cartas no son lo bastante buenas y quieres retirarte de la
mano, usas la palabra «fold». La forma má s fá cil de recordarla es
imaginarte diciendo: «¡Yo ya no juego, me voy a tomar un café !» o «Estas
cartas no se las deseo ni a mi peor rival».

Hacer fold (retirarse) es, de hecho, una de las cosas má s importantes del
póker. ¿Por qué ? Porque a veces es má s inteligente tirar unas malas cartas
que aferrarse a ellas con terquedad esperando un milagro. Cré eme, en el
póker los milagros no abundan... salvo cuando le tocan a tu rival.
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Check («Paso»)

Cuando nadie ha apostado antes que tú , puedes hacer «check», es decir,
pasar: seguir en la mano sin poner má s dinero. Imagina el check como
cuando en una tienda te preguntan: «¿Le puedo ayudar en algo?», y tú
contestas: «No, gracias, solo estoy mirando».

Por supuesto, solo puedes hacer check si nadie ha apostado antes que tú .
Si alguien ya ha apostado (bet), el check deja de ser una opción y tienes
que elegir otra cosa.

Bet («Vamos a ponerle un poco de picante»)

Cuando quieres ser el primero en meter dinero, eso se llama «bet»
(apostar). Dicho de forma sencilla: si quieres provocar acción, poner fichas
en la mesa y desafiar a tus rivales, dices «bet».

La forma má s fá cil de recordarlo es esta: si sientes que tienes buenas
cartas (o quieres que los demá s crean que las tienes), dices «bet». Así les
dejas claro a todos que está s dispuesto a pelear por el bote.

Call («¡Acepto el reto!»)

Si alguien apuesta antes que tú  (bet) y tú  quieres seguir en la mano, usas
la palabra «call» (igualar). Imagina el call como cuando alguien te dice:
«¡A ver qué  tienes!», y tú  le contestas: «¡Pues vamos a verlo!».

En el póker, el call es la forma de seguir en la mano sin subir la apuesta.
Simplemente igualas lo que ha apostado el jugador anterior: ni má s, ni
menos.
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Raise («Ahora te voy a dar una lección»)

Cuando alguien ya ha apostado y tú  quieres aumentar la apuesta, usas la
palabra «raise» (subir). Con un raise les está s diciendo a tus rivales:
«¿Crees que tus cartas son buenas? ¡Pues espera a ver lo que tengo yo!».

El raise se usa sobre todo cuando tienes cartas excelentes o cuando
quieres echar a tus rivales de la mano con un farol. Aunque a menudo es
una gran jugada, puede ser peligroso si no sabes muy bien lo que haces,
porque a veces el rival lleva unas cartas que ni en sueñ os imaginabas.

All-in («Todo o nada»)

Esta es quizá  la expresión má s emocionante del póker. Cuando pones en la
mesa todas las fichas que te quedan, vas «all-in». Dicho de otro modo, te lo
juegas todo a una carta... literalmente.

El all-in es la jugada preferida de los jugadores valientes, pero tambié n de
los que adoran el drama en la mesa. Si buscas un poco de emoción o de
adrenalina, el all-in es tu mejor amigo. Claro que a veces terminará  con
una victoria fantá stica y otras acabará s pensando: «¿Por qué  demonios
habré  hecho eso?».
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Situaciones cómicas con las apuestas en la mesa:

Un jugador nuevo de nuestro club pensaba que «fold» (que en inglé s
significa «doblar») quería decir que tenía que doblar las cartas y
dejarlas bien ordenaditas sobre la mesa (todo un detalle, pero
totalmente innecesario).

Otro dijo «call» pensando que tenía que llamar a alguien por telé fono,
y se puso a buscar el telé fono en los bolsillos mientras todos lo
miraban sin entender nada.

Y quizá  el momento má s divertido: alguien dijo «raise» y luego
preguntó : «Espera, ¿qué  acabo de hacer? ¿Puse dinero o me retiré ?».

Todo esto forma parte de la experiencia de cualquier principiante, y muy
pronto te reirá s de ti mismo al darte cuenta de lo sencillo que es todo en
realidad.

La próxima vez que te sientes a una mesa (online o en vivo), ya sabrá s lo
que tienes que hacer y, lo que es má s importante, entenderá s lo que
hacen los demá s cuando empiecen a soltar palabras como fold, call, raise o
bet.

El póker ya no te suena a chino: ¡a partir de ahora hablamos el mismo
idioma!

«Flop, Turn, River: ¿jugamos al póker o navegamos
por el río?»
A estas alturas ya te habrá s dado cuenta de que los jugadores de póker
tienen una forma bastante rara de llamar a las cosas. Por si no te parecía
suficientemente extrañ o tener que aprender palabras como fish, donkey o
shark, espera a oír cómo llaman a las cartas de la mesa: flop, turn y river.
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Si ahora mismo te está s imaginando sentado en una barca en medio de un
río (eso significa river en inglé s) mientras destapas cartas, no eres el
ú nico. Pero vamos a aclarar rá pidamente qué  significan estos té rminos,
para que la próxima vez que los oigas no te pongas el traje de bañ o ni
prepares la cañ a de pescar.

Flop («Las tres primeras sorpresas»)

El «flop» son las tres primeras cartas comunitarias que el crupier destapa
en el centro de la mesa. Estas tres cartas pueden usarlas todos los
jugadores, y es precisamente en el flop donde empieza la acción de
verdad.

Si quieres recordar fá cilmente qué  es el flop, piensa en ese momento en el
que creías tener unas cartas estupendas (por ejemplo, un As y un Rey) y,
de repente, el crupier destapa tres cartas comunitarias: dos doses y un
tres. Felicidades: ¡acabas de ver el flop de tus pesadillas!

Bromas aparte, el flop es la fase má s importante de la mano, porque es
cuando por fin ves qué  posibilidades tienes de ganar, y tambié n las de tus
rivales. Es el momento de empezar a pensar en serio qué  vas a hacer: si ir
de farol o salir corriendo sin mirar atrá s.

Turn («La cuarta carta: ¡ahora va en serio!»)

Si no te has retirado despué s del flop, ahora llega el «turn». Es la cuarta
carta comunitaria de la mesa y, a menudo, el momento en el que queda
claro si tienes buenas posibilidades o no.

¿Conoces esas situaciones en las que piensas «que salga cualquier carta
menos un corazón»... y el crupier saca justo un corazón? Pues sí, eso suele
pasar precisamente en el turn.
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¿Por qué  es tan importante el turn? Porque con é l ya tienes una imagen
casi completa: o tu combinación tiene buenas posibilidades, o te está s
preparando para salir corriendo (sí, para hacer fold).

River («La quinta carta: plegarias y milagros»)

Y por fin llegamos a la quinta carta comunitaria, el famoso «river».
Imagínatelo como el ú ltimo capítulo de tu serie favorita: o termina de
maravilla o te deja profundamente decepcionado. En el river suelen
producirse los mayores vuelcos, los faroles má s locos y las situaciones má s
cómicas.

¿Por qué  el river despierta tantas emociones? Porque es la carta tras la
cual ya no hay vuelta atrá s: no hay má s cartas nuevas, no hay segunda
oportunidad. Esto es lo que hay: o te has llevado el bote o acabas de
perder tus fichas.

Situaciones cómicas en el flop, el turn y el river:

Seguro que ya has visto a gente que se pone a maldecir en el flop
porque sus cartas no valen nada y, en el river, le llega la carta
perfecta... y de repente cambia el discurso: «¡Si yo ya sabía desde el
principio que me iba a llegar esta carta!».

Tambié n está n los que esperan la carta perfecta en el river y, cuando
no llega, miran a su alrededor como si el crupier tuviera la culpa,
personalmente, de sus malas cartas. Sí, todos hemos sido ese jugador
al menos una vez.
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¿Y por qué tanto río?

Muchos principiantes se preguntan por qué  las cartas se llaman flop, turn
o river. La verdad es que nadie está  100 % seguro de dónde vienen
exactamente estos té rminos. Una de las teorías dice que el «river» recibió
su nombre en la é poca del Salvaje Oeste, cuando se jugaba mucho al póker
en los barcos que navegaban por los ríos, y la ú ltima carta podía decidir,
literalmente, si ganabas y te bajabas del barco tan contento... o si
acababas en el río. Por supuesto, hoy en día nadie va a terminar en el agua
(o eso esperamos).

En definitiva, lo má s importante es que ahora entiendes de qué  hablan los
jugadores cuando mencionan el flop, el turn o el river. La próxima vez que
te sientes a una mesa de póker y oigas estos té rminos, no mirará s a tu
alrededor con pá nico buscando un río o tu traje de bañ o: entenderá s
perfectamente lo que está  pasando.

Aunque, con tanto té rmino y tanto nombre, quizá  lo mejor sea tener a
mano un traje de bañ o de repuesto... ¡por si acaso!

«Stack, Pot, Bankroll: ¿dónde se ha metido mi
dinero?»

Pasamos ahora a una parte muy importante del póker, que influye
directamente en tus resultados y en toda tu experiencia en la mesa: el
dinero y las fichas con las que juegas. Puede que estos conceptos no sean
tan divertidos como algunos de los anteriores, pero sin duda tienes que
entenderlos si quieres disfrutar del póker como es debido.
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Stack: tu dinero en la mesa

Cuando te sientas a una mesa de póker, ya sea online o en vivo, la cantidad
de fichas que tienes delante se llama tu stack. Es un té rmino importante,
porque determina directamente tus opciones durante la partida. Dicho de
forma sencilla: cuanto má s grande es tu stack, má s opciones y má s
libertad tienes a la hora de decidir. Si tu stack es má s pequeñ o, tienes que
ir con má s cuidado, porque cada movimiento que hagas cuenta.

En el póker hay tres tipos bá sicos de stack:

Deep stack: cuando tienes muchas fichas (por ejemplo, un stack de
má s de 100 veces la ciega grande). Esta situación te da mucho má s
margen para jugar, farolear y aplicar estrategias.

Average stack: una cantidad de fichas media en comparación con la
del resto de jugadores de la mesa. Aquí puedes jugar de forma
moderadamente agresiva, pero con algo de cautela.

Short stack: pocas fichas (normalmente, menos de 30 veces la ciega
grande). Si tienes un stack corto, cada movimiento que hagas debe
estar muy bien pensado, porque no hay mucho margen de error.

A los principiantes se les recomienda jugar siempre con má s cuidado
cuando tienen un stack pequeñ o; con un stack grande, en cambio, pueden
experimentar má s.

Pot: el dinero que todos quieren

Cuando oyes la palabra pot (el bote), se trata de la suma total de dinero o
fichas que está  en juego en una mano. Cada decisión que tomas en la mesa
se reduce a una pregunta sencilla: ¿justifican las cartas que tengo el
riesgo que debo asumir para ganar el bote?
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Una de las claves para entender el bote es la regla de que nunca deberías
arriesgar muchas fichas (o mucho dinero) para ganar un bote pequeñ o.
Del mismo modo, si el bote es grande, quizá  valga la pena asumir un
riesgo algo mayor, porque la recompensa lo justifica.

Recuerda esta regla sencilla:

Bote pequeñ o: riesgo pequeñ o.

Bote grande: puede justificar un riesgo mayor.

Bankroll: ¿cuánto dinero tienes disponible para jugar?

Si hay algo que distingue a los buenos jugadores de los principiantes, es la
gestión del bankroll. El bankroll es la cantidad total de dinero que tienes
disponible para el póker; es, por así decirlo, tu economía pokerística.

Seguro que ya has oído historias de jugadores que ganaron dinero muy
deprisa y lo perdieron todavía má s deprisa. Precisamente por eso el
bankroll management (la gestión del bankroll) es una de las habilidades
má s importantes del póker. El objetivo es jugar siempre en un nivel
acorde con tu bankroll, para que nunca te veas obligado a dejar de jugar
por una mala racha o por pé rdidas pasajeras.

Aquí tienes unas pautas sencillas de gestión del bankroll para
principiantes:
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Nunca metas todo tu dinero en una sola partida o en un solo torneo (a
menos que juegues por diversión y seas consciente del riesgo).

Juega en mesas para las que tengas dinero suficiente como para pagar
la entrada al menos 20-30 veces. Por ejemplo, si juegas en mesas con
una entrada de 1 €, conviene que tengas al menos 20-30 € en el
bankroll destinado al juego.

Ten paciencia. El bankroll crece despacio pero de forma estable... si
juegas con disciplina.

¿Cómo evitar que el dinero «desaparezca» de la mesa?

Todo principiante, en algú n momento, se hace la misma pregunta:
«¿Dónde se ha metido todo mi dinero?». Casi siempre la respuesta es
sencilla: no has gestionado con el cuidado suficiente tu stack o tu bankroll.

Por eso es importante que entiendas que el póker no es un juego a corto
plazo. Puede que un día te salga redondo y ganes una buena suma, pero al
día siguiente la situación puede ser totalmente distinta. Por eso en el
póker es fundamental pensar a largo plazo y jugar de forma que el dinero
te dure lo má ximo posible; idealmente, para siempre.

El póker es un juego en el que, a la larga, los jugadores disciplinados
siempre ganan. Si aprendes a gestionar bien tu stack, los botes y tu
bankroll, verá s que el póker puede ser un hobby (o incluso un trabajo)
divertido, emocionante y, quizá , hasta rentable.

Recuerda: el dinero que tienes para el póker no es solo dinero; es tu
herramienta, tu arma y tu forma de disfrutar del juego. Cuídalo,
adminístralo con cabeza y disfrutará s del póker durante mucho tiempo,
sin estré s y sin pé rdidas innecesarias.
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«Showdown, nuts y otras cosas que tienes que
saber»
En el póker existe un momento de la verdad: ese instante en el que hay
que destapar las cartas, en el que los faroles ya no importan y tu
combinación tiene que hablar por ti. Es el «showdown», una parte del
juego que puede ser tremendamente tensa, dramá tica y, a menudo,
decisiva.

En esta sección vamos a repasar juntos varias expresiones que se usan
mucho justo en la fase final de la mano, cuando se decide quié n se lleva el
bote a casa.

Showdown: el momento de la verdad

«Showdown» es el té rmino que designa el final de la mano, cuando los
jugadores que siguen en ella enseñ an sus cartas. Es justo entonces cuando
todos pueden ver si has jugado con sinceridad, si tenías buenas cartas o si
has ido de farol hasta el final.

En el showdown solo participan los jugadores que no se han retirado (que
no han hecho fold) hasta ese momento. El jugador con la mejor
combinación se lleva todo el dinero del bote. Conviene tenerlo presente:
en el póker no hay premio para el segundo puesto. O te llevas el bote o
pierdes el dinero que has puesto.

Nuts: la mejor combinación posible

En la mesa oirá s a menudo la palabra «nuts». Simplemente significa la
mejor combinación que se puede formar en ese momento de la mano.
Cuando alguien dice «tengo las nuts», quiere decir que lleva unas cartas
que nadie má s puede superar en esa mano.
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¿Por qué  son tan importantes las nuts? Porque cuando las tienes puedes
jugar de la forma má s agresiva posible, sabiendo que nadie tiene una
combinación mejor. Tu objetivo en esa situación es conseguir que tus
rivales metan en el bote el má ximo de fichas, para llevarte el mayor
premio posible.

Kicker: la carta extra que marca la diferencia

Cuando dos jugadores tienen la misma combinación (por ejemplo, los dos
tienen pareja de Ases), el ganador se decide por la siguiente carta má s
alta que cada uno tiene en la mano. Esa carta se llama «kicker».

El kicker decide muchas manos, sobre todo cuando es una carta alta (por
ejemplo, un As o un Rey). Por eso los jugadores con experiencia siempre
se fijan no solo en sus cartas principales, sino tambié n en los kickers,
porque son precisamente ellos los que pueden inclinar la balanza entre
ganar y perder.

Bad beat: cuando la suerte te da la espalda

En el póker oirá s a menudo la expresión «bad beat», que describe la
situación en la que un jugador con una combinación mucho mejor pierde
la mano contra un rival al que le sonríe la suerte en el ú ltimo momento.
Puede ser muy frustrante, pero forma parte del juego.

Es importante que entiendas que, tarde o temprano, te tocará  sufrir un
bad beat. Eso no significa que esté s jugando mal; al contrario, significa
que has jugado perfectamente, pero que la suerte ha decidido otra cosa.
Los jugadores con experiencia aprenden a recuperarse rá pido de un bad
beat y siguen jugando lo mejor que saben, sea cual sea el resultado.
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Cooler: cuando tienes cartas buenísimas, pero el rival las tiene
mejores

Otra situación con la que seguro que te encontrará s en el póker es el
«cooler». Este té rmino describe la situación en la que recibes unas cartas
excelentes (tan buenas que crees que no puedes perder), pero tu rival, al
final, tiene otras todavía mejores.

El cooler es algo que no puedes evitar: forma parte del juego y les pasa
absolutamente a todos los jugadores, desde los principiantes hasta los
profesionales. Lo importante es no dejar que algo así afecte a tu juego. Un
cooler no es un error: es, sencillamente, una parte del juego que tienes
que aceptar.

¿Cómo gestionar el lado emocional de estas situaciones?

Llegamos ahora a una parte muy importante: ¿cómo afrontar
emocionalmente un showdown, un bad beat o un cooler?

El póker no es solo un juego de estrategia y matemá ticas: es un juego de
emociones y de disciplina. La habilidad má s importante que puedes
desarrollar es mantener la calma y la estabilidad, sea cual sea el resultado
de una mano concreta. Si te toca un mal resultado o una injusticia,
recuerda que en el póker lo ú nico que importa es el resultado a largo
plazo.

Siempre viene bien recordar que el póker es un juego de grandes
nú meros: unas veces tendrá s suerte y otras no. Pero si tomas buenas
decisiones de forma constante, a largo plazo obtendrá s mejores resultados
que la mayoría de tus rivales.

El showdown es el momento de la verdad, y muchas veces sentirá s algo
fantá stico al destapar unas cartas ganadoras. Pero cuando las cosas no
salgan como habías planeado, manté n la calma, acepta el resultado,
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aprende algo de la situación y sigue adelante.

Todo esto forma parte del juego, y son precisamente estas situaciones las
que hacen del póker un deporte tan profundo e interesante: un deporte
en el que aprenderá s no solo sobre cartas y estrategias, sino tambié n
sobre ti mismo y sobre cómo reaccionas cuando te ves en situaciones
difíciles.

«Jerga online: LOL, GG, NH... espera, ¿esto es póker o
un chat?»

Si alguna vez has jugado a cualquier juego online, sabrá s que internet
tiene su propio idioma. El póker no es una excepción: las mesas de póker
online parecen a menudo un lugar donde la gente se comunica con
abreviaturas raras, emoticonos y expresiones que quizá  no entiendas a la
primera.

Por eso, en esta sección te explicaremos con detalle algunas de las
abreviaturas má s importantes que te encontrará s a diario jugando al
póker online. Esta vez seremos breves, claros y muy prá cticos.

LOL («Laughing Out Loud»: me río a carcajadas)

Aunque probablemente ya lo sepas, LOL es la expresión universal para
reírse o bromear en internet. En el póker lo usará s a menudo (o verá s que
lo usan otros) cuando alguien hace algo gracioso o raro, o cuando se
produce un giro inesperado.

Ejemplo:

Jugador 1: «¿All-in con 2-7? ¿¡En serio!? LOL»

Jugador 2: «¡Solo quería comprobar si estaban despiertos!»
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LOL siempre es una expresión amistosa, que contribuye al buen ambiente
en la mesa.

GG («Good Game»: buena partida)

GG es la expresión que má s se usa al final de una mano o de un torneo
para mostrarle respeto al rival o felicitarlo por su buen juego. Aunque
pierdas, es educado y amistoso escribir «GG» y demostrar que respetas el
juego de tu rival.

Ejemplo:

Jugador 1 (gana): «¡GG, amigo, qué  buena mano!»

Jugador 2 (pierde): «GG, ¡la próxima te gano yo!»

NH («Nice Hand»: buena mano)

Cuando un rival recibe unas cartas excelentes o juega una mano de forma
especial, «NH» es la expresión que usas para reconocé rselo. Es una forma
rá pida y amable de mostrar respeto por una buena jugada del rival.

Ejemplo:

Jugador 1 gana la mano: enseñ a un full

Jugador 2: «NH, ¡no me lo esperaba!»

WP («Well Played»: bien jugado)

Igual que NH, WP se usa para reconocer que alguien ha jugado una mano
de forma excelente, que ha demostrado una buena planificación o que ha
hecho un farol magnífico. WP siempre suena bien y contribuye a crear un
ambiente positivo en la mesa.
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Ejemplo:

Jugador 1 hace un farol y se lleva el bote.

Jugador 2: «WP, ¡no tuve valor para hacerte call!»

BRB («Be Right Back»: ahora vuelvo)

Si durante la partida tienes que levantarte un momento de la mesa, basta
con escribir BRB y los demá s jugadores entenderá n que vas a estar
ausente un rato.

Ejemplo:

Jugador 1: «BRB, ¡pausa para el café !»

Resto de jugadores: «Sin problema, ¡no tardes!»

TY («Thank You»: gracias)

Es una abreviatura muy sencilla, pero importante. Cuando alguien te
escribe GG, NH o WP, lo educado es responder con TY, dá ndole las gracias
brevemente por el cumplido.

Ejemplo:

Jugador 1: «NH, ¡jugaste genial esa mano!»

Jugador 2: «TY, amigo, ¡tuve un poco de suerte!»
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Tilt: cuando pierdes el control de tus emociones

«Tilt» no es exactamente una abreviatura, pero es una palabra que se usa
mucho en los chats de póker online. Significa que un jugador ha perdido la
calma despué s de una mala mano o de un bad beat y ha empezado a
tomar decisiones malas e impulsivas.

Si alguien escribe «estoy en tilt», quiere decir que está  jugando nervioso o
de forma irracional. Es muy ú til conocer esta palabra, porque el tilt es algo
que debes evitar en tu propio juego.

Ejemplo:

Jugador 1: «Qué  suerte má s horrible, ahora estoy en tilt...»

Jugador 2: «Haz una pausa, descansa y vuelve cuando esté s listo»

¿Por qué es importante entender la jerga online?

Ademá s de las cartas, el póker online es tambié n un juego social. La
comunicación en la mesa (o en el chat) puede mejorar mucho tu
experiencia en general. Si entiendes estas expresiones, te integrará s má s
fá cilmente, te sentirá s parte de la comunidad y, a menudo, hará s nuevos
contactos o incluso amistades.

La jerga online hace que el póker sea un juego animado, cercano e
interesante. Es una forma de conectar con otros jugadores y de causar
buena impresión, algo que en el póker (como en la vida) siempre se
agradece.

Ahora que conoces estas expresiones, la próxima vez que alguien escriba
GG o NH no te quedará s en blanco: responderá s con un «TY» muy seguro
de ti mismo o quizá  incluso le escribirá s «WP» a tu rival, demostrando lo
bien que dominas este idioma tan particular del póker online.
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C A P Í T U L O  3

Las reglas del Texas Hold'em

El objetivo básico del juego: ¿qué quieres conseguir
exactamente?
Antes de entrar en las reglas concretas y los detalles del juego, es
importante que tengas muy claro el objetivo básico del Texas Hold'em.
Eso te ayudará  a seguir con mucha má s facilidad todo lo que iremos
explicando con detalle en las próximas secciones.

Dicho de la forma má s sencilla, el objetivo del Texas Hold'em es formar la
mejor combinación de póker posible de cinco cartas usando las siete
cartas que tienes a tu disposición durante la mano.

En cada mano de Texas Hold'em recibes dos cartas propias que solo ves tú
(se llaman «hole cards» o «pocket cards»), mientras que en la mesa hay
otras cinco cartas comunitarias que ven todos los jugadores y que todos
pueden usar para formar su combinación.

Es importante que sepas que puedes formar tu mejor combinación de
cinco cartas de estas maneras:

Usando las dos cartas propias y tres cartas de la mesa,

Usando una de tus cartas y cuatro cartas de la mesa,

O incluso sin usar ninguna de tus cartas, solo con las cinco cartas de la
mesa (aunque esto pasa con menos frecuencia).
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Cómo es una mano completa, con un ejemplo rápido:

Para ilustrarlo, veamos un ejemplo prá ctico de una mano:

Imaginemos la siguiente situación:

Recibes A♠  (As de picas) y K ♠  (Rey de picas). Estas son tus cartas
privadas.

Despué s llegan a la mesa las siguientes cartas (son las cartas
comunitarias, que pueden usar todos los jugadores):

Flop (las tres primeras cartas): 10♠ J♠ 3♦

Turn (cuarta carta): 2♣

River (quinta carta): Q♠

Si miras todas las cartas, puedes formar la mejor combinación posible de
cinco cartas usando A♠ y K♠ de tu mano y 10♠, J♠, Q♠ de la mesa.

La combinación que tienes ahora es:

A♠ K♠ Q♠ J♠ 10♠: la mejor combinación de póker que se puede formar,
conocida como escalera real o Royal Flush (la combinación má s alta
del póker).

En esta situación te llevará s todo el dinero o todas las fichas de la mesa (el
bote), porque nadie puede formar una combinación mejor.

¿Qué es el bote y cómo se gana?

En el póker, el dinero (las fichas) que todos los jugadores van apostando
durante la mano se llama «bote» (pot). Tu objetivo principal en cada
mano es ganar ese bote, es decir, tener una combinación mejor que la de
todos los demá s jugadores de la mesa (o conseguir que tus rivales se
retiren antes de que se enseñ en las cartas, pero de eso hablaremos con
má s detalle despué s).
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Ganas el bote en dos casos:

1. Si se llega al final de la mano (showdown) y tienes una combinación
mejor que la de todos tus rivales.

2. Si consigues que todos tus rivales se retiren (fold) antes de que se
enseñ en las cartas. En ese caso te llevas el bote automá ticamente, sin
necesidad de enseñ ar tus cartas.

¿Y ahora qué?

Ahora que ya tienes claro el objetivo bá sico del juego, está s preparado
para aprender cómo es exactamente una mano completa de Texas
Hold'em, de principio a fin. En la próxima sección explicaremos con
detalle qué  pasa durante una mano, qué  fases tiene y qué  puedes esperar
cuando te sientes por primera vez a una mesa de póker (o entres en una
sala online).

Aprender póker es un proceso, y acabas de dar un paso muy importante.
Entender el objetivo bá sico del juego te ayudará  a aprender cada una de
las partes siguientes con má s facilidad, má s rapidez y mucha má s
seguridad.

El desarrollo de la mano: ¿qué pasa exactamente en
la mesa?

En la sección anterior viste cuá l es el objetivo principal del Texas Hold'em:
formar la mejor combinación posible de cinco cartas. Ahora vamos a
repasar paso a paso, con detalle, el desarrollo completo de una mano de
Texas Hold'em, para que sepas perfectamente qué  esperar cuando
empieces a jugar.
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Una mano de Texas Hold'em consta de varias fases bien definidas. Estas
son las fases que debes recordar:

1. Preflop: primera ronda de apuestas (antes de que se destapen las
cartas comunitarias)

2. Flop: segunda ronda de apuestas (despué s de que se destapen las tres
primeras cartas comunitarias)

3. Turn: tercera ronda de apuestas (despué s de que se destape la cuarta
carta comunitaria)

4. River: cuarta y ú ltima ronda de apuestas (despué s de que se destape
la quinta carta comunitaria)

5. Showdown: se enseñ an las cartas y se decide quié n gana

Cada fase tiene sus propias reglas y particularidades, que vamos a ver
ahora con má s detalle.

1. Preflop: el comienzo de la mano

Cada mano de Texas Hold'em empieza cuando cada jugador recibe dos
cartas que solo é l puede ver. Estas cartas se llaman hole cards o pocket
cards.

Cuando todos los jugadores han mirado sus cartas, empieza la primera
ronda de apuestas: la ronda preflop. Los jugadores, empezando por el
primero a la izquierda de la ciega grande, tienen tres opciones:

Fold: tirar las cartas y retirarse de esa mano.

Call: igualar la apuesta actual (el importe de la ciega grande o de la
ú ltima subida).

Raise: subir la apuesta (poner má s de lo que se ha apostado hasta ese
momento).
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Cuando todos los jugadores que no se han retirado han igualado sus
apuestas, se pasa a la siguiente fase.

2. Flop: las tres primeras cartas comunitarias

El crupier destapa ahora sobre la mesa las tres primeras cartas
comunitarias: es lo que se conoce como flop. Una vez destapadas estas
tres cartas, empieza la segunda ronda de apuestas.

Esta ronda empieza por el primer jugador sentado a la izquierda del
botón (dealer) que siga en la mano.

Durante esta fase, los jugadores tienen las siguientes opciones:

Check: seguir en la mano sin poner má s fichas (si nadie ha apostado
antes).

Bet: apostar fichas al bote.

Call: igualar lo que se ha apostado antes.

Raise: subir la apuesta.

Fold: retirarse de esa mano.

Cuando todas las apuestas está n igualadas, se pasa a la siguiente fase.

3. Turn: la cuarta carta comunitaria

Terminada la ronda del flop, el crupier destapa la cuarta carta
comunitaria, conocida como turn. A continuación se juega otra ronda de
apuestas, exactamente igual que la del flop.

De nuevo, los jugadores pueden elegir entre check, bet, call, raise o fold.
Cuando las apuestas vuelven a estar igualadas, se pasa a la ú ltima carta.

www.kirilpoker.com | Instagram: @Poker_Klub_Kiril 55



4. River: la quinta carta comunitaria

Llegamos a la ú ltima carta comunitaria, conocida como river. Despué s de
destaparla, se juega la ú ltima ronda de apuestas. La acción es idé ntica a la
de las dos fases anteriores (flop y turn):

Check (si nadie ha apostado antes)

Bet (el primer jugador que apuesta)

Call (igualar la apuesta)

Raise (subir la apuesta)

Fold (retirarse)

Al terminar esta ronda de apuestas, se pasa a la parte final de la mano: el
showdown.

5. Showdown: se enseñan las cartas y se proclama al ganador

Si al terminar la ú ltima ronda de apuestas queda má s de un jugador en la
mano, se llega al showdown. Todos los jugadores que siguen en la mano
tienen que enseñ ar sus cartas. La mejor combinación de póker (de cinco
cartas) se lleva el bote.

Una regla importante del showdown:

El primero en enseñ ar las cartas es el jugador que apostó  (o subió ) en
ú ltimo lugar en el river. Los demá s las enseñ an por turno despué s de
é l, en el sentido de las agujas del reloj. Si nadie apostó  en el river
(todos pasaron con check), enseñ a primero el jugador má s cercano al
botón (dealer) por su izquierda (la ciega pequeñ a o el siguiente
jugador).
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El jugador con la mejor combinación se lleva todo el bote. Si dos o má s
jugadores tienen exactamente la misma combinación ganadora, el bote se
reparte a partes iguales entre ellos (es lo que se llama «split pot» o bote
dividido).

El reparto de cartas y las ciegas: ¿cómo empieza cada
mano?

Cada mano de Texas Hold'em empieza con el reparto de cartas y la
colocación de las ciegas (blinds), que son apuestas obligatorias. Entender
estos detalles es clave para que el juego te resulte claro desde el principio.

Quién reparte: el dealer (Button)

En la mesa de póker hay una posición especial que se llama «Dealer» o
«Button». El botón que señ ala al dealer (button) va rotando en el sentido
de las agujas del reloj y cambia de posición despué s de cada mano.

Si juegas en vivo (live), normalmente hay un crupier profesional que
reparte físicamente las cartas, pero el botón va rotando igualmente para
marcar el orden de la acción. Si juegas online, las cartas se reparten
automá ticamente, pero el botón (button) tambié n rota e indica en todo
momento la posición del jugador que hace de «dealer».

La posición del botón es muy importante, porque determina dónde se
colocan las ciegas y el orden en el que los jugadores toman sus decisiones
durante la mano.
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¿Qué son las ciegas? La ciega pequeña y la ciega grande

En el Texas Hold'em, antes de que empiece cada mano, dos jugadores
tienen que poner obligatoriamente fichas en el bote, y lo hacen antes de
ver sus cartas. Estas apuestas obligatorias se llaman ciegas (blinds).

Ciega pequeña (Small Blind): el jugador sentado justo a la izquierda
del botón.

Ciega grande (Big Blind): el jugador sentado justo a la izquierda de la
ciega pequeñ a.

La ciega grande suele ser el doble que la ciega pequeñ a. Por ejemplo, si
juegas en una mesa con ciegas de 0,10 €/0,20 €, la ciega pequeñ a es de
0,10 € y la ciega grande, de 0,20 €.

¿Por qué existen las ciegas?

Las ciegas son apuestas obligatorias que fomentan la acción en la mesa.
Sin ellas, los jugadores podrían quedarse esperando eternamente las
cartas perfectas, y el juego sería aburrido y pasivo. Las ciegas obligan a los
jugadores a participar y crean un bote inicial por el que se juega en cada
mano.
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¿Cómo se reparten las cartas?

Una vez puestas las ciegas, cada jugador recibe dos cartas boca abajo (hole
cards). Los jugadores miran sus cartas y empieza la primera ronda de
apuestas (preflop), comenzando por el jugador sentado justo a la
izquierda de la ciega grande.

En el póker online, el reparto se hace de forma automá tica y rá pida. En
vivo, el crupier primero baraja las cartas, luego reparte una carta a cada
jugador en el sentido de las agujas del reloj y despué s otra má s, de modo
que cada jugador acaba con dos cartas.

La importancia de la posición de las ciegas durante la mano

Las posiciones de las ciegas son especiales y exigen una estrategia
cuidadosa, sobre todo porque los jugadores que ponen las ciegas está n
obligados a meter dinero antes de ver sus cartas. Eso los coloca en una
situación particular, porque a menudo tienen que defender lo que han
puesto y seguir en la mano incluso con cartas má s flojas.

La ciega grande tiene una posición especial en la primera ronda de
apuestas (preflop), porque es la ú ltima en decidir. Eso le permite ver lo
que han hecho todos los jugadores anteriores, lo que puede ayudarla a
tomar una decisión mejor.

La ciega pequeñ a está  en una situación má s incómoda, porque en todas
las rondas posteriores al preflop tiene que actuar antes que los demá s
jugadores, lo que significa que dispone de menos información sobre lo que
hacen los demá s. Por eso es importante elegir con cuidado las manos que
juegas cuando está s en la ciega pequeñ a.

Las posiciones de las ciegas y del botón determinan muchas cosas en el
póker: cómo vas a jugar tus cartas, con cuá nta agresividad vas a apostar y
con cuá nto cuidado tienes que evaluar la situación en la mesa. A medida

www.kirilpoker.com | Instagram: @Poker_Klub_Kiril 59



que ganes experiencia, irá s entendiendo cada vez mejor lo importantes
que son estas posiciones y cómo sacarles el má ximo partido.

Las rondas de apuestas: ¿cómo tomar buenas
decisiones en la mesa?
Cada ronda de apuestas del Texas Hold'em es una oportunidad ú nica para
tomar el control de la mano y dejarles claras tus intenciones a tus rivales.
Aquí nos vamos a centrar exclusivamente en cómo tomar decisiones
durante las apuestas, con consejos concretos y ejemplos que te ayudará n a
entender mejor cuá ndo es el momento adecuado para cada jugada.

No vamos a repetir lo bá sico sobre el desarrollo de la mano (ya lo vimos
en el apartado «El desarrollo de la mano»), sino que pasaremos
directamente a situaciones y decisiones concretas.

Apuestas preflop: consejos concretos

La fase preflop es el momento en el que menos información tienes (solo
ves tus dos cartas), y precisamente por eso tienes que ser má s cuidadoso
con tus decisiones. Aquí tienes unas recomendaciones claras:

¿Cuándo hacer call preflop?

Deberías igualar la apuesta (call) sobre todo si tienes cartas só lidas, como
parejas medias (por ejemplo, 8-8, 9-9) o dos cartas altas (por ejemplo, K-
Q, A-J). Tambié n puedes hacer call con cartas má s flojas si está s en
posición tardía y ya han entrado varios jugadores en el bote, porque eso
aumenta tu premio potencial.

¿Cuándo hacer raise preflop?
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Deberías subir si tienes cartas muy fuertes (A-A, K-K, Q-Q, A-K) o si
quieres sacar de la mano a parte de tus rivales antes del flop. El raise
tambié n es una buena opción si quieres mostrar fuerza y tomar la
iniciativa, sobre todo si está s en posición tardía.

¿Cuándo hacer fold preflop?

Retírate siempre con combinaciones flojas (como 2-7, 3-8, etc.), sobre todo
si alguien ha subido antes que tú . No le tengas miedo al fold: en el póker,
muchas veces es la mejor decisión.

Apuestas en el flop: consejos concretos

Una vez que ves las tres primeras cartas comunitarias (el flop), la decisión
se vuelve má s clara. Aquí es importante que valores cómo encajan tus
cartas con el flop.

¿Cuándo hacer check en el flop?

El check es la mejor decisión cuando no está s seguro de la fuerza de tu
mano, pero todavía no quieres retirarte. Ejemplo: tienes dos cartas altas,
pero no has hecho pareja en el flop.

¿Cuándo apostar en el flop?

Apostar es una buena decisión cuando quieres proteger tus buenas cartas
(por ejemplo, has hecho pareja o doble pareja, o tienes un proyecto de
color o de escalera, el famoso flush/straight draw) o cuando quieres sacar
de la mano a los jugadores con combinaciones má s flojas. Ten siempre en
cuenta cuá ntos rivales tienes, porque cuantos má s haya, má s agresivo
puede que tengas que ser.

¿Cuándo hacer raise en el flop?
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El raise conviene cuando tienes muy buenas cartas (un set, doble pareja o
proyectos fuertes) y quieres hacer crecer el bote. Tambié n es una buena
jugada cuando crees que tu rival va de farol y quieres obligarlo a retirarse.

Apuestas en el turn: consejos concretos

En el turn ya empieza a verse con bastante claridad cómo pinta la mano.
Aquí hay que ir con cuidado y ser muy consciente de la situación en la que
te encuentras.

¿Cuándo ser prudente y hacer check?

Si no está s seguro de tener una combinación mejor que la de tu rival o si
la situación ha empeorado con la cuarta carta. El check suele ser la mejor
manera de protegerte de una gran pé rdida cuando tienes dudas.

¿Cuándo apostar en el turn?

Apostar en el turn es genial si tienes una buena combinación que quieres
proteger del posible proyecto de tu rival, o si quieres sacarlo de la mano
antes de la ú ltima carta (el river).

¿Cuándo hacer raise en el turn?

Si crees que tienes la mejor combinación o ves claramente que tu rival va
de farol, un raise en el turn puede aumentar considerablemente tus
opciones de sacar un buen beneficio de la mano.

Apuestas en el river: consejos concretos

El river es la ú ltima carta: la ú ltima oportunidad para actuar y tomar las
decisiones definitivas. En este momento tienes má s información que
nunca, pero tambié n má s presión.

¿Cuándo hacer check en el river?
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Si no está s seguro de la fuerza de tus cartas o crees que tu rival tiene una
combinación mejor, el check es la decisión má s inteligente. Má s vale
conservar tus fichas que arriesgarlas sin necesidad.

¿Cuándo apostar en el river?

Apuesta cuando esté s bastante seguro de tener la mejor combinación o
cuando intentes convencer a tu rival de que tire una mano mejor que la
tuya (farol). El river es un momento muy habitual para farolear, pero ten
siempre cuidado: un buen rival detectará  el farol.

¿Cuándo hacer raise en el river?

Solo deberías subir en el river si está s seguro de tener la mano ganadora.
Puede ser una forma muy potente de maximizar tus ganancias cuando
tienes las nuts (la mejor combinación posible).

Consejos generales para apostar

Observa siempre a tus rivales: la mejor forma de tomar una buena
decisión es fijarte en cómo juegan tus rivales en distintas situaciones.

No farolees a menudo: el farol es ú til, pero hay que ser selectivo. No
dejes que se convierta en la estrategia principal de tu juego.

No le tengas miedo al fold: muchas veces el fold es la mejor jugada,
sobre todo si no tienes clara la situación. Un buen jugador sabe cuá ndo
tirar una mano y guardar sus fichas para una oportunidad mejor.

Si afrontas cada apuesta con cuidado y con la cabeza fría, tendrá s una gran
ventaja sobre los jugadores que apuestan por impulso o sin un plan. El
póker es un juego en el que tus decisiones dan forma al resultado, y cada
decisión bien pensada aumenta tus posibilidades de éxito a largo plazo.
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La jerarquía de manos: ¿qué combinación es más
fuerte?
Para jugar al Texas Hold'em como es debido, es fundamental conocer con
precisión la fuerza de las combinaciones de póker. Las combinaciones
tienen un orden bien definido, de la má s dé bil a la má s fuerte, y es
precisamente ese orden el que determina quié n gana cada mano.

En esta sección te presentamos, de forma clara y ordenada, todas las
combinaciones, de la má s dé bil a la má s fuerte, con ejemplos que te
ayudará n a reconocerlas y recordarlas fá cilmente.

1. Carta alta (High Card)

Si ningú n jugador tiene ni siquiera una pareja ni ninguna otra
combinación, gana el jugador con la carta individual má s alta.

Ejemplo:

Si tienes A ♠ K♦  9♣ 7♠ 3♦  y tu rival K♠ J♦  9♥  8♣ 5♠, te llevas el bote
porque tu As es la carta má s alta.

2. Pareja (One Pair)

Una pareja son dos cartas del mismo valor, má s otras tres cartas
cualesquiera.

Ejemplo:

Mano: A♠ A♦ 9♣ 7♥ 3♦ (pareja de Ases).

Si dos jugadores tienen la misma pareja, el ganador se decide por la
siguiente carta má s alta (el kicker).
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3. Doble pareja (Two Pair)

Dos parejas de valores distintos, má s una carta adicional (el kicker).

Ejemplo:

Mano: K♠ K♦ 7♣ 7♦ 4♥ (doble pareja: Reyes y Sietes).

Si dos jugadores tienen la misma doble pareja, decide el kicker (la quinta
carta).

4. Trío (Three of a Kind)

Tres cartas del mismo valor y dos cartas sueltas.

Ejemplo:

Mano: Q♠ Q♦ Q♥ 9♣ 2♦ (trío de Damas).

Si los dos jugadores tienen trío, gana el que tenga el trío má s alto.

5. Escalera (Straight)

Cinco cartas consecutivas que no son todas del mismo palo.

Ejemplo:

Mano: 9♣ 8♦ 7♥ 6♠ 5♦ (escalera del 5 al 9).

Si dos jugadores tienen escalera, gana el que tenga la escalera con la carta
má s alta.

6. Color (Flush)

Cinco cartas del mismo palo que no son consecutivas.

Ejemplo:
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Mano: A♥ J♥ 9♥ 5♥ 2♥ (color de corazones).

Si dos jugadores tienen color, el ganador se decide por la carta má s alta de
ese palo.

7. Full (Full House)

El full está  formado por tres cartas del mismo valor y otras dos cartas,
tambié n iguales entre sí, de un valor distinto.

Ejemplo:

Mano: 10♠ 10♦ 10♣ 4♠ 4♥ (full de Dieces con Cuatros).

Si los dos jugadores tienen full, gana aquel cuyas tres cartas (el trío del
full) tengan má s valor.

8. Póker (Four of a Kind)

Cuatro cartas del mismo valor má s una carta adicional.

Ejemplo:

Mano: J♠ J♦ J♥ J♣ 5♦ (póker de Jotas: las cuatro Jotas).

Si los dos jugadores tienen póker (algo poco frecuente), gana el póker de
mayor valor.

9. Escalera de color (Straight Flush)

Cinco cartas consecutivas del mismo palo.

Ejemplo:

Mano: 8♣ 7♣ 6♣ 5♣ 4♣ (escalera de color).
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Si dos jugadores tienen escalera de color, gana el que tenga la carta má s
alta de la escalera.

10. Escalera real (Royal Flush)

La combinación má s alta del póker. La forman las cartas A, K, Q, J y 10 del
mismo palo.

Ejemplo:

Mano: A♠ K♠ Q♠ J♠ 10♠ (escalera real).

Esta combinación es imbatible.

Los errores más comunes con la jerarquía de manos:

Ignorar el kicker: los jugadores suelen olvidar que, cuando las
combinaciones son idé nticas, el kicker decide quié n gana.

Confundir el color (Flush) con la escalera (Straight): el color exige
cartas del mismo palo, y la escalera, cartas consecutivas. Revisa bien
las cartas antes de hacer una apuesta grande.

Evaluar mal la fuerza de un full: en el full, el trío es lo que determina
la fuerza de la mano. Es frecuente que los principiantes se confundan
sobre qué  parte del full es la má s importante.

¿Cómo recordar fácilmente la jerarquía?

La mejor manera de memorizar la jerarquía de manos de forma rá pida y
eficaz es practicar y jugar con regularidad.

Aun así, aquí tienes un pequeñ o resumen para recordarlas sin esfuerzo
(de la má s fuerte a la má s dé bil):

Escalera real (Royal Flush: A-K-Q-J-10 del mismo palo)
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Escalera de color (Straight Flush: cartas consecutivas del mismo palo)

Póker (Four of a Kind) (cuatro cartas iguales)

Full (Full House: 3+2)

Color (Flush: mismo palo)

Escalera (Straight: cartas consecutivas)

Trío (Three of a Kind)

Doble pareja (Two Pair)

Pareja (One Pair)

Carta alta (High Card)

Cuando conoces bien la jerarquía de manos, tomas decisiones con má s
facilidad y juegas con má s seguridad. Esta sección es clave para que
entiendas el póker, así que es importante que te aprendas bien estas
combinaciones y las tengas siempre presentes mientras juegas.

Showdown: se destapan las cartas y se decide el
ganador

El showdown es la fase final de cada mano de Texas Hold'em, en la que se
decide quié n se lleva el bote. Cuando terminan todas las rondas de
apuestas (preflop, flop, turn, river), los jugadores que siguen en la mano
enseñ an sus cartas y comparan sus combinaciones. En esta sección te
explicaremos con detalle y con precisión cómo se desarrolla esta parte del
juego.

¿Quién enseña primero las cartas?

Hay una regla bien definida que determina quié n enseñ a primero las
cartas en el showdown:
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Si hubo apuestas en la última ronda (el river): enseñ a primero el
jugador que hizo la ú ltima apuesta o subida (raise o bet en el river).

Los demá s jugadores enseñ an sus cartas por turno, en el sentido de las
agujas del reloj.

Si nadie apostó en el river (todos pasaron con check): enseñ a
primero el jugador sentado má s cerca del botón (dealer) por su
izquierda.

Es importante saber que un jugador puede decidir no enseñ ar sus cartas
si cree que tiene una combinación peor que la que ya ha enseñ ado otro
jugador. En ese caso, puede simplemente tirar sus cartas boca abajo
(«muck»).

¿Cómo se decide quién gana?

Cuando todos los jugadores que participan en el showdown han enseñ ado
sus cartas, se comparan sus combinaciones de cinco cartas (formadas a
partir de sus dos cartas propias y las cinco cartas comunitarias de la
mesa). Gana el jugador con la combinación má s fuerte, tal como
explicamos con detalle en la sección anterior sobre la jerarquía de manos.

Ejemplo: si el jugador A tiene pareja de Reyes y el jugador B tiene
doble pareja (Nueves y Treses), gana el jugador B (la doble pareja es
una combinación má s fuerte que la pareja).

En el póker no hay premio para el segundo puesto: el bote se lo lleva
exclusivamente el jugador con la mano má s fuerte.
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¿Y si los jugadores tienen la misma combinación (Split Pot)?

A veces ocurrirá  que dos o má s jugadores tengan combinaciones de
idé ntica fuerza. En ese caso, el dinero (el bote) se reparte a partes iguales
entre ellos; esta situación se llama split pot (bote dividido).

Ejemplo: en la mesa está n estas cartas: A♦ K♣ Q♠ 8♦ 5♣

El jugador A tiene A♣ 9♠ (combinación: pareja de Ases con kickers K-Q-9).

El jugador B tiene A ♥  9 ♦  (combinación idé ntica: pareja de Ases con
kickers K-Q-9).

En este caso, el bote se reparte a partes iguales entre los jugadores A y B,
porque sus combinaciones tienen exactamente la misma fuerza.

¿Qué es el kicker y por qué es importante?

Cuando los jugadores tienen la misma combinación (por ejemplo, la
misma pareja o la misma doble pareja), el ganador se decide por la
siguiente carta má s alta que tiene cada uno en la mano: esa carta se llama
kicker.

Ejemplo: en la mesa está n estas cartas: K♠ J♦ 7♣ 5♦ 2♠

El jugador A tiene K♣ 9♥ (combinación: pareja de Reyes, kickers J-9-7)

El jugador B tiene K♦ 8♥ (combinación: pareja de Reyes, kickers J-8-7)

En esta situación gana el jugador A, porque tiene un kicker má s alto (9
frente a 8).

El kicker es a menudo el factor decisivo en el póker, así que analízalo
siempre con atención antes de meterte en una apuesta grande.
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¿Tienes que enseñar siempre tus cartas?

Como ya comentamos brevemente, en el showdown tienes derecho a no
enseñ ar tus cartas si ves que tu rival ha mostrado una combinación mejor.
En ese caso, puedes simplemente tirarlas (muck) y reconocer la derrota
sin enseñ arlas.

Eso sí, si crees que tienes una combinación mejor que la que ya se ha
enseñ ado, tienes que mostrar tus cartas para que se pueda decidir el
ganador.

Ademá s, si en la ú ltima ronda de apuestas pusiste dinero (raise o bet) y
nadie te igualó  (todos se retiraron), te llevas el bote automá ticamente sin
tener que enseñ ar tus cartas.

Consejos importantes para el showdown:

Nunca enseñes tus cartas primero si no estás obligado: si no está s
seguro de la fuerza de tus cartas, espera a que tu rival enseñ e primero
las suyas, si es posible.

No te precipites al tirar tus cartas (muck): revisa bien las cartas de tu
rival antes de decidir tirar las tuyas, porque los jugadores se
equivocan a menudo al evaluar la fuerza de sus manos.

No enseñes tus cartas sin necesidad si tus rivales se retiran: no le
regales a nadie información sobre tu juego si no es obligatorio.

El showdown es la fase de la mano en la que se ve quié n evaluó  bien la
situación, quié n jugó  con valentía y quié n se equivocó . Un buen jugador
siempre analiza con atención lo que pasa en el showdown, porque es la
mejor manera de aprender sobre su propio estilo de juego y tambié n
sobre el de sus rivales.
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Reglas especiales y situaciones que debes conocer
En el Texas Hold'em hay situaciones concretas que no se dan en todas las
manos pero que, cuando aparecen, es fundamental entender bien para
saber cómo reaccionar. En esta sección vamos a tratar precisamente esos
casos especiales y las reglas que los acompañ an, con ejemplos concretos
que te ayudará n a recordarlos fá cilmente.

¿Qué significa «all-in» y cuándo se usa?

«All-in» significa que un jugador apuesta todas las fichas que le quedan
de una sola vez. Esto pasa cuando un jugador no tiene fichas suficientes
para igualar la apuesta o la subida de otro, o cuando decide
conscientemente jugarse todas sus fichas en una mano.

Cuando un jugador va all-in, hay dos escenarios posibles:

Si en la mano solo queda un rival: la mano sigue con normalidad y se
juega por un ú nico bote. El rival pone, como má ximo, lo mismo que
tenía el jugador que ha ido all-in, y el resto de sus fichas se queda con
é l.

Si en la mano quedan dos o más rivales con más fichas: se crea lo que
se llama un «side pot» (bote secundario). El bote principal (main pot)
se limita a la cantidad de fichas del jugador que ha ido all-in, mientras
que los jugadores con má s fichas pueden seguir apostando en un side
pot aparte.
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Ejemplo:

El jugador A va all-in con 50 €. El jugador B tiene 100 € y decide igualar
(call). El jugador C tiene 200 € y tambié n decide igualar (call).

El bote principal suma ahora 150 € (50 € de cada jugador).

Si los jugadores B y C siguen apostando (digamos, 50 € má s cada uno),
ese dinero va a un side pot aparte (100 € adicionales en total), por el
que solo compiten ellos dos.

En el showdown, el jugador A solo compite por el bote principal (150 €),
mientras que los jugadores B y C compiten tanto por el bote principal
como por el side pot.

¿Cómo funciona el «side pot»?

Como hemos explicado, el side pot se forma cuando un jugador no tiene
fichas suficientes para seguir apostando. Este bote adicional permite que
los demá s jugadores sigan apostando y compitiendo aunque uno de ellos
ya esté  all-in.

Lo importante del side pot:

El jugador que está  all-in solo puede ganar el bote principal.

Los demá s jugadores (los que no está n all-in) pueden ganar tanto el
bote principal como el side pot.
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¿Qué pasa si dos jugadores quedan eliminados a la vez en un
torneo?

Si en un torneo dos jugadores quedan eliminados al mismo tiempo (por
ejemplo, los dos van all-in y pierden contra un tercero), el que tenía má s
fichas al empezar esa mano queda mejor clasificado.

Ejemplo:

El jugador A tiene 200 fichas, el jugador B tiene 150 y el jugador C
tiene 500.

Los jugadores A y B van all-in, el jugador C los iguala y les gana a los
dos.

El jugador A queda mejor clasificado que el jugador B, porque tenía
má s fichas al empezar la mano.

La regla del «Minimum Raise»

Una regla importante que a menudo se pasa por alto es la de la subida
mínima (minimum raise):

Si alguien ha subido antes que tú , como mínimo tienes que subir la
misma cantidad que subió  el jugador anterior.

Ejemplo:

Si el jugador A apuesta 10 € y el jugador B sube (raise) a 20 €, el
siguiente jugador (C) que quiera volver a subir tendrá  que llevar la
apuesta al menos a 30 € (10 € má s). No se permite una subida menor.
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«String Bet»: la regla de apostar todo de una vez

En el póker en vivo existe una regla conocida como «string bet», que
significa que tienes que poner las fichas de una sola vez o anunciar
claramente cuá nto quieres apostar exactamente. No está  permitido poner
fichas en la mesa en varios movimientos separados sin haberlo anunciado
antes.

Si un jugador no respeta esta regla, el responsable de sala puede anular
su raise y contar solo la primera cantidad de fichas que el jugador puso en
el bote.

Ejemplo:

Si quieres apostar 100 €, di claramente: «Raise, 100 €», o pon todas
las fichas de golpe en el bote.

Si primero pones 50 € y luego, sin anunciarlo, añ ades otros 50 €, tu
raise puede declararse no vá lido y solo contará n los 50 € iniciales.

En el póker online no existen estos problemas, porque la aplicación regula
las apuestas, pero en el póker en vivo debes tener en cuenta esta regla.

¿Y si el crupier se equivoca (misdeal)?

En el póker en vivo puede pasar que el crupier reparta mal las cartas por
accidente o descubra una carta antes de tiempo. Esto se llama misdeal. En
ese caso:

Si el misdeal se detecta enseguida (antes de que empiecen las
apuestas), se vuelve a repartir la mano.

Si el error se detecta despué s de que hayan empezado las apuestas, el
juego continú a y el responsable de sala (floor manager) decide cómo
corregirlo, normalmente de forma que se proteja a los jugadores que
no lo provocaron.
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En el póker online estos errores son prá cticamente imposibles, porque el
reparto es automá tico.

La importancia de conocer bien estas reglas:

Estas situaciones y reglas concretas pueden parecer complicadas, pero se
dan má s a menudo de lo que crees. Los buenos jugadores las conocen al
dedillo y está n preparados para reaccionar correctamente en cada una de
ellas.

Conocer las reglas especiales te protege de errores y malentendidos y te
permite jugar con seguridad y eficacia. En el póker, los detalles marcan
muchas veces la diferencia entre un buen jugador y uno excelente, así que
es muy importante que entiendas bien todas estas situaciones.

Diferencias entre las partidas de cash y los torneos
En el Texas Hold'em hay dos formatos bá sicos de juego: las partidas de
cash (tambié n conocidas como «ring games») y los torneos. Los dos tienen
reglas claras, pero hay diferencias importantes que influyen directamente
en tu estrategia y en tu forma de enfocar el póker. Aquí te explicaremos
las diferencias clave entre ellos, con consejos prá cticos para elegir el
formato que mejor encaja con tu estilo de juego.

¿Qué son las «partidas de cash»?

Las partidas de cash son probablemente el primer formato con el que te
encontrará s cuando empieces a jugar al póker. En ellas, cada ficha tiene un
valor en dinero bien definido, y puedes levantarte de la mesa en cualquier
momento y llevarte lo que hayas ganado.
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Ejemplo: si te sientas a una mesa de cash con 20 € y al cabo de una
hora tienes 50 €, puedes levantarte en ese mismo momento, irte y
llevarte todo el dinero que has ganado.

Las partidas de cash tienen ciegas fijas, es decir, no suben durante la
partida, sino que se mantienen iguales todo el tiempo. Por ejemplo, en el
Poker Klub Kiril puedes jugar partidas de cash desde ciegas muy bajas,
como 0,10 €/0,20 € (10/20 cé ntimos), hasta ciegas má s serias de 0,50
€/1 €, de modo que cada jugador puede encontrar el nivel que le
conviene.

Las partidas de cash son ideales para principiantes por varias razones:

Puedes controlar cuá nto tiempo juegas.

Tienes la posibilidad de jugar con cantidades pequeñ as de dinero.

Puedes recargar fichas o levantarte de la mesa cuando quieras.

¿Qué son los torneos de póker y cómo funcionan?

Si eres como la mayoría de los jugadores que acaban de empezar a
explorar el póker, probablemente te preguntes qué  es exactamente un
torneo de póker y por qué  a la gente le gustan tanto. La verdad es que los
torneos tienen una magia especial: son distintos de las partidas de cash
habituales porque aquí sabes desde el principio cuá nto arriesgas, cuá nto
puedes ganar y cuá nto va a durar el juego.

Precisamente esa claridad hace que los torneos sean una opción
excelente, sobre todo si acabas de dar tus primeros pasos en el mundo del
póker. Dicho de forma sencilla: cuando juegas un torneo, pagas lo que se
llama buy-in. El buy-in es la cantidad de dinero que te permite sentarte a
la mesa del torneo y empezar tu aventura. A diferencia de las partidas
normales, en los torneos todos los jugadores empiezan con la misma
cantidad de fichas y las mismas posibilidades de ganar.
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A medida que avanza el torneo, los jugadores van quedando eliminados:
cuando se quedan sin fichas, su partida termina. El objetivo del torneo es
sencillo: aguantar en el juego el mayor tiempo posible y colarte entre los
mejores clasificados, que al final se repartirá n el bote de premios. Cuanto
má s aguantes, má s posibilidades tendrá s de ganar dinero, quizá  incluso el
premio gordo.

En el Poker Klub Kiril se organizan regularmente torneos freeroll diarios
(torneos totalmente gratuitos) en los que puedes ganar entradas gratuitas
para torneos de verdad, con premios reales. Ademá s, está  la liga mensual
especial, cuyo ganador se lleva un viaje exclusivo para dos a un destino
exó tico. Este tipo de torneos es ideal para quienes buscan una emoción
extra y objetivos claros mientras juegan.

Una de las cosas que má s notará s en los torneos es que el importe de las
ciegas va subiendo durante el juego. Como ya sabes, las ciegas son
apuestas obligatorias que fomentan la acción e impiden que los jugadores
esperen eternamente la mano ideal. Supongamos que el torneo empieza
con ciegas de 10/20 fichas: al cabo de un tiempo pasan a 20/40, luego a
40/80, y así sucesivamente hasta que solo queda un ganador. Esta subida
de las ciegas obliga a los jugadores a cambiar de estrategia a lo largo del
torneo, y eso hace que el juego sea emocionante y diná mico.

Tambié n te encontrará s a menudo con té rminos como rebuy y add-on.
Rebuy significa que, si pierdes todas tus fichas durante un periodo
determinado del torneo, puedes volver a comprar la entrada y seguir
jugando. Add-on es una compra extra que puedes hacer una sola vez,
normalmente al cabo de cierto tiempo, y con la que aumentas tu cantidad
de fichas. Por supuesto, estos conceptos dependen del tipo de torneo y no
existen en todos los formatos.
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El bote de premios de cada torneo se forma con la suma de todos los buy-
ins. Por ejemplo, si el buy-in es de 10 € y hay 100 jugadores, el bote de
premios será  de 1.000 €. Este bote se reparte entre un nú mero
determinado de los mejores jugadores: cuanto mejor sea tu clasificación,
mayor será  tu parte del premio. Muy claro, ¿verdad?

Así es un torneo online típico de los que juego a menudo:

Buy-in: 10 €

Fichas iniciales: 5.000

Ciegas: empiezan en 25/50 y suben cada 10 minutos

Nú mero de jugadores: 100

Premios: los 15 primeros se reparten el bote de premios, y el ganador
se lleva la mayor parte del dinero.

En mis primeros torneos estaba un poco nervioso, pero cuando entendí
cómo funcionaban las cosas, me sentí muy cómodo. Sabía desde el primer
momento cuá nto podía ganar, cuá nto arriesgaba exactamente y qué  tenía
que hacer para tener éxito. Esa claridad convirtió  los torneos en mi forma
favorita de jugar al póker.

Principales diferencias entre las partidas de cash y los torneos

Valor de las fichas:

En una partida de cash, las fichas tienen un valor directo en
dinero.

En un torneo, las fichas no tienen valor en dinero: lo que
determinan es tu clasificación.

Estructura de las ciegas:

Las partidas de cash tienen ciegas fijas que no cambian.
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En los torneos, las ciegas suben durante el juego, lo que exige una
estrategia má s flexible.

Duración del juego:

En una partida de cash puedes jugar el tiempo que quieras: entras
y sales cuando te parezca.

Los torneos duran hasta que un jugador gana todas las fichas o
hasta que queda un nú mero determinado de jugadores.

Estrategia de juego:

En una partida de cash puedes jugar de forma má s relajada, con
menos riesgo.

En los torneos a menudo tienes que jugar de forma má s agresiva y
adaptar tu estrategia a medida que suben las ciegas.

¿Cómo elegir tu formato?

Si te gusta jugar relajado, sin límite de tiempo y controlando tu
presupuesto, las partidas de cash son una opción excelente. Tambié n son
ideales si quieres practicar nuevas estrategias o experimentar con
distintos estilos de juego.

Si disfrutas del espíritu competitivo, de la emoción y de la estrategia de ir
adaptá ndote a las ciegas, los torneos pueden ser una gran opción para ti.
Son especialmente interesantes los torneos freeroll o las ligas especiales
como la del Poker Klub Kiril, donde puedes ganar premios valiosos o
incluso viajes exó ticos.

En cualquier caso, es buena idea probar los dos formatos. Combinando
partidas de cash y torneos podrá s desarrollar una amplia gama de
habilidades y, al mismo tiempo, disfrutar del juego al má ximo.
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El Poker Klub Kiril está  pensado precisamente para darte la oportunidad
de disfrutar de lo mejor de ambos mundos: cada día puedes jugar
partidas de cash adaptadas a tu presupuesto y tambié n competir en
torneos emocionantes con premios atractivos.

Al final, elegir un formato u otro depende de tus preferencias, de tu
personalidad y de tus objetivos en el póker. Lo importante es que
encuentres el formato con el que de verdad disfrutes, porque el póker es,
ante todo, un juego que tiene que ser divertido y emocionante.

Ejemplo de una mano completa de Texas Hold'em,
práctico y detallado

En esta sección vamos a recorrer una mano completa de Texas Hold'em,
paso a paso, desde el principio hasta el momento final en que se enseñ an
las cartas (showdown). El ejemplo es realista y prá ctico, con decisiones
como las que se toman a menudo en las mesas de póker, tanto en vivo
como online.

Situación inicial (reparto de cartas y ciegas):

Juegan cuatro jugadores: Marko, Ivana, Stefan y Jelena.

El botón (dealer/button) lo tiene Jelena.

La ciega pequeñ a (0,10 €) es Marko.

La ciega grande (0,20 €) es Ivana.

El crupier ha repartido dos cartas a cada uno:

Marko: K♠ J♦

Ivana: 8♣ 7♣

Stefan: A♦ Q♦
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Jelena: 9♥ 9♠

Preflop (primera ronda de apuestas):

El primero en hablar es Stefan (está  sentado a la izquierda de la ciega
grande). Tiene muy buenas cartas (A ♦ Q ♦ ) y decide subir (raise) a
0,60 €.

Jelena tiene pareja de Nueves (9♥9♠), una mano só lida. Se decide por
el call y pone 0,60 €.

Marko tiene K♠J♦: cartas interesantes, pero en mala posición. Aun así,
decide igualar (call de 0,60 €) y añ ade 0,50 € (porque ya había puesto
la ciega pequeñ a de 0,10 €).

Ivana tiene 8♣7♣ y tambié n decide igualar (call): añ ade otros 0,40 €
(ya había puesto la ciega grande de 0,20 €).

El bote suma ahora en total: 2,40 €

Flop (las tres primeras cartas comunitarias):

El crupier destapa el flop: 9♦ J♣ 4♦

Marko tiene pareja de Jotas (J) con un Rey (K) de kicker.

Ivana no tiene nada concreto, pero puede hacer escalera si sale un
Diez.

Stefan tiene dos cartas de diamantes, lo que le da un excelente
proyecto de color (flush draw): le falta una sola carta de diamantes.

Jelena tiene tres Nueves (un set de Nueves), que en este momento es
la mano má s fuerte.

La siguiente ronda de apuestas empieza por Marko:

Marko decide apostar (bet de 0,80 €) porque tiene pareja de J.
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Ivana se retira (fold), porque su combinación es floja.

Stefan tiene muy buenas posibilidades de hacer color y decide igualar
(call) los 0,80 €.

Jelena tiene la mejor mano (set de Nueves) y decide subir (raise) a
2,50 €.

Marko se lo piensa: solo tiene una pareja y ve que Jelena está  jugando
muy agresiva. Entiende que probablemente va por detrá s y decide
retirarse.

Stefan, en cambio, ve una oportunidad excelente de hacer color.
Decide igualar la subida y pone 1,70 € má s.

El bote suma ahora en total: 8,20 €

Turn (la cuarta carta comunitaria):

El crupier destapa la cuarta carta (turn): 6♦

Es una carta excelente para Stefan: ha hecho color de diamantes
(A♦Q♦ de su mano y 9♦ 4♦ 6♦ de la mesa).

Jelena sigue teniendo tres Nueves, una mano excelente, pero ahora
inferior al color.

Stefan es el primero en hablar:

Stefan, que ya tiene color, decide apostar con agresividad (bet de 4,00
€) para sacar el má ximo beneficio.

Jelena cree que tiene una buena mano, pero ahora va con cuidado,
porque existe el peligro de que su rival tenga color. Aun así, decide
igualar (call) los 4,00 €, porque en el river todavía puede mejorar su
mano: cualquier carta que empareje la mesa le da un full, y el ú ltimo
Nueve, incluso un póker (cuatro Nueves).
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El bote suma ahora en total: 16,20 €

River (la quinta carta comunitaria):

El crupier destapa la quinta carta (river): 4♣

Es una carta fantá stica para Jelena: ahora tiene full (tres Nueves y dos
Cuatros).

Stefan tiene color, una combinación todavía muy fuerte, pero ahora
inferior al full de Jelena.

Stefan es el primero en hablar:

Stefan sigue convencido de que tiene la mano má s fuerte. Decide
apostar (bet) otros 6,00 €, totalmente seguro de su color.

Jelena sabe que tiene la mano ganadora (full). Ahora hace raise a
12,00 €, con la intención de cobrar lo má ximo posible.

Stefan tiene que decidir: ya ha metido mucho dinero y tiene un color
fuerte. Aun así, intuye que algo no va bien, porque Jelena nunca va de
farol en situaciones así. Tras pensarlo un momento, al final decide
igualar (call) los 6,00 € adicionales.

El bote total suma ahora: 40,20 €

Showdown (se enseñan las cartas):

Stefan enseñ a su color (A♦Q♦9♦6♦4♦): muy fuerte, pero no el má s
fuerte.

Jelena enseñ a su full (9♥9♠9♦ 4♦ 4♣): una combinación que en esta
situación es superior.

Jelena se lleva todo el bote de 40,20 €.
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Conclusión de esta mano:

Esta mano demuestra lo importante que es analizar con atención tus
cartas, las acciones de tus rivales y los cambios en la mesa. Stefan jugó
bien: el color es una combinación fuerte, pero en el póker la situación
cambia a menudo con la ú ltima carta. Jelena tuvo suerte con el river, pero
tambié n evaluó  muy bien la situación y le sacó  el má ximo partido a su
mano fuerte.

Cada mano de póker trae algo nuevo: una nueva lección, una nueva
experiencia y nuevas situaciones para analizar. Por eso el póker es un
juego que nunca deja de ser desafiante e interesante.
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C A P Í T U L O  4

Estrategias básicas y consejos para
principiantes

Cómo elegir las cartas que vas a jugar (Starting
Hands)

Una de las cosas má s importantes que aprenderá s al principio de tu
carrera en el póker es a elegir con qué  cartas vas a entrar en juego. En el
póker no puedes influir en las cartas que te tocan, pero sí puedes decidir
qué cartas vas a jugar y cuá les vas a tirar sin má s.

Puede que esta sea la habilidad má s importante para un principiante.
Muchos jugadores nuevos cometen el error de jugar demasiadas manos.
Por eso es importante que adquieras disciplina desde el primer momento
y aprendas a jugar de forma selectiva.

Qué hacen realmente los jugadores que empiezan bien la partida

Cuando empecé  a jugar al póker má s en serio, la verdad es que no
pensaba mucho en la estrategia inicial. Me sentaba a la mesa, miraba mis
cartas y entraba en casi todas las manos. Me decía: «A lo mejor justo estas
cartas me traen algo bueno». Por supuesto, el resultado estaba cantado:
muchas fichas perdidas, pocos éxitos y bastantes decepciones.
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Despué s de unas cuantas experiencias así, me di cuenta de que tenía que
haber algo que los jugadores con experiencia hacían de otra manera.
Empecé  a fijarme, a observar sus jugadas, y pronto noté  algo que cambió
por completo mi forma de jugar:

Los jugadores con experiencia eligen sus cartas iniciales con mucho más
cuidado.

No les importaba participar en todas las manos: les importaba participar
en las manos en las que tenían posibilidades reales de ganar. Recuerdo
perfectamente un momento en el que observaba a un jugador veterano
que, en toda una hora de juego, entró  quizá  en cuatro o cinco manos. Cada
vez que entraba, estaba relajado y seguro, y ganó  la mayoría de esas
manos.

Me pregunté  por qué  no lo había hecho yo antes. Pero era una lección que
tenía que aprender por mí mismo.

Lo que entendí má s tarde es que no hay ningú n gran secreto en elegir
bien las cartas iniciales. De hecho, es muy sencillo. En lugar de jugar casi
todo lo que te llega, empieza a jugar con un poco má s de cuidado. Las
buenas cartas iniciales son las que te dan má s opciones una vez que se
destapa el flop.

¿Qué cartas son las mejores para un principiante?

Hay varias categorías de cartas que, en general, son buenas para jugar,
sobre todo para los jugadores nuevos:

1. Parejas altas (AA, KK, QQ, JJ, 10-10)

Estas manos siempre son fuertes y con ellas hay que jugar de forma
agresiva antes del flop (raise o incluso all-in si hace falta). Las parejas
altas no llegan a menudo, pero cuando te tocan, te dan muchísimas
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posibilidades de ganar.

2. Cartas altas del mismo palo (AK, AQ, AJ, KQ)

Las cartas altas y conectadas del mismo palo te dan la posibilidad de
hacer una pareja fuerte, una escalera o un color. Con cartas así puedes
subir, sobre todo desde una buena posición.

3. Parejas medias (99, 88, 77, 66)

Son buenas cartas para un juego prudente, sobre todo si puedes
entrar barato en la mano (call) e intentar hacer un set (que salga en el
flop la tercera carta igual). Si no te llega esa tercera carta en el flop, ve
con cuidado.

En cambio, las cartas flojas como 7♣2♦ o J♠3♥, por muy simpá ticas que te
parezcan, normalmente te hará n perder fichas. Sí, todos hemos oído
hablar de jugadores que ganan una mano enorme con cartas malas, pero
cré eme, eso pasa muy pocas veces. Y que le haya pasado una vez a un amigo
tuyo, o a ti, no significa que vaya a volver a pasar la próxima vez.

¿Qué cartas suelen jugar mal los principiantes?

Cartas que parecen buenas, pero que pueden ser peligrosas si no tienes
experiencia:

1. Cartas bajas conectadas del mismo palo (por ejemplo, 5♣6♣ o 7♦8♦)

Son tentadoras, pero exigen bastante experiencia. Si las juegas, ve con
mucho cuidado y no metas demasiado dinero hasta que veas
claramente que tienes buenas posibilidades de hacer escalera o color.
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2. As con kicker bajo (por ejemplo, A♠4♦)

Parece una buena mano (tienes un As), pero puede meterte
fá cilmente en problemas porque, si haces pareja de Ases, a menudo
tendrá s un kicker peor que el de un rival que quizá  lleve un As con
mejor acompañ ante (A-J, A-Q, etc.).

3. Cartas desconectadas que parecen «bonitas» (por ejemplo, K♣9♦  o
Q♥7♠)

Los principiantes suelen entrar en el juego con estas cartas por error,
porque les atrae la carta alta. En realidad, con cartas así es difícil
formar una buena combinación y suelen acabar costá ndote dinero.

¿Cómo decidir qué cartas jugar?

Al elegir tus cartas iniciales, hazte estas preguntas:

¿Cuál es mi posición en la mesa?

Cuanto antes te toque hablar (early position), má s fuertes deben ser las
cartas que juegues (AA, KK, QQ, AK, AQ).

Cuanto má s cerca esté s del botón (late position), má s puedes permitirte
jugar cartas algo má s flojas, porque tienes má s información sobre tus
rivales.
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¿Cuántos rivales han entrado ya antes que yo?

Si ya han entrado jugadores antes que tú , puedes entrar con cartas algo
má s flojas (parejas medias, cartas bajas conectadas del mismo palo),
porque el beneficio potencial es mayor si consigues una buena
combinación.

¿Ha habido subidas (raise) antes que yo?

Si alguien sube antes que tú , tienes que ser má s prudente y, en general,
jugar solo cartas fuertes. Si la apuesta es pequeñ a (por ejemplo, solo las
ciegas, sin subidas), puedes jugar un abanico de cartas má s amplio.

Ejemplo de una buena elección de cartas:

Supongamos que está s en posición temprana (eres el primero en hablar)
y te llegan A♣J♦. Aunque parece una mano só lida, hay que ir con cuidado,
porque eres el primero en hablar. Puedes jugarla, pero con prudencia,
quizá  con una subida pequeñ a o con un call. Eso sí, si alguien detrá s de ti
sube fuerte, lo sensato sería retirarte, porque es fá cil que te encuentres
con cartas mejores, como AK o AQ.

Si está s en posición tardía (botón o cut-off), esa misma mano (A ♣J♦ ) se
vuelve mucho má s fuerte. Puedes jugarla de forma agresiva, porque ya
has visto lo que han hecho los demá s antes que tú .

¿Por qué es tan importante ser selectivo?

Para terminar, aquí tienes la razón, muy sencilla, por la que debes ser
selectivo con tus cartas iniciales:

Si juegas demasiadas manos, a menudo acabarás con combinaciones
flojas y perdiendo dinero.
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Si juegas solo buenas manos iniciales, tendrás muchas más
posibilidades de ganar botes.

Ademá s, los jugadores con experiencia suelen jugar muchas menos manos
que los principiantes. En lugar de meterse en casi todas las jugadas,
esperan las situaciones adecuadas, aquellas en las que tienen ventaja. Eso
no significa que tengas que ser aburrido o jugar con prudencia toda la
partida, sino simplemente que elijas con cuidado tus oportunidades.

Cuando empecé  a hacerlo, los resultados llegaron muy rá pido. Perdía
menos, me sentía mejor y el juego se volvió  mucho má s divertido.

Y, quizá  lo má s importante, enseguida vi con claridad los errores má s
comunes que cometen otros principiantes: juegan demasiadas manos,
ignoran la posición o arriesgan demasiado con cartas flojas. Entonces
entendí que, en realidad, no es difícil evitar estos errores: solo tienes que
ser consciente de lo que haces y tener un poco má s de disciplina.

El mayor error de los principiantes es precisamente jugar demasiadas
manos. Así que, si consigues adquirir disciplina desde el principio, irá s un
paso por delante de la mayoría de los jugadores con los que te cruces en la
mesa.

Recuerda: en el póker, a veces menos es mucho má s.

Para cerrar esta sección, quiero preguntarte algo, y me gustaría que lo
pensaras antes de seguir:

¿Qué crees que fue lo primero que cambié en mi juego cuando decidí
convertirme en un jugador mejor?

¿Te ha pasado a ti algo parecido?
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Pié nsalo un poco. Quizá  así descubras exactamente dónde puedes dar tu
primer gran paso para convertirte en un jugador de póker mucho mejor
de lo que eras ayer.

¿Por qué la posición es más importante de lo que
crees?

Despué s de la selección de cartas iniciales, la segunda cosa de la que me di
cuenta enseguida fue la importancia de la posición en la mesa. Al
principio no le prestaba mucha atención. Pensaba: «¿Qué  má s da dónde
me siente? Las cartas son las cartas». Sin embargo, la posición es mucho
má s importante de lo que habría imaginado. Cuando eres de los ú ltimos
en jugar, ves claramente lo que hacen los demá s jugadores antes que tú , y
eso es una gran ventaja. Puedes jugar cartas má s flojas o retirarte si ves
que alguien antes que tú  sube.

Ahora que entiendes la idea bá sica de la posición en la mesa, ha llegado el
momento de profundizar un poco má s: cómo influye exactamente la
posición en tus decisiones, en tu elección de cartas y en toda tu estrategia
de juego.

La posición no es un detalle má s del póker: a menudo es la ventaja clave
que tendrá s sobre tus rivales, sobre todo si está s dando tus primeros
pasos en el póker. Aquí tienes consejos prá cticos para usar la posición a tu
favor y adaptar tu estilo de juego segú n el sitio en el que esté s sentado.

Posiciones tempranas: juega con prudencia y de forma selectiva

Si eres de los primeros jugadores en decidir (la llamada early position, o
posiciones tempranas), tienes que ir con muchísimo cuidado. La razón es
sencilla: todavía no sabes qué  planean los jugadores que tienes detrá s.
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Consejos concretos para las posiciones tempranas:

Juega muy pocas manos: en posiciones tempranas, lo mejor es jugar
exclusivamente cartas premium (AA, KK, QQ, JJ, AK). Todas las demá s,
aunque parezcan só lidas (como A-J o K-Q), es mejor tirarlas si no está s
dispuesto a asumir un riesgo potencialmente grande.

Cuidado con las parejas medias y bajas (por ejemplo, 6-6, 7-7):
pueden ser muy incómodas de jugar en posición temprana, porque es
muy probable que alguien suba despué s de ti, y eso te pondrá  en una
situación difícil.

Ejemplo de decisión en posición temprana:

Imagina que está s sentado justo despué s de la ciega grande (la posición
conocida como UTG) y te llegan cartas como K ♦ J ♦ . Parece una mano
decente, pero la posición es malísima. Si decides jugarla, tienes que estar
preparado para que alguno de los jugadores que hablan despué s de ti
tenga cartas mejores. En la mayoría de los casos, la mejor jugada es
simplemente tirar esta mano desde esta posición.

Posiciones medias: más libertad, pero sin bajar la guardia

Las posiciones medias (middle position) te dan un poco má s de
flexibilidad, porque tienes algo má s de información. Varios jugadores ya
han tomado sus decisiones, así que puedes hacerte una idea de cómo está
la mesa.

Consejos concretos para las posiciones medias:

Amplía un poco el abanico de cartas que juegas: puedes jugar manos
como A-J, A-10, K-Q, Q-J, sobre todo si antes no ha habido subidas.
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Con parejas medias (por ejemplo, 8-8, 9-9) puedes jugar con má s
libertad, sobre todo si nadie antes que tú  ha hecho una subida grande.
El objetivo es entrar barato en la mano (limp o call) e intentar hacer
un set en el flop.

Ten cuidado si alguien ya ha subido antes que tú : en ese caso es mejor
jugar solo cartas fuertes, como A-K, A-Q o parejas altas.

Ejemplo de decisión en posición media:

Si el jugador que habla antes que tú  solo iguala la ciega grande (limp) y tú
tienes cartas como 9 ♠ 9 ♣ , puedes entrar tranquilamente con un call o
incluso hacer una subida pequeñ a. Si, en cambio, ese jugador sube con
agresividad, ojo con esta mano: lo mejor es hacer call (si no sale
demasiado caro) o fold si crees que tu rival tiene una mano mejor.

Posiciones tardías: el mejor sitio para el juego agresivo

Las posiciones tardías (late position), es decir, el botón o el jugador
situado justo antes del botón (cut-off), son las mejores posiciones de la
mesa. Aquí es donde má s información tienes, porque sabes lo que han
hecho todos los jugadores anteriores y puedes evaluar mejor la fuerza de
sus cartas.

Consejos concretos para las posiciones tardías:

Juega un abanico de cartas más amplio: puedes jugar incluso cartas
relativamente flojas si ves que nadie antes que tú  ha mostrado fuerza.
Por ejemplo, manos como Q-10, J-9 o incluso 7-8 del mismo palo
(suited connectors) pueden ser excelentes para jugar agresivo en
posición tardía.

Sé agresivo cuando detectes debilidad: si ves que nadie antes que tú
ha subido, hazlo tú  sin miedo. A menudo te llevará s el bote
directamente antes del flop, sin má s pelea.
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Si ves juego agresivo antes que tú, sé más prudente: en posición tardía
tienes el lujo de poder retirarte fá cilmente si la situación pinta
arriesgada. Si otros jugadores muestran fuerza, no hace falta que te
arriesgues con cartas má s flojas.

Ejemplo de decisión en posición tardía:

Si está s en el botón, todos los jugadores anteriores se han limitado a
igualar (call) o se han retirado, y tú  tienes Q ♣ 10 ♣ , es la situación ideal
para subir (raise). Lo má s habitual es que te lleves el bote en el acto o,
como mínimo, que quedes en una buena posición para controlar la acción
despué s del flop.

¿Por qué es tan poderosa la posición?

En pocas palabras, el póker es un juego de información incompleta. La
posición te da información que los demá s no tienen, porque ves cómo han
reaccionado todos los jugadores antes que tú . Cuanta má s información
tienes, mejor puedes evaluar la fuerza de tu mano y la debilidad de tus
rivales.

Por eso los profesionales suelen decir:

«Ganan má s dinero los jugadores que saben aprovechar la posición que
los que tienen buenas cartas».

Y es verdad: los mejores jugadores son precisamente los que saben usar la
posición con inteligencia y eligen con cuidado las cartas que juegan en
función de dónde está n sentados.

Si adquieres este há bito desde el principio de tu carrera en el póker, la
posición será  tu arma principal contra los demá s jugadores. Esta
estrategia tan sencilla te coloca de inmediato por delante de la mayoría de
los rivales que te encontrará s en la mesa, tanto en vivo como online.
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El farol: ¿cuándo, por qué y cómo?
El farol es una de las cosas que má s les gustan a los principiantes del
póker. Aunque puede ser una estrategia muy ú til, a menudo se
sobrevalora, sobre todo al principio de tu carrera en el póker. En esta
sección aprenderá s cuándo, por qué y cómo usar el farol correctamente,
sin riesgos innecesarios.

Un farol no es simplemente meter dinero por impulso con malas cartas.
Un farol de verdad es una jugada estraté gica con un objetivo claro: ganar
el bote haciendo que tus rivales tiren sus cartas, que quizá  incluso sean
mejores que las tuyas.

Veamos cómo funciona esto en la prá ctica, con una situación que viví yo
mismo:

Estoy sentado a la mesa de póker, con una cantidad razonable de fichas
delante, pero nada del otro mundo. Llevo casi media hora sin recibir unas
cartas decentes. A mi alrededor, los jugadores está n bastante relajados, y
la mayoría probablemente cree que soy un factor totalmente irrelevante
en esta partida. Cae el flop: 9♦ 4♠ 2♣. Nada que me pueda ayudar, porque
en la mano solo tengo Q♥ J♠, que aquí no pintan nada.

El primer rival en hablar hace una apuesta pequeñ a, el segundo se retira
enseguida y el tercero parece dudar. Me toca a mí, y no tengo
absolutamente nada. Aun así, miro al jugador que ha hecho la primera
apuesta y noto algo interesante: juguetea con las fichas, evita el contacto
visual, parece que no está muy seguro de su decisión. Con eso me basta. Sin
pensá rmelo mucho, tomo parte de mis fichas y las empujo con calma al
centro de la mesa, subiendo la apuesta de forma considerable.

Me mira desconcertado. Se lo piensa un buen rato y, al final, decide tirar
sus cartas. Le da un trago a su bebida, visiblemente molesto, mientras yo
recojo tranquilamente sus fichas. Ese pequeñ o y sutil detalle, la
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inseguridad en su comportamiento, me acaba de dar un bote que no tenía
ninguna razón real para ganar. Esa es precisamente la esencia del farol.

Farolear es mucho má s que actuar o intentar parecer seguro de uno
mismo. No basta con subir la apuesta y esperar que los rivales se retiren.
Un buen farol siempre tiene su razón, una explicación clara de por qué
subes precisamente ahora, en este momento.

¿Cuándo hay que farolear?

Solo hay que farolear en determinadas situaciones. Estas son las tres má s
habituales en las que el farol es una estrategia razonable:

Cuando tus rivales muestran debilidad

Si ves que tus rivales pasan (check) o apuestan muy poco, puedes suponer
que no tienen cartas fuertes. Es una oportunidad excelente para farolear y
quedarte con el bote.

Algo que he aprendido con el tiempo es que un farol casi nunca es casual.
Los faroles que mejor salen son, precisamente, los que haces cuando
detectas debilidad en tu rival. Si alguien parece demasiado prudente o
inseguro, esa es justo la señ al de que quizá  sea el momento de farolear.
Pero si un jugador parece seguro y fuerte, intentar un farol puede salirte
muy caro.

Cuando tienes buena posición

En posición tardía (botón o cut-off) tienes mucha má s información sobre
tus rivales. Si todos los anteriores han mostrado debilidad, puede ser la
situación perfecta para un farol, aunque tus cartas no sean buenas.

Cuando las cartas de la mesa dan miedo
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Si en el flop salen tres cartas coordinadas (por ejemplo, tres del mismo
palo o cartas seguidas como 8-9-10), eso puede asustar a tus rivales. En
este caso, un farol puede llevarlos fá cilmente a retirarse, por miedo a que
tengas una combinación excelente.

¿Cuándo no hay que farolear?

El farol no siempre es la jugada correcta. Evítalo en estas situaciones:

Cuando juegas contra demasiados rivales

Si en el bote participan muchos jugadores, es muy probable que al menos
uno tenga una combinación fuerte. El farol funciona mucho mejor contra
uno o dos rivales que contra cinco o seis.

Contra jugadores que nunca se retiran (calling stations)

Si sabes que un jugador iguala (call) a menudo, tenga lo que tenga,
hacerle un farol suele ser mala idea. Contra jugadores así, espera a tener
buenas cartas y gá nales el dinero sin farolear.

Muchos principiantes cometen un gran error: farolean en las situaciones
equivocadas. Por ejemplo, una vez vi a un jugador que intentaba farolear
una y otra vez contra un rival conocido por no soltar casi nunca sus cartas.
Y cada vez acababa perdiendo fichas y frustrado. En esos momentos
entendí lo importante que es conocer bien al rival antes de lanzarte a este
tipo de jugadas.

Si ya te han descubierto un farol antes

Si tus rivales ya se han dado cuenta de que faroleas a menudo, la próxima
vez seguramente pagará n tu apuesta tengan lo que tengan. Por eso es
importante ser selectivo y, de vez en cuando, renunciar al farol.
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¿Cómo farolear correctamente?

Un farol que funciona no es cuestión de valentía, sino de estrategia. Aquí
tienes algunos consejos para que tus faroles sean má s eficaces:

Farolea como si de verdad tuvieras buenas cartas

Si decides farolear, hazlo de forma convincente. Apuesta con decisión y
seguridad, como si realmente tuvieras la mano ganadora.

Farolea con cabeza y con un plan: nunca farolees por impulso ni por
frustración. Un buen farol tiene que estar bien pensado, con una idea
clara de por qué  tus rivales se van a retirar.

Fíjate en el tamaño de la apuesta

Cuando faroleas, tu apuesta debe ser lo bastante grande como para
asustar al rival, pero no tanto como para arriesgar mucho dinero sin
necesidad. En general, una apuesta de entre la mitad y tres cuartos del
bote es ideal para un farol.

Ejemplo de un farol que sale bien:

Imagina que está s en posición tardía con cartas relativamente flojas, como
5♦6♦. El flop es K♠ 10♠ 4♥. Los dos rivales que hablan antes que tú  pasan,
mostrando debilidad. Aunque no tienes ninguna combinación fuerte, es
un momento excelente para apostar y aparentar que tienes un Rey o un
Diez. Si lo haces con la suficiente decisión, es muy probable que tus rivales
se retiren en el acto y te lleves el bote sin enseñ ar tus cartas.

En una ocasión, en un gran torneo, me encontré  en una situación en la que
estaba casi seguro de que mi rival tenía una mano mejor que la mía. Pero
algo en su comportamiento me decía que le preocupaban las cartas de la
mesa. En ese momento decidí hacer algo poco habitual: hice un farol con
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una apuesta grande. Mi rival se lo pensó  mucho, totalmente
desconcertado por mi jugada, y al final tiró  sus cartas. Esa jugada me llevó
directo a la fase final del torneo.

No era el jugador con má s experiencia, ni tenía las mejores cartas. Pero lo
que sí tenía era la capacidad de detectar en el momento justo la debilidad
del rival y actuar con decisión. Eso es lo que convierte el farol en una
estrategia tan poderosa en las manos adecuadas.

Farolear es un arte, un juego dentro del juego, y cuando entiendes cómo y
cuá ndo usarlo correctamente, te conviertes en un jugador mucho má s
peligroso de lo que jamá s habías imaginado. En el póker, como en la vida,
a veces no importa solo lo que tienes en las manos, sino tambié n cómo
usas la información que tienes delante.

Los errores más comunes de los principiantes al farolear:

Farolear demasiado: si faroleas constantemente, tus rivales
aprenderá n enseguida a no creerse tus apuestas.

Te lo repito porque es clave: cuanto más faroleas, menos creíble resultas,
porque los rivales empiezan a pagar tus apuestas má s a menudo de lo que
lo harían normalmente. Un buen farol es como el condimento de un buen
plato: fantá stico en su justa medida, pero si te pasas, estropea el sabor. Así
que farolea de vez en cuando, pero la mayor parte del tiempo juega con
honestidad.

Farolear con apuestas pequeñas: una apuesta pequeñ a casi nunca
asusta a un rival lo suficiente como para que se retire. Si faroleas,
hazlo con decisión, sin titubeos y con una apuesta lo bastante grande.

Farolear contra malos jugadores: contra jugadores má s flojos es
mucho mejor esperar buenas cartas que farolear, porque los malos
jugadores suelen pagar las apuestas incluso con combinaciones flojas.
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¿Por qué conviene enseñar un farol de vez en cuando?

Si alguna que otra vez enseñ as un farol que te ha salido bien, puedes
aprovechar la ventaja psicológica en las manos siguientes. Tus rivales se
sentirá n inseguros y les costará  má s interpretar tu juego. Eso sí, hazlo en
contadas ocasiones y solo cuando quieras sembrar la duda en tus rivales:
no les des demasiada información.

El farol es una parte importante del póker, pero no debería ser la base de
tu juego. Ú salo como una herramienta que sacas de vez en cuando, no
como tu estrategia principal. Cuando aprendas a farolear de forma
selectiva y estraté gica, te convertirá s en un rival mucho má s peligroso en
cualquier mesa en la que juegues.

¿Por qué a veces retirarse es la mejor decisión?

Una de las lecciones má s importantes que aprenderá s en el póker es que
retirarse (fold) no es una debilidad, sino una de las habilidades clave del
juego. Aunque parece sencillo, es una de las jugadas que má s les cuestan a
los principiantes. En esta sección explicaremos por qué  el fold suele ser la
mejor decisión y cómo un fold inteligente puede mejorar mucho tu juego y
tus beneficios a largo plazo.

Recuerda esta regla sencilla:

El dinero que no pierdes vale lo mismo que el dinero que ganas.

La psicología del fold: ¿por qué cuesta tanto retirarse?

Retirarse parece fá cil, pero en la prá ctica no lo es tanto. Es muy habitual
que los jugadores caigan en una trampa emocional y no quieran
abandonar una mano en la que ya han metido dinero. Es lo que muchos
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llaman sentirse «pot committed» (atado al bote): la sensación de que
tienes que pagar una apuesta solo porque ya has invertido dinero.

Para tener éxito en el póker, tienes que superar esa mentalidad. Tienes
que estar dispuesto a evaluar la situación con frialdad y abandonar una
mala mano, independientemente de cuá nto dinero hayas puesto antes. A
largo plazo, esta estrategia te ahorrará  mucho má s dinero del que te
costará .

Situaciones concretas en las que hay que retirarse:

Estas son algunas situaciones frecuentes en las que el fold es la mejor
opción y la má s inteligente:

Cuando tienes una mano decente, pero tu rival juega agresivo

Si tienes cartas como K-J o A-10, aunque parezcan só lidas, tienes que
estar dispuesto a retirarte si tu rival no para de subir o va all-in. En
situaciones así, suele ser mucho má s seguro esperar una oportunidad
mejor.

Cuando el flop favorece claramente el rango de cartas de tu rival

Si en el flop salen cartas como A-K-Q y tú  tienes cartas má s bajas (por
ejemplo, una pareja de Nueves), no tiene sentido seguir. Es muy probable
que tu rival haya hecho una pareja fuerte o algo todavía mejor.

Cuando tienes una buena mano, pero no tienes clara la fuerza de tu
rival

Por ejemplo, si tienes una pareja de Dieces y tu rival apuesta fuerte
despué s de un flop con cartas altas, piensa si vale la pena arriesgarse. Un
fold prudente puede ser una decisión razonable, aunque tengas una mano
só lida.
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Ejemplo de un fold excelente en la práctica:

Imagina que tienes A♠ J♠. En el flop salen J♦ 9♦ 7♣. Tienes la pareja má s
alta (Jotas), pero tu rival, despué s de tu apuesta, sube con decisión (raise).
En esta situación, muchos principiantes pagan, porque tienen una pareja
alta. Sin embargo, un jugador con experiencia irá  con cuidado, porque
existe una posibilidad real de que su rival tenga una combinación má s
fuerte (doble pareja, un set o una escalera).

Si no está s seguro de tener la mejor mano, un fold inteligente es una
opción muchísimo mejor que una gran pé rdida. Recuerda que no se ganan
todos los botes: el objetivo es el beneficio a largo plazo, no ganar cada
mano a corto plazo.

¿Cómo aprender a retirarte con más facilidad?

Retirarse es una cuestión de disciplina mental. Aquí tienes algunos
consejos prá cticos para que te resulte má s fá cil:

Hazte siempre esta pregunta: «¿De verdad tengo la mejor mano en
esta situación?». Si no está s seguro, el fold suele ser la decisión
correcta.

Recuerda que el fold es una jugada rentable a largo plazo: cada vez
que abandonas una mala mano, en realidad está s ahorrando dinero
para una situación en la que tendrá s una oportunidad mejor de ganar.

Practica la paciencia: el póker no es un juego de resultados
inmediatos; a veces hay que esperar mucho para recibir las cartas
adecuadas. Retirarse forma parte de esa espera.
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¿Por qué el fold es una estrategia excelente en el póker online y en
el Poker Klub Kiril?

El póker online tiene ventajas especiales que te permiten tomar con má s
facilidad decisiones correctas como el fold. En el Poker Klub Kiril tienes la
oportunidad de jugar en mesas con distintos niveles de ciegas, lo que
significa que puedes tirar tranquilamente las malas cartas sin presión,
sabiendo que enseguida te esperan nuevas oportunidades y nuevas
manos.

En nuestro club, en la aplicación ClubGG, puedes jugar muchas manos, así
que un fold no significa el final de la partida, sino solo una breve pausa
hasta la siguiente oportunidad. Por eso puedes ser paciente y
disciplinado, esperando buenas situaciones, sin sentir que tienes que
jugar todos los botes.

Recuerda que en el Poker Klub Kiril tambié n tienes cada día torneos
freeroll gratuitos, donde puedes practicar la paciencia y la disciplina sin
ningú n riesgo. Ademá s, en las primeras mesas de dinero real, con ciegas
de 0,10 €/0,20 €, puedes conseguir un bono de 25 € en cuanto juegues
tus primeras 500 manos, lo que significa que puedes jugar má s relajado,
sabiendo que tu juego disciplinado tiene premio extra.

En definitiva, el fold no es señal de debilidad, sino de madurez
pokerística

Los buenos jugadores de póker no son los que nunca se retiran, sino los
que saben exactamente cuá ndo el fold es la jugada má s rentable. Cuando
aprendas a retirarte con decisión, rapidez y sin emociones, mejorará s
notablemente tu estilo de juego y tus resultados.
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Así que la próxima vez que te enfrentes a una decisión difícil en la mesa,
no lo olvides: a veces la mejor forma de ganar dinero es, simplemente, no
perderlo.

Gestión del dinero (bankroll management): tu
economía pokerística

Cambiemos ahora un poco de tema. Hasta aquí hemos hablado bastante
de estrategia: qué  cartas jugar, cómo aprovechar la posición, cuá ndo ir de
farol y cuá ndo retirarte. Sin embargo, hay una parte del juego en la que
los principiantes rara vez piensan y que resulta decisiva para cualquier
éxito serio en el póker: la gestión del dinero (bankroll management).

El bankroll de póker no es dinero cualquiera: es el dinero que apartas
específicamente para jugar al póker. No es el dinero de las facturas ni el de
tu día a día. Es tu capital, que tiene que crecer a largo plazo, igual que una
inversión en un negocio.

¿Por qué es tan importante el bankroll management?

Piensa en el bankroll como en el combustible de un automóvil. Por muy
bueno que sea tu automóvil, sin combustible no llegará s muy lejos. En el
póker pasa lo mismo: por mucho talento que tengas o por muy buen
jugador que seas, si no gestionas bien tu dinero, tarde o temprano lo
perderá s.
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Una buena gestión del bankroll te permite dos cosas:

Evitar perder todo tu dinero.

Jugar con tranquilidad y sin presión, incluso cuando llegan las malas
rachas.

Esto es especialmente importante en el póker porque, por muy há bil que
seas, de vez en cuando atravesará s periodos de mala suerte. Un bankroll
adecuado te protege de esas malas rachas.

¿Cuánto dinero hay que tener en el bankroll?

Esta es la pregunta clave. Estas son unas pautas claras para el Texas
Hold'em:

Para partidas de cash: se recomienda tener como mínimo entre 20 y
30 buy-ins completos del nivel en el que juegas.

Ejemplo: si juegas en mesas con un buy-in de 10 €, tu bankroll debería
ser, como mínimo, de entre 200 € y 300 €.

Para torneos: se recomienda tener entre 50 y 100 veces el buy-in del
torneo.

Ejemplo: si juegas torneos de 5 €, lo ideal es que tengas un bankroll de
entre 250 € y 500 €.

Estas cifras pueden parecer altas, pero son la ú nica forma de asegurarte
de que sobrevivirá s a una racha de malos resultados (lo que se conoce
como «downswing»).
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La regla del 5 %: la regla de oro del bankroll management

Una regla sencilla que usan a menudo los jugadores de éxito se llama la
regla del 5 %. Su lógica es muy simple: nunca metas más del 5 % de tu
bankroll total en una sola partida o torneo.

Por ejemplo, si tu bankroll es de 500 €, el buy-in má ximo que deberías
jugar es de 25 €. Fijar un límite así de claro te protege de grandes
pé rdidas, incluso si tienes un mal día o una mala racha. Ten en cuenta que
el 5 % es un límite má ximo, no un objetivo: en los torneos, donde las
oscilaciones son mayores, sigue la recomendación de tener entre 50 y 100
buy-ins, es decir, de arriesgar entre el 1 y el 2 % del bankroll en cada
torneo.

¿Cómo elegir el nivel de juego adecuado para ti?

Uno de los errores má s comunes de los principiantes es jugar en límites
demasiado altos para su bankroll. En el póker, el objetivo es el beneficio a
largo plazo, no la ganancia rá pida. Así que juega en un nivel en el que te
sientas cómodo.

Sigue estas pautas:

Si tu bankroll baja del límite recomendado, pasa a un nivel inferior.

Solo cuando tu bankroll haya crecido lo suficiente, planté ate subir de
nivel.
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Como ves, el bankroll no es algo está tico. Si tienes una buena racha de
victorias, tu bankroll crece, y entonces es totalmente correcto pasar poco a
poco a apuestas má s altas. Pero cuidado: si tu bankroll baja mucho (por
ejemplo, un 20 o un 30 %), está  claro que tienes que bajar de nivel para
proteger tu dinero de cara a futuras partidas. Lo má s importante es ser
flexible: adapta siempre tu nivel de juego al estado de tu bankroll.

Consejos concretos para gestionar mejor tu dinero

Fija límites claros de pérdidas y ganancias

Cada vez que te sientes a una mesa, decide de antemano cuá nto está s
dispuesto a perder como má ximo.

Por ejemplo, dite a ti mismo: «Si hoy pierdo tres buy-ins, lo dejo
inmediatamente».

No intentes recuperar el dinero perdido de inmediato

Si tienes un mal día, haz una pausa. No subas de nivel intentando
recuperar enseguida lo que has perdido. Eso lleva al desastre.

No mezcles el bankroll con tus finanzas personales

Ten siempre el dinero del póker separado del que necesitas para tus
gastos. Si no tienes un bankroll lo bastante grande, juega en límites má s
bajos o en torneos freeroll.

Un caso cercano:

Te presento a Jelena. Es una jugadora excelente que gana a menudo
torneos en el Poker Klub Kiril. Sin embargo, hace poco Jelena cometió  un
gran error: tuvo varios días malos y decidió  jugar en límites má s altos de
lo que debía para «recuperar el dinero rá pido». En dos días perdió  casi
todo su bankroll.
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Al darse cuenta del error, Jelena decidió  respetar a rajatabla las reglas del
bankroll management. Empezó  de nuevo, esta vez en límites má s bajos. Al
cabo de dos meses, Jelena no solo había recuperado lo perdido, sino que
había ganado má s que antes. Ahora sabe que el bankroll management es
clave para su éxito a largo plazo.

¿Cómo puede ayudar el Poker Klub Kiril a tu bankroll?

En nuestro club de póker online tienes posibilidades especiales para
gestionar muy bien tu bankroll:

Torneos freeroll: cada día tienes la oportunidad de ganar entradas
gratuitas para torneos de verdad, lo que te permite aumentar tu
bankroll sin riesgo.

Bono para nuevos jugadores: en las mesas de ciegas 0,10 €/0,20 €,
recibes un bono de 25 € en cuanto juegues tus primeras 500 manos.
Eso le da un arranque excelente a tu bankroll, porque puedes jugar
má s relajado y con menos presión económica.

Partidas con apuestas bajas y bonos periódicos: el Poker Klub Kiril
ofrece condiciones ideales para principiantes, con muy buenas
partidas de apuestas bajas y bonos periódicos, así que puedes
construir tu bankroll despacio, pero con seguridad: ganas experiencia,
refuerzas tu bankroll y solo entonces pasas a partidas má s serias.

En el Poker Klub Kiril puedes jugar de forma responsable y disciplinada, y
ver con tus propios ojos cómo crece tu bankroll.

Lo que hemos aprendido:

La gestión del dinero en el póker no es complicada, pero tampoco es un
simple consejo extra: es la clave de tu éxito o de tu fracaso. Sin una buena
gestión del bankroll, incluso los mejores jugadores del mundo pueden
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perder todo su dinero con mucha facilidad, mientras que quienes
gestionan bien su dinero casi siempre duran má s en la mesa, se divierten
má s y obtienen mejores resultados que quienes lo ignoran.

Si te tomas en serio estos consejos y los aplicas, muy pronto verá s cuá nto
má s fá cil es jugar cuando sabes que tienes una reserva de dinero segura
detrá s. Entonces podrá s jugar sin miedo, sin presión, y tomar con la
cabeza despejada las decisiones que llevan al éxito en el póker a largo
plazo.

Cómo analizar las manos que has jugado y progresar
rápido

El póker es un juego que premia a quienes aprenden de sus propias
jugadas, tanto de las buenas como de las malas. Sin embargo, la mayoría
de los jugadores cometen el mismo error: juegan una partida, pierden o
ganan, cierran la aplicación o se levantan de la mesa y nunca vuelven a
pensar en las manos que han jugado.

Es un error enorme.

Analizar tus manos es una de las formas má s rá pidas de mejorar
notablemente tu juego. Aquí tienes un mé todo sencillo, rá pido y eficaz
para analizar tus jugadas:

Paso 1: Apunta las manos clave mientras juegas

Cada vez que juegues una mano importante (ganada o perdida), haz una
captura de pantalla rá pida o apunta los detalles. No hace falta que anotes
todas las manos: basta con guardar aquellas en las que no esté s seguro de
haber actuado bien.
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Consejo rápido: si juegas online, las aplicaciones suelen tener una opción
para guardar automá ticamente el historial de manos. ¡Aprové chala!

Paso 2: Hazte tres preguntas clave

Al analizar cada mano, es importante que te hagas tres preguntas, de
forma clara y directa:

1. ¿Elegí bien mis cartas iniciales?

Si no está s seguro, vuelve a la sección sobre la elección de cartas y
comprué balo.

2. ¿Jugué bien en el flop, el turn y el river?

Si la respuesta es «no lo sé », intenta entender por qué  no está s seguro.

3. ¿Entendí bien lo que estaba haciendo mi rival?

Si no sabías qué  intentaba hacer tu rival, probablemente te equivocaste al
analizar su juego.

Paso 3: Pide la opinión de otros jugadores

No hace falta que hagas todos los aná lisis tú  solo. Una de las cosas má s
ú tiles en el póker es compartir una mano con otros jugadores. A menudo
pueden ver algo que a ti se te escapa.

Una forma rápida de hacerlo:

Envíale la mano a un amigo que tambié n juegue al póker.

Publica la mano en un foro o en un grupo de póker en redes sociales
(incluso en el Instagram de nuestro Poker Klub Kiril).

Pregú ntales directamente a otros jugadores en la mesa, si hay buen
ambiente.
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Paso 4: Busca errores, no solo mala suerte

Al analizar tus manos, no te centres solo en si tuviste «suerte» o no. El
póker no es solo un juego de suerte, sino tambié n de habilidad. Hazte una
pregunta sencilla:

«¿Podría haber hecho algo distinto en esta mano?»

Si la respuesta es «sí», has encontrado margen de mejora. Incluso si
ganaste la mano, puedes encontrar errores que evitará s la próxima vez.

Consejos rápidos para un análisis eficaz (sin mucha filosofía):

No analices justo después de perder: haz una pausa y vuelve con la
cabeza fría.

Analiza también las manos que has ganado: a menudo los mayores
errores se esconden precisamente en las manos que ganamos.

Céntrate en las decisiones grandes: los errores pequeñ os no importan
tanto, pero los errores en botes grandes salen muy caros.

Si no estás seguro al analizar algo, pregú ntale a alguien que sí lo esté :
no hace falta adivinar.

Analizar manos no es complicado ni lleva mucho tiempo. Incluso 15
minutos de aná lisis despué s de jugar pueden bastar para ver dónde te
equivocaste y tambié n qué  hiciste bien.

Cada vez que haces un aná lisis, tu juego se vuelve má s claro, má s preciso y
má s rentable. Si lo haces con regularidad, progresará s rá pido, y tus
resultados será n la mejor prueba de ello.
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Cómo seguir progresando: desarrolla y perfecciona
tus habilidades en el póker
El póker es uno de esos pocos juegos en los que, en realidad, nunca se deja
de aprender. Por muy bueno que seas, siempre hay margen para crecer y
mejorar. Incluso los mejores jugadores del mundo trabajan cada día en sí
mismos y en su juego. Por eso, si quieres seguir progresando, hay varias
cosas que deberías poner en prá ctica con regularidad.

Aprende de los que son mejores que tú

La forma má s rá pida de mejorar tu juego es aprender de jugadores con
má s experiencia. Sigue a los mejores, lee sus aná lisis y sus consejos e
intenta entender sus decisiones. Una forma excelente de hacerlo es unirte
a comunidades como el Poker Klub Kiril. Ademá s de tener la oportunidad
de jugar, aquí puedes hablar con otros jugadores, compartir experiencias
y aprender de quienes llevan má s tiempo jugando y juegan mejor que tú .
Una comunidad así suele ser justo lo que necesitas para mantenerte
motivado e inspirado para seguir progresando.

Fíjate objetivos claros para seguir progresando

No basta con jugar y esperar mejores resultados. Para que tu juego
progrese de verdad, tienes que definir bien tus objetivos. Ponte objetivos
concretos y realistas: por ejemplo, ganar un nú mero determinado de
torneos en los próximos seis meses o aumentar tu bankroll en un
porcentaje concreto. Cuando tienes un objetivo bien definido, te resulta
mucho má s fá cil seguir tu progreso y mantener la motivación para jugar
todavía mejor.
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Sigue leyendo e investigando

Una de las mejores formas de mejorar tu juego de forma continua es no
dejar nunca de leer e investigar. El póker es un juego en constante
evolución: las estrategias que eran buenas hace unos añ os quizá  hoy ya no
sean suficientes. Lee libros, mira tutoriales de póker y sigue análisis de
manos online.

Ademá s, sigue con regularidad cómo juegan los mejores jugadores del
mundo: aprende de sus jugadas, de su enfoque y de su forma de pensar.

El póker es, ante todo, un juego de conocimiento y de mejora constante.
Cuanto má s sepas y má s trabajes en tu juego, má s disfrutará s en la mesa y
mejores resultados tendrá s. No olvides que cada vez que te sientas a una
mesa, ya sea en tu club de póker favorito u online, lo haces porque te
encanta el juego y porque quieres crecer como jugador.

Manté n la curiosidad, permanece siempre abierto a aprender cosas
nuevas, y el póker no dejará  de ofrecerte nuevos retos y cada vez má s
satisfacciones. ¡Mucha suerte en la mesa!
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C A P Í T U L O  5

Póker online: particularidades,
ventajas y consejos prácticos

Online vs. en vivo: ¿qué cambia en tu juego?

Uno de los dilemas má s habituales de los principiantes es precisamente
este:

«¿El póker online es distinto del póker en vivo?»

La respuesta es sencilla: sí, y te sorprenderá  lo distintos que son en
realidad estos dos mundos. A primera vista parece que el póker es póker:
tanto el póker online (por internet) como el póker en vivo (cara a cara, por
ejemplo en un casino o en un club de póker de tu ciudad) se juegan con las
mismas reglas. Pero se diferencian en la forma de jugar, la velocidad, los
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rivales y las habilidades concretas que te exigen como jugador. Veamos
primero las ventajas que ofrece cada una de estas dos formas de jugar al
póker y, despué s, qué  cambian esas diferencias en tu juego.

Póker online: un juego sin fronteras

Imagina esto: está s en casa, cómodamente sentado en tu sillón favorito o
acostado en la cama, tomas el telé fono o la computadora, entras en la
aplicación y te pones a jugar al instante. Eso es el póker online: accesible,
sencillo y literalmente disponible en cualquier momento. Da igual que
sean las tres de la tarde o las tres de la madrugada: las mesas online
siempre está n abiertas.

¿Qué más ganas jugando online?

Distintos niveles de juego: online encontrará s partidas para cualquier
presupuesto, desde torneos freeroll gratuitos y mesas muy asequibles
de unos cé ntimos hasta apuestas altas para jugadores con má s
experiencia.

Estadísticas y análisis: las aplicaciones de póker online te permiten
seguir tu juego, analizar tus errores y mejorar constantemente.

Y, por supuesto, quizá  lo mejor de todo: puedes jugar al póker online
donde quieras, ya sea sentado en un parque, en el autobú s o esperando tu
turno en el supermercado.

Póker en vivo: la experiencia en persona y el ambiente de la mesa

Por otro lado, el póker en vivo ofrece algo muy distinto: una vivencia
especial y el lado social del juego. Si te gusta el ambiente de los casinos, el
trato con los demá s jugadores de la mesa y la sensación física de tener las
cartas en la mano, el póker en vivo será  toda una experiencia para ti.
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Esto es lo que hace especial al póker en vivo:

Interacción social: te comunicas directamente con tus rivales y
puedes ver sus reacciones, sus expresiones y sus gestos. A mucha
gente es precisamente esta interacción lo que la atrae del póker en
vivo.

La sensación física del juego: algunos jugadores simplemente
disfrutan de poder tocar las cartas, lanzar las fichas al centro de la
mesa y ver en persona qué  cara pone el rival cuando intenta
engañ arlos con un farol.

Un ritmo más lento: en vivo se juega má s despacio, lo que significa
que tienes má s tiempo para tomar decisiones, pero tambié n para
observar a tus rivales y analizar cada situación.

Aun así, no todo es tan ideal. En el póker en vivo tienes que dedicarle má s
tiempo a cada partida y, ademá s, desplazarte hasta el casino o el club de
póker, algo que no siempre resulta prá ctico ni posible.

Diferencias clave para las que debes estar preparado

Sin mucha filosofía, vamos a aclarar ya las diferencias clave:

1. La velocidad del juego: otro ritmo, otra estrategia

Online:

El juego es mucho má s rá pido.

No tienes que esperar a que el crupier baraje ni a que los jugadores se
pasen varios minutos pensando.

En una hora de juego online puedes jugar varias veces má s manos que
en vivo.

¿Cómo cambia esto tu estrategia?
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Online te costará  menos tirar las malas cartas, porque enseguida llegan
manos nuevas. En vivo, esperar cartas nuevas a menudo se hace aburrido,
así que los principiantes caen con má s facilidad en el error de entrar en
malas manos por puro aburrimiento.

¿Qué tienes que hacer?

Online, prepá rate siempre para decidir má s rá pido, juega con disciplina y
no pierdas la paciencia por el ritmo del juego.

2. Los «tells» físicos: ni rastro de los gestos del rival

Póker en vivo:

Tienes al rival delante y puedes observar su lenguaje corporal, sus
gestos y otras señ ales físicas.

Póker online:

No tienes acceso a nada de esa información, así que tienes que
aprender a «leer» a tus rivales de otra manera.

¿Cómo cambia esto tu estrategia?

Online tienes que fijarte má s en el estilo de juego, el tamañ o de las
apuestas y la rapidez con la que deciden tus rivales. Esas señ ales
sustituirá n a los «tells» físicos.

¿Qué tienes que hacer?

Cé ntrate en observar las costumbres de tus rivales (con qué  frecuencia
juegan, con cuá nta agresividad) y no en sus reacciones físicas.

Pero esta diferencia tambié n puede ser una gran ventaja: tus rivales
tampoco pueden verte a ti, así que online es mucho má s fá cil disimular los
nervios o la emoción. En vivo es al revé s: ahí tienes que controlar bien tus
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emociones, porque cualquier gesto o expresión de tu cara puede delatar
tu fuerza o tu debilidad ante los rivales de la mesa.

3. Multitabling: la posibilidad de jugar en varias mesas a la vez

Póker online:

Puedes jugar en varias mesas a la vez, lo que cambia mucho tus
ingresos potenciales, pero tambié n tu estrategia de juego.

Póker en vivo:

Está s limitado a una sola mesa.

¿Cómo cambia esto tu estrategia?

Si juegas online en varias mesas, tienes que estar concentrado, ser
disciplinado y estar preparado para decidir de forma rá pida y clara. En
vivo tienes má s tiempo para pensar cada decisión.

¿Qué tienes que hacer?

Si está s empezando, arranca con una sola mesa y ve añ adiendo otras poco
a poco, solo si te sientes cómodo. El multitabling no es obligatorio, pero
puede ser una excelente fuente de beneficios si lo usas bien.

4. El nivel de los rivales: los jugadores online juegan distinto

Online:

Los rivales suelen ser má s agresivos, porque pueden cambiarse
fá cilmente a otra mesa si pierden.

A menudo te encontrará s con jugadores que usan programas y
herramientas especiales.

Póker en vivo:
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Los rivales suelen jugar con má s prudencia, porque nadie quiere
tener que levantarse pronto de la mesa.

¿Cómo cambia esto tu estrategia? Online tienes que estar preparado para
un juego má s agresivo, con subidas frecuentes e intentos de farol.

En vivo puedes jugar de forma algo má s prudente, porque en general los
jugadores van con má s cuidado.

¿Qué tienes que hacer?

Online, aprende a responder con rapidez y aplomo a la agresividad de tus
rivales: no te retires a la primera si sientes que tu rival farolea a menudo.
En vivo, ten paciencia y aprovecha las oportunidades de hacer buenas
jugadas cuando aparezcan.

5. Disponibilidad: el póker online nunca cierra

Online:

Disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana.

Siempre tienes una gran variedad de mesas y rivales.

Póker en vivo:

Depende del horario de los casinos, de los clubes y de los torneos.

No siempre es fá cil encontrar una partida disponible.

¿Cómo cambia esto tu estrategia?

Online tienes flexibilidad total: puedes jugar cuando quieras y todo lo que
quieras, así que no hay ninguna necesidad de ir con prisas ni de jugar bajo
presión.

¿Qué tienes que hacer?
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Organiza bien tu tiempo de juego: no juegues por impulso solo porque
esté  disponible. El póker online siempre está  ahí, pero eso no significa que
tengas que jugar sin parar.

Resumen de las diferencias entre el póker online y el póker en vivo:

Característica Póker online Póker en vivo

Velocidad de juego Muy rápida Más lenta

Señ ales físicas No hay Disponibles

Nú mero de mesas Varias a la vez Una sola

Estilo de los rivales Más agresivo y suelto Más prudente

Disponibilidad Siempre Limitada

Cada una de estas diferencias exige que adaptes tu estrategia, y
precisamente tu capacidad de adaptación determinará  el éxito que tengas
en el póker online.

Si lo entiendes bien desde el principio, tendrá s de entrada una ventaja
enorme sobre otros principiantes que intentan jugar online igual que en
vivo. Esta ventaja te ayudará  a dominar rá pido las particularidades del
juego online y a sacar beneficio desde las primeras manos.

Entonces, ¿qué te conviene más?

Lo mejor es que pruebes los dos y veas cuá l te gusta má s. Muchos
jugadores los combinan: disfrutan de la rapidez y la disponibilidad del
juego online, pero de vez en cuando tambié n buscan el ambiente de una
mesa en vivo.
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Ahora bien, si está s empezando con el póker, jugar online es
probablemente la mejor manera de ganar experiencia. ¿Por qué ? Porque
puedes jugar con apuestas pequeñ as (o gratis, en los torneos freeroll),
ganar soltura má s rá pido y adaptarte al juego con má s facilidad.

El póker online es el entrenamiento perfecto antes de sentarte por
primera vez a una mesa en vivo de algú n casino o club local. Una vez que
hayas ganado suficiente confianza y habilidad online, el juego en vivo te
resultará  mucho má s sencillo y agradable.

En cualquier caso, el póker es una diversión estupenda, y la buena noticia
es que puedes elegir exactamente lo que má s te convenga. No hace falta
que tomes decisiones definitivas desde ya: simplemente empieza online,
prueba y ve descubriendo poco a poco qué  estilo de juego encaja mejor
contigo.

¿Cómo elegir la mejor plataforma de póker online?

Elegir una buena plataforma de póker es uno de los pasos má s
importantes que dará s al comienzo de tu aventura pokerística. Seguro que
te preguntas: «¿Y por qué  es tan importante?». Pues, dicho de forma
sencilla, el lugar donde juegas puede influir mucho en tus resultados, en
tu motivación y en lo que disfrutas del juego.

Por eso quiero darte unos cuantos consejos concretos y claros que te
ayudará n a encontrar enseguida el sitio adecuado para ti.

Fiabilidad de la plataforma

Lo primero y má s importante que tienes que comprobar es si la
plataforma es fiable y segura. Revisa estos puntos:

¿Tiene buenas opiniones de otros jugadores?

www.kirilpoker.com | Instagram: @Poker_Klub_Kiril 122



¿Paga las ganancias de forma clara y sin complicaciones?

¿Protege tus datos personales?

¿Cuá nto tiempo lleva funcionando y qué  reputación tiene? (El Poker
Klub Kiril, por ejemplo, es una comunidad con buena fama, donde la
seguridad es lo primero).

¿Tiene una buena atención al cliente, capaz de darte en cualquier
momento una respuesta rá pida a cualquier pregunta o problema por
chat, correo electrónico o mensajes?

Sin fiabilidad y seguridad, todo lo demá s pierde sentido. Si te sientes
seguro y tranquilo en la plataforma, podrá s concentrarte por completo en
tu juego.

Facilidad de uso

Cuando te sientas a una mesa virtual, quieres estar totalmente
concentrado en las cartas y en las decisiones, no pelearte con problemas
té cnicos. Una plataforma excelente debe tener estas características:

Un diseñ o claro.

Una navegación sencilla por las opciones.

Una aplicación rá pida y estable.

Una buena forma de comprobarlo es jugar primero algunos torneos
freeroll o unas cuantas manos en las mesas de apuestas má s bajas antes
de invertir dinero en serio.

Variedad de juegos y de apuestas

Al principio de tu carrera en el póker online, seguramente querrá s jugar
en límites bajos. Por eso es importante que la plataforma tenga mesas de
distintos niveles:
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Mesas con apuestas muy bajas (como 0,10 €/0,20 €).

Niveles intermedios, a los que podrá s ir subiendo má s adelante.

Torneos freeroll, donde puedes practicar sin ningú n riesgo.

Así no tendrá s que cambiar de plataforma a menudo ni perder tiempo
adaptá ndote constantemente a entornos nuevos.

Bonos y premios para nuevos jugadores

Casi todas las plataformas ofrecen ciertas ventajas a los nuevos jugadores.
Fíjate en lo siguiente:

¿Qué  bonos puedes conseguir nada má s empezar?

¿Hay ventajas o premios especiales si juegas con regularidad?

¿Cuá les son las condiciones para usar esos bonos?

Si tienes claras estas cosas, podrá s aprovechar al má ximo las ventajas de
la plataforma.

La comunidad de póker: el ambiente de la plataforma

Seguramente ya te habrá s dado cuenta de que el póker no es solo un
juego: es una actividad social. Por eso deberías buscar una plataforma que
tenga:

Una comunidad activa y amistosa.

Gente a la que le guste comunicarse, jugar limpio y compartir
experiencias.

Torneos o eventos especiales que refuercen la sensación de
comunidad.
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Cuando juegas con gente con la que puedes hablar a gusto y de la que
puedes aprender algo, tu experiencia de juego es incomparablemente
mejor.

Un ejemplo de buena plataforma: el Poker Klub Kiril en ClubGG

Para darte un ejemplo concreto de plataforma que cumple todos estos
requisitos, te presentaré  brevemente el Poker Klub Kiril, que utiliza la
conocida aplicación de póker ClubGG.

El Poker Klub Kiril ofrece:

Fiabilidad: seguridad garantizada y pagos rá pidos.

Sencillez: una aplicación clara y rá pida de usar, sin complicaciones.

Variedad: mesas para principiantes y para jugadores má s avanzados,
y torneos freeroll regulares.

Bonos para nuevos jugadores: por tus primeras 500 manos en mesas
de 0,10 €/0,20 € recibes 25 € de bono, lo que te facilita enseguida tus
primeros pasos en el póker.

Comunidad: jugadores activos, comunicación constante y un ambiente
amistoso en el que te sientes bienvenido.

Por supuesto, este club es solo un ejemplo. Pero si quieres empezar tu
aventura en el póker online en algú n sitio sin darle demasiadas vueltas, el
Poker Klub Kiril puede ser una opción excelente para ti.

Y, para terminar, recuerda: la plataforma online que elijas será  tu entorno
de póker, el lugar donde pasas tiempo, conoces gente nueva, aprendes y
desarrollas tus habilidades. Por eso es importante que elijas con cuidado,
porque la elección correcta te permite entregarte por completo al juego y
disfrutar de cada momento.
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Y ese es precisamente el sentido del póker: un juego en el que te sientes a
gusto y seguro, y que no solo te da premios en dinero, sino tambié n
satisfacción, amistades y buenos ratos.

Bonos y promociones del póker online: cómo sacarles
el máximo partido

Una de las mejores cosas del póker online son los bonos y las promociones
que las plataformas ofrecen a sus jugadores. Sin embargo, muchos
principiantes no saben muy bien cómo aprovecharlos y a menudo dejan
pasar oportunidades excelentes. En esta sección te explicaré , de forma
clara, directa y prá ctica, todo lo que necesitas saber sobre los bonos del
póker online para que puedas sacarles el má ximo valor.

Tipos de bonos de póker que debes conocer

Los tipos de bono má s habituales son:

Bono de bienvenida (Welcome bonus): lo recibes cuando te registras
por primera vez o haces tu primer depósito.

Reload bonus: un bono periódico que recibes por hacer nuevos
depósitos en tu cuenta.

Entradas para freerolls: torneos gratuitos en los que puedes ganar
dinero real o entradas para torneos de verdad.

Rakeback (RB): un bono especial con el que recuperas una parte del
rake, la pequeñ a comisión que la sala de póker se queda de cada bote.
A largo plazo, es muy importante para tu juego.

Cada uno de estos bonos tiene su valor, pero el rakeback es especialmente
importante porque, a la larga, abarata lo que te cuesta jugar.
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¿Cómo funciona exactamente el rakeback (RB)?

Las salas de póker se quedan con un pequeñ o porcentaje de cada bote
como comisión: eso se llama rake. Sin embargo, la mayoría de las
plataformas devuelven a los jugadores una parte de esa cantidad
mediante un sistema que llamamos rakeback.

Por ejemplo, en nuestro Poker Klub Kiril, en cuanto consigues el bono
inicial de 25 € (que recibes al completar tus primeras 500 manos),
empiezas directamente con un rakeback bá sico del 20 %. En la prá ctica,
eso significa que cada semana recuperará s el 20 % del rake total que
hayas generado mientras juegas.

Y aú n mejor: cuanto má s tiempo y con má s regularidad juegues con
nosotros, má s irá  aumentando tu rakeback, de modo que los jugadores
activos pueden alcanzar porcentajes de rakeback bastante má s altos.

¿Cómo sacarle el máximo partido a cada bono?

Lo primero que tienes que hacer cuando veas un bono es leer con
atención sus condiciones de uso. Fíjate en lo siguiente:

¿En cuánto tiempo tienes que usar el bono? (algunos bonos caducan)

¿Qué requisitos de juego tiene? (cuá ntas manos tienes que jugar
antes de poder retirar el bono)

¿Hay condiciones especiales? (por ejemplo, si tienes que jugar en
determinadas mesas o límites para conseguir el bono)

Si estas condiciones te convienen, no esperes: aprovecha el bono cuanto
antes, porque cada bono que usas con cabeza aumenta tus posibilidades
de ganar a largo plazo.
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Errores frecuentes de los principiantes con los bonos (y cómo
evitarlos fácilmente)

Ignorar las condiciones del bono: muchos jugadores no leen la letra
pequeñ a y luego se llevan una decepción. Evítalo leyendo bien las
condiciones.

Dejar pasar buenos bonos: algunos jugadores ignoran los bonos
pequeñ os porque creen que no vale la pena. Incluso los bonos
pequeñ os tienen un valor importante cuando los aprovechas a largo
plazo.

Jugar solo por el bono: el bono debe ser un complemento de tu juego,
no la razón principal por la que juegas. Juega con cabeza: el bono es
solo una ventaja extra.

Ejemplo práctico de cómo aprovechar un bono

Imagina que te registras en una plataforma que te da un bono de 25 €
despué s de jugar un nú mero determinado de manos (como en el Poker
Klub Kiril). Primero compruebas las condiciones del bono (500 manos
jugadas en el límite de 0,10 €/0,20 €). Despué s organizas tu juego para
cumplirlas sin problema y, en cuanto consigues el bono, lo usas para
aumentar tu bankroll o para jugar en límites un poco má s altos. Y justo
despué s, gracias a tu juego activo, empiezas a recibir tambié n un rakeback
del 20 %, lo que aumenta todavía má s lo que ganas jugando.

Los bonos no son complicados: solo exigen un poco de atención y una
buena organización. Si los usas bien, verá s su valor en tu juego y
entenderá s enseguida por qué  los mejores jugadores de póker siempre
aprovechan todas las ventajas y promociones disponibles.
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Recuerda: el bono no es el motivo principal para jugar, pero puede ser una
ayuda y una motivación importantes, y precisamente por eso tienes que
usarlo siempre con inteligencia y a tu favor.

Jugar en varias mesas a la vez con eficacia: el
multitabling

Si alguna vez has visto en acción a jugadores online con experiencia,
seguro que te has fijado en que a menudo juegan en varias mesas al
mismo tiempo. Esta forma de jugar se conoce como multitabling, y la
razón por la que les gusta tanto es muy sencilla: má s mesas significan má s
acción, má s manos jugadas y, potencialmente, má s beneficios.

Sin embargo, el multitabling no es tan fá cil como parece. Por eso, en esta
sección te explicaré  todo lo que necesitas saber sobre jugar en varias
mesas a la vez y cómo hacerlo con eficacia, sin errores y sin que tu juego se
resienta.

¿Qué es exactamente el multitabling y qué ventajas tiene?

Hacer multitabling significa jugar al mismo tiempo en dos, tres, cinco o
incluso diez mesas o má s.

Las principales ventajas del multitabling son:

Más beneficio a largo plazo (má s manos jugadas significan,
potencialmente, má s ganancias si juegas bien).

Menos aburrimiento (má s mesas significan menos espera entre mano
y mano).

Progreso más rápido (cuantas má s manos juegues, antes ganará s
experiencia).
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Aun así, para que el multitabling funcione, tienes que ser organizado,
estar concentrado y ser disciplinado.

¿Cómo empezar con el multitabling?

Si eres nuevo en el multitabling, el mejor consejo es que empieces poco a
poco y que primero determines el nú mero óptimo de mesas. Te
recomiendo que al principio juegues en dos mesas, tres como má ximo,
porque así podrá s seguir la acción sin estré s. Cuando te acostumbres,
puedes añ adir alguna mesa má s, pero sin prisas: aumenta el nú mero de
mesas poco a poco, a medida que crezcan tu seguridad y tus habilidades, y
solo cuando te sientas cómodo y seguro con las que ya tienes.

Obsé rvate: si notas estré s o ves que cometes demasiados errores, vuelve a
jugar en menos mesas. El objetivo del multitabling no es jugar en el mayor
nú mero posible de mesas, sino jugar bien en cada una de las que elijas.

¿Cómo facilitar el multitabling a nivel técnico?

Aquí tienes unos cuantos consejos prá cticos y concretos que te ayudará n a
hacer multitabling con eficacia sin perder la concentración:

Organiza la pantalla: distribuye las mesas en tu pantalla de forma que
puedas seguir fá cilmente toda la acción. Lo mejor es usar un monitor
grande o incluso dos, para tener siempre una buena visión de todas
las mesas.

Activa las opciones de auto-fold: usa las funciones que permiten tirar
automá ticamente las malas cartas, para tener menos decisiones por
mesa y reducir el estré s.

Uso de software: los jugadores con experiencia usan programas de
póker especializados que facilitan el multitabling (como las
aplicaciones de gestión de mesas, los llamados table managers). Aun
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así, a los principiantes no suele hacerles falta nada má s que una
buena organización de la pantalla y un control sencillo de la acción.

Recuerda tambié n que la clave de un buen multitabling no está  solo en el
nú mero de mesas y en tener la pantalla bien organizada, sino en cómo
gestionas tu atención y tu concentración. Al principio te costará  seguir
cada detalle; cuando ganes experiencia, ademá s de las herramientas que
ordenan automá ticamente las mesas en la pantalla, pueden ayudarte las
soluciones de software que muestran información clave sobre los
jugadores de cada mesa. Y una rutina bien definida, como hacer pausas
regulares cada hora, puede ser de gran ayuda para mantener la
concentración y reducir el riesgo de errores costosos.

Los errores más comunes de quienes empiezan con el multitabling
(y cómo evitarlos fácilmente):

Si decides jugar en varias mesas, cuidado con estos errores típicos de
principiante:

Jugar en demasiadas mesas a la vez: segú n la experiencia de
jugadores online de éxito, es el error má s comú n de los principiantes.
Muchos sobrevaloran sus capacidades y empiezan enseguida a jugar
en seis, ocho o incluso diez mesas, y la calidad de sus decisiones se
resiente. Si notas que decides por impulso o que decides mal, reduce
el nú mero de mesas.

Perder la atención por jugar demasiado deprisa: en cada mesa, juega
con calma y paciencia. No tomes decisiones solo porque sientes la
presión de las otras mesas.

Descuidar la calidad de las decisiones: es má s importante jugar bien
en menos mesas que jugar mal en má s.
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En cuanto a los errores, otra gran trampa para los principiantes es
intentar jugar de forma demasiado complicada en cada mesa. Cuando
haces multitabling, suele ser mejor ceñ irse a estrategias sencillas, eficaces
y probadas. No compliques tu juego con faroles innecesarios o jugadas
sofisticadas que no puedas analizar lo bastante rápido. Los jugadores de
éxito eligen bien las situaciones en las que van a jugar agresivo y, en todas
las demá s, se mantienen fieles a una estrategia bá sica só lida y clara.

Si evitas estos errores, el multitabling te dará  resultados excelentes a
largo plazo.

¿Cuándo puede perjudicarte el multitabling?

Aunque el multitabling tiene muchas ventajas, hay situaciones en las que
conviene ir con mucho cuidado:

Si estás cansado o nervioso: el multitabling aumenta el esfuerzo
mental, así que juega en menos mesas si no está s al cien por cien.

Si todavía no dominas las estrategias básicas o te cuesta controlar
tus emociones: el multitabling no es para todo el mundo. Exige un
alto nivel de concentración, de organización y de capacidad para
tomar buenas decisiones con rapidez, así que no es buena opción para
quien empieza desde cero. Antes de probarlo, piensa en tu nivel de
juego actual: primero perfecciónate jugando en una mesa y luego,
poco a poco, pasa a jugar en varias.

Si notas que pierdes más dinero de lo habitual: el multitabling puede
llevarte a pé rdidas mayores si no está s concentrado.

Cuando notes que el multitabling te perjudica má s de lo que te beneficia,
haz una pausa, vuelve a una o dos mesas y recupera tu ritmo.
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Aunque el multitabling tiene sus retos, muchos jugadores usan esta
té cnica con éxito para incrementar notablemente sus ganancias. En el
Poker Klub Kiril, donde a menudo entrenan jugadores con experiencia, se
ve con claridad lo ú til que puede ser el multitabling cuando se aplica bien.
Los jugadores que han dominado aquí la habilidad de jugar en varias
mesas cuentan que esta té cnica no solo les ha permitido aumentar sus
ganancias, sino tambié n gestionar mejor su tiempo.

Si decides seguir el camino del multitabling, hazlo con cuidado y poco a
poco. Empieza con pocas mesas, analiza bien tu progreso y, solo cuando te
sientas preparado, aumenta el reto. Con el tiempo descubrirá s el
equilibrio ideal entre el nú mero de mesas y la calidad de tu juego, y eso te
permitirá  disfrutar de todas las ventajas del multitabling sin riesgos
innecesarios.

Para terminar: el multitabling como camino hacia un juego más
serio

El multitabling es una forma excelente de progresar má s rá pido,
aumentar tu rentabilidad y sacarle má s partido a tu juego online. Sin
embargo, recuerda que el multitabling no es un fin en sí mismo, sino una
herramienta para mejorar tus resultados.

Si lo usas bien, el multitabling te ayudará  a ganar experiencia
rá pidamente, a mejorar tu juego y, con el tiempo, a convertirte en un
jugador de póker mucho mejor de lo que serías jugando en una sola mesa.
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Software de póker online: ¿herramientas útiles o
complicaciones innecesarias?
La primera vez que oí hablar del software de póker, me mostré  un poco
escé ptico. «¿Para qué  voy a usar programas adicionales?», me preguntaba.
Sinceramente, no quería complicarme con má s cosas mientras jugaba,
porque para mí lo má s bonito del póker siempre había sido su sencillez:
tú , tus cartas y tus rivales. Aun así, curioso como soy, decidí probarlo,
aunque solo fuera para ver de qué  hablaba todo el mundo.

El software de póker, en pocas palabras, es una herramienta adicional que
registra tu juego: con qué  frecuencia juegas, cuá nto ganas o pierdes, e
incluso con qué  frecuencia juegan tus rivales determinadas cartas. Suena
ú til, ¿verdad? En teoría, sí. En la prá ctica, depende de qué  tipo de jugador
seas y de lo que busques en el juego.

La primera vez que instalé  un conocido tracker, me sentí como si acabara
de entrar en la cabina de mando de un avión. Todo estaba lleno de
información: cifras, estadísticas, grá ficos y un montón de cosas que nunca
antes había considerado importantes en el póker. En ese momento pensé
que quizá  me había equivocado: el programa era demasiado complejo y
me distraía del juego.

Sin embargo, decidí darle una oportunidad a la herramienta. Al cabo de
unos días me di cuenta de que el software de póker sí tiene un valor real,
pero solo si lo usas con inteligencia. Por ejemplo, una de sus grandes
ventajas fue que me permitió  seguir mucho má s fá cilmente cuá nto dinero
ganaba o perdía exactamente a lo largo del mes. Me sorprendió  lo poco
que se parecían los beneficios que yo creía tener a los reales. Dicho de otro
modo, el software me dio una visión objetiva de mi juego, sin emociones ni
impresiones personales.
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Por otro lado, tambié n noté  algo menos positivo. Empecé  a depender
demasiado de la información que me daba el programa: estadísticas de
los rivales, sus costumbres, porcentajes de probabilidades de ganar en
determinadas situaciones. De repente empecé  a jugar de forma menos
instintiva y má s matemá tica. Para algunos jugadores eso es estupendo,
pero yo perdí parte del disfrute que sentía cuando jugaba libre, guiado
por mi intuición.

Con el tiempo aprendí la lección: el software de póker puede ser
extremadamente ú til, pero solo si lo usas con moderación. Si eres de los
que disfrutan con el aná lisis preciso, las estadísticas y el registro
detallado de su juego, el software será  un gran aliado. Pero si vives el
póker como pura diversión y prefieres fiarte de tu instinto, de tu intuición
y de tu creatividad, quizá  sea mejor que juegues sin herramientas
adicionales.

Mi consejo es sencillo: si no lo tienes claro, prué balo. La mayoría de los
programas tienen un periodo de prueba, así que verá s enseguida si te
convence o no. Lo ú nico importante es que no te sientas obligado a usar
software solo porque lo usan los profesionales o tus amigos. El póker es un
juego que tiene que encajar contigo: con tu personalidad, con tu estilo de
juego y con tu forma de pensar.

Al fin y al cabo, el mejor jugador de póker no es el que usa má s programas,
sino el que má s disfruta de su juego, sabe perfectamente lo que hace en la
mesa y confía má s en sí mismo que en cualquier estadística de la pantalla.
El software es una herramienta ú til, pero solo eso, una herramienta:
nunca puede ser má s importante que tú  como jugador.
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Seguridad y protección de tu cuenta de póker online
En el póker solemos centrarnos en las cartas, los rivales, las estrategias y
los beneficios. Pero hay algo en lo que rara vez pensamos: la seguridad de
tu cuenta online. Lo confieso, yo tambié n descuidé  este aspecto durante
mucho tiempo. Hasta que un día un amigo me contó  que le habían
hackeado la cuenta y que sus ganancias habían desaparecido de la noche a
la mañ ana. Entonces entendí lo importante que es dedicarle al menos un
poco de atención.

Por supuesto, no quiero meterte miedo sin motivo. Por suerte, estas cosas
pasan muy rara vez. Pero basta con que pase una sola vez para que el dañ o
sea grande. Por eso es fundamental que te dé  unos cuantos consejos claros
y muy prá cticos para protegerte y proteger tu dinero y tu tranquilidad
mientras juegas al póker online.

Lo má s sencillo y lo má s importante es tener una buena contraseña. Ya sé
lo que está s pensando: «¡Pero si eso lo sabe todo el mundo!». Pues te
sorprendería saber cuá nta gente sigue usando contraseñ as tan simples
como 123456 o contraseña. En lugar de eso, crea una contraseñ a que
combine mayú sculas y minú sculas, nú meros y caracteres especiales. Y
recuerda: no uses la misma contraseñ a para tu cuenta de póker que para
tu correo electrónico o tus redes sociales. Si te cuesta recordarla, puedes
usar algú n gestor de contraseñ as seguro (un «password manager»), que
te facilitará  la vida y te quitará  preocupaciones.

Otra cosa que aprendí por las malas es a elegir con cuidado los
dispositivos desde los que accedo a mi cuenta. Una vez entré  en mi cuenta
desde la computadora de un amigo, y má s tarde esa computadora tuvo
problemas con virus. Por suerte, no pasó  nada malo, pero me di cuenta de
lo importante que es comprobar siempre la seguridad del dispositivo
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antes de introducir mi contraseñ a. Si no te queda má s remedio que iniciar
sesión desde otro dispositivo, hazlo siempre en una ventana privada
(modo incógnito) y cierra sesión sin falta al terminar.

Ademá s de la contraseñ a, tambié n hay que tener cuidado con los
mensajes que recibes por correo electrónico o por redes sociales. Puede
que alguna vez hayas visto mensajes sospechosos que parecen venir de tu
plataforma de póker y en los que te piden la contraseñ a o tus datos
personales. Grá bate esto a fuego: ninguna plataforma de póker seria te
pedirá nunca tu contraseña ni tus datos personales por mensaje o por
correo electrónico. Si te llega un mensaje así, comunícaselo al soporte de
la plataforma e ignóralo. Es el típico intento de estafa (conocido como
phishing).

Algo que hago a menudo es revisar con regularidad la actividad de mi
cuenta. Cada vez que inicies sesión, é chale un vistazo a tu saldo, al
historial de inicios de sesión y a la actividad. Si ves algo raro (por ejemplo,
un inicio de sesión desde un país en el que no has estado), ponte en
contacto enseguida con el soporte de la plataforma. Cré eme, este simple
há bito puede ahorrarte muchos problemas.

Si quieres llevar la seguridad a otro nivel, te recomiendo activar la
llamada autenticación en dos pasos (2FA). Aunque suene complicado, es
muy sencillo: cada vez que inicias sesión en tu cuenta, la plataforma te
envía un código ú nico al telé fono o al correo, que tienes que introducir
para acceder. Así se lo pones mucho má s difícil a cualquiera que intente
entrar en tu cuenta sin tu permiso. Yo mismo he comprobado cuá nta
tranquilidad y seguridad me ha dado esta protección extra.

Y, para terminar, recuerda una cosa: la seguridad de tu cuenta no es algo
con lo que haya que obsesionarse, sino algo en lo que vale la pena pensar
y que conviene revisar con regularidad. Igual que nunca te sentarías a
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una mesa de póker con rivales sospechosos o en un lugar donde no te
sintieras a salvo, tampoco deberías jugar online en un sitio que no sea
totalmente seguro.

Porque el póker es un juego que debe darte disfrute, beneficios y
diversión, y la seguridad de tu cuenta garantiza que siga siendo así.

Los errores más comunes de los nuevos jugadores
online (y cómo evitarlos fácilmente)
Todos cometimos errores al principio. Recuerdo mi primer mes jugando al
póker online: fue una é poca en la que conseguí cometer prá cticamente
todos los errores que puede cometer un principiante. Lo bueno es que
esos errores no duraron para siempre, y lo mejor que saqué  de todo
aquello fue aprender a evitarlos en el futuro.

Si está s empezando en el póker online, es completamente normal que
cometas errores, pero aquí tienes algunos de los má s comunes y cómo
evitarlos fá cilmente, sin perder tiempo ni dinero.

Uno de los errores má s comunes, que yo tambié n cometí, es jugar con
apuestas demasiado altas demasiado pronto. Recuerdo lo emocionado
que estaba la primera vez que me senté  a una mesa. Me parecía
totalmente normal apostar un poco má s de dinero desde el principio,
pensando que lo multiplicaría enseguida. Por supuesto, no tardé  mucho
en darme cuenta de cómo funcionan realmente las cosas. Por eso mi
consejo es: ten paciencia y juega con apuestas bajas hasta que tengas
experiencia. Las grandes ganancias en el póker llegan poco a poco, no de
la noche a la mañ ana.
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Otro error frecuente de los principiantes, y que a mí me acompañ ó
durante mucho tiempo, es jugar dominado por las emociones después de
una derrota. Seguro que conoces la sensación: pierdes una mano que
creías «segura», te entran los nervios y, de repente, quieres recuperar
enseguida el dinero perdido. Los jugadores de póker lo llaman «tilt», y es
una de las formas má s rá pidas de perder todavía má s dinero. Cuando
notes que las emociones se está n adueñ ando de tu juego, haz una pausa
de inmediato, aunque solo sea de cinco minutos. Alé jate de la
computadora, da un paseo, cá lmate y solo entonces sigue jugando.
Cré eme, esto funciona de verdad.

Algo que tambié n aprendí por las malas es la importancia del bankroll
management. Lo sé , ya hemos hablado de ello antes, pero vale la pena
repetirlo, porque es un error que sale caro. Cuando empiezas a jugar al
póker, puede parecer que siempre hay dinero de sobra. Pero si no
respetas unos límites y unas reglas claras sobre cuá nto dinero arriesgas,
es fá cil perderlo todo. El mejor consejo que me dieron fue este: fija un
límite claro de cuánto dinero puedes gastar al día o a la semana y no lo
superes nunca. Así siempre juegas de forma segura y sin presión.

Otra cosa que he notado en los jugadores nuevos (y yo estuve entre ellos)
es que cambian constantemente de plataforma, de límite o de estrategia.
Cuando algo va mal, es natural querer cambiar de enfoque. Sin embargo,
cambiar demasiado a menudo de entorno o de estrategia significa que
nunca tienes tiempo suficiente para aprender nada a fondo. Mi propuesta:
encuentra una plataforma y un límite en los que te sientas cómodo y
juega el tiempo suficiente para llegar a dominar tu estrategia. Cuando
sepas bien lo que está s haciendo, ya podrá s ir introduciendo cambios poco
a poco.
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Para terminar, quiero que recuerdes esto: los errores no son ningú n
drama. Todos los jugadores los cometen. Lo importante es aprender de
ellos, porque cada error puede ser una gran lección si sabes aprovecharlo.
Lo fundamental es no repetir los mismos errores y volver a la mesa cada
vez un poco má s listo y con má s experiencia.

Así tu camino en el póker online será  mucho má s agradable, rentable y
divertido. Y para eso estamos aquí: para disfrutar del juego, aprender y,
de paso, ganar algo de dinero.

Construye una rutina online rentable: organiza bien
tu juego

Cuando empecé  a jugar al póker online, no tenía ningú n plan. Jugaba
siempre que tenía tiempo libre, a veces durante horas seguidas. Sin
embargo, enseguida me di cuenta de que no era un buen enfoque. El
póker no es un sprint, sino un maratón: un juego a largo plazo en el que
triunfan sobre todo quienes organizan bien su tiempo.

Por eso quiero darte unos cuantos consejos claros y prá cticos para crear
una rutina de póker eficaz y rentable. Sin demasiada teoría, así sería una
rutina ideal que puede mejorar notablemente tu juego:

La primera pregunta que oigo a menudo es: «¿Cuánto debe durar una
sesión de póker?». Muchos jugadores nuevos se exceden. Se sientan a la
mesa y juegan durante horas sin parar. Sin embargo, la experiencia me ha
enseñado que juego mejor cuando las sesiones duran entre 60 y 90 minutos.
Despué s, la concentración baja de forma natural y las decisiones
empeoran. Una pausa corta de 10-15 minutos despué s de cada sesión
marca una gran diferencia. Levá ntate, da un paseo, bebe un vaso de agua...
y estará s listo para otra ronda.
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Otra cosa que he notado es lo importante que es el momento del día en que
juegas. Algunos jugadores consiguen sus mejores resultados a primera
hora de la mañ ana, cuando está n frescos y descansados, mientras que
otros prefieren la noche, cuando el ambiente es má s relajado.
Personalmente, me di cuenta de que juego mejor a ú ltima hora de la
tarde: tengo energía suficiente y buena concentración. Prueba a jugar en
distintos momentos del día y fíjate bien en cuá ndo te concentras mejor.
Cuando descubras tu momento ideal, procura respetarlo siempre que
puedas.

Tambié n es ú til fijarte objetivos semanales o mensuales. No tienen por
qué  ser grandes metas, como ganancias enormes o grandes victorias en
torneos. A veces los mejores objetivos son los má s sencillos: cuántas manos
vas a jugar a la semana, cuánto tiempo vas a dedicarle al juego o qué nivel de
límite quieres llegar a dominar. Cuando tienes objetivos claros, te resulta
má s fá cil seguir tu progreso, lo que aumenta tu motivación y te ayuda a
organizarte mejor.

Aunque una buena rutina es clave, es muy importante no pasarse. El
póker debe formar parte de tu vida, pero nunca ser lo ú nico. Entendí
perfectamente lo importante que es encontrar el equilibrio entre el póker
y la vida personal. Si te notas cansado o ves que el póker está  afectando
negativamente a otras cosas, no dudes en tomarte un descanso de unos
días o unas semanas. Cuando vuelvas a la mesa, jugará s mejor que antes,
porque estará s descansado y motivado.

Recuerda: una buena rutina de póker no significa controlar cada minuto
de juego, sino simplemente tener un marco claro que te ayude a
mantenerte productivo, concentrado y satisfecho con tu juego.

Para terminar, quiero dejarte una breve reflexión que a mí,
personalmente, me ha ayudado mucho:

www.kirilpoker.com | Instagram: @Poker_Klub_Kiril 141



El póker es un juego de concentración, disciplina y disfrute, y una buena
rutina te ayuda a mantener el equilibrio entre las tres cosas.

Organiza tu tiempo, juega con cabeza, haz pausas y verá s cómo los
resultados llegan solos. Porque el póker, cuando lo juegas bien, no es solo
un juego de azar: se convierte en tu estilo de vida, en una fuente de
satisfacción y, por supuesto, en una oportunidad de ganar dinero.
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C A P Í T U L O  6

Torneos de póker: de principiante
a campeón

En el capítulo sobre las reglas ya has visto qué  son los torneos de póker,
cómo funcionan y en qué  se diferencian de las partidas de cash.

¿Y por qué  los torneos son especialmente buenos para los principiantes?
Porque te permiten controlar perfectamente cuá nto dinero arriesgas.
Pagas el buy-in una vez y ya está . Sabes exactamente cuá nto puedes
perder, y la ganancia potencial puede ser mucho mayor. Si eres bueno,
paciente y aprendes unas cuantas estrategias bá sicas (que veremos en las
próximas secciones), muy pronto comprobará s lo fá cil que es enamorarse
de los torneos de póker.

Y esa es precisamente la belleza de los torneos: son emocionantes, claros y
te dan la oportunidad de ganar premios estupendos. Prepá rate para
aprender a continuación cómo convertir el póker de torneos en tu mejor
arma, tanto si solo buscas un poco de diversión como si quieres sacar un
buen beneficio de tu juego.
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El comienzo del torneo: la primera fase del juego
El comienzo de cualquier torneo de póker es un momento especial.
Cuando te sientas a la mesa, todos tienen la misma cantidad de fichas, las
mismas ambiciones y las mismas ganas: llegar hasta el final y llevarse el
mayor premio posible. En esos primeros momentos es fá cil impacientarse
o descuidarse. Muchos jugadores, sobre todo los nuevos, cometen
precisamente ese error y a menudo quedan eliminados pronto.

Por eso quiero darte desde ya un consejo importante que aprendí a base
de cometer errores:

En la fase inicial del torneo, lo más importante es jugar con paciencia.

Claro que el objetivo no es evitar jugar por completo, sino elegir con
cuidado las manos que juegas. Tu estrategia bá sica en esta fase debe ser
clara: jugar seguro, con prudencia y sin riesgos innecesarios.

¿Qué cartas hay que jugar al principio del torneo?

En las primeras rondas, cuando las ciegas son bajas, a menudo tendrá s la
tentación de jugar casi todas las manos. Sin embargo, es justo aquí donde
tienes que ser selectivo. Mi consejo es sencillo: juega solo cartas de
calidad, es decir, parejas fuertes como AA, KK, QQ, JJ, y tambié n
combinaciones como AK o AQ.

Con otras cartas, como las parejas bajas o los suited connectors (cartas
seguidas del mismo palo), hay que jugar con cuidado y barato: si puedes
entrar en la mano con una apuesta mínima, inté ntalo. Pero no gastes
muchas fichas persiguiendo la combinación perfecta. En esta fase tienes
que proteger tus fichas, porque los momentos importantes todavía está n
por llegar.
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Es frecuente que los jugadores nuevos intenten dominar la mesa desde la
primera mano. Lo entiendo, yo tambié n fui así. Sin embargo, los jugadores
con experiencia suelen hacer justo lo contrario: esperan su oportunidad,
eligen bien cuá ndo atacar y no se dejan provocar fá cilmente.

A veces incluso verá s jugadores que empiezan enseguida a subir fuerte
con cartas flojas, con la esperanza de doblar rá pido su stack. No seas ese
jugador. La paciencia y la prudencia en la fase inicial suelen ser decisivas
para el éxito posterior.

Observa a tus rivales y memoriza sus costumbres

La fase inicial del torneo no es importante solo por tus cartas, sino
tambié n porque te da la oportunidad de observar a tus rivales. Fíjate en
su comportamiento, en cómo apuestan y en las cartas que enseñ an al final
de cada mano. Es el mejor momento para hacerte una idea clara de quié n
está  sentado a la mesa.

Toma nota mentalmente de quié nes son los jugadores agresivos que
farolean o suben a menudo, y quié nes juegan con prudencia. Má s
adelante, cuando las ciegas suban y las apuestas se vuelvan importantes,
podrá s usar esa información en tu favor.

Una vez gané  un gran torneo precisamente porque en las primeras rondas
me fijé  en varios rivales que jugaban a menudo de forma agresiva sin
cartas que lo respaldaran. Cuando entré  en una mano contra ellos, sabía
exactamente qué  esperar, porque me había preparado mucho antes,
cuando todavía se jugaba con prudencia.

Y para cerrar esta sección, quiero que recuerdes una cosa:

La fase inicial del torneo puede parecer lenta o incluso aburrida, pero en
realidad es clave para tu éxito posterior. Ve con cuidado, sé  selectivo y
elige bien tus batallas. Si entiendes de verdad lo importante que es ser
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paciente en estos momentos, verá s cómo tus resultados mejoran poco a
poco, y las fases posteriores del torneo te resultará n mucho má s fá ciles.

Así que la próxima vez que te sientes a una mesa de torneo, ten presente
esta idea tan sencilla:

La paciencia al principio es la mejor inversión para el final del torneo.

La fase media del torneo: hora de cambiar de
estrategia
Una vez superada la prudente fase inicial del torneo, llega un periodo en
el que las cosas se ponen má s interesantes. La fase media trae ciegas má s
altas, má s acción y un cambio de ambiente notable en la mesa. En esta
fase, los jugadores se dan cuenta de que ya no pueden esperar cartas
perfectas, así que tú  tambié n tendrá s que adaptar tu estrategia.

Si la fase inicial es como un paseo tranquilo por una carretera despejada,
la fase media es como moverse entre el trá fico de la ciudad: tienes que
estar má s atento, ser má s flexible y estar preparado para reaccionar ante
cualquier cambio.

¿Cuándo es el momento de subir la agresividad?

El momento adecuado para jugar má s agresivo suele llegar cuando las
ciegas han subido lo suficiente como para pesar de verdad en tu stack.
Notará s cómo la mesa va cambiando poco a poco: los jugadores
empezará n a entrar en má s manos, intentando «robar» las ciegas o
simplemente construir un stack má s grande antes de que las ciegas se
encarezcan todavía má s.

En este punto tienes que evaluar bien varias cosas:
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¿Qué  tamañ o tiene tu stack en relación con las ciegas?

¿Qué  tipo de jugadores hay en tu mesa (prudentes, agresivos)?

¿Tienes la oportunidad de meterte en una mano contra un jugador
má s flojo?

Si tienes un stack grande, es el momento ideal para jugar más agresivo.
No tengas miedo de subir de vez en cuando con cartas que quizá  no sean
perfectas, pero que tienen potencial. Por ejemplo, suited connectors
(como 8 ♠  9 ♠ ), Ases con buen acompañ ante (A ♠  J♦ , A ♣  10♥) o parejas
medias como 77 u 88. El objetivo es meter presión a los jugadores con
stacks má s pequeñ os, que a menudo se retirará n porque no quieren
arriesgarse a quedar eliminados.

En cambio, si tu stack es relativamente pequeñ o, es hora de buscar las
oportunidades adecuadas. Elige tus momentos con cuidado, pero no seas
demasiado pasivo. Cuando las ciegas sean altas, tienes que encontrar la
forma de robar ciegas de vez en cuando o ganar algú n bote importante; si
no, tu stack se irá  consumiendo poco a poco.

La fase media suele ser decisiva para el resto del torneo. Al principio de
mi carrera en torneos, a menudo cometía el error de ser demasiado pasivo
en esta fase. Esperaba manos ideales que, simplemente, no llegaban a
tiempo. Solo cuando por fin entendí la importancia de jugar un poco má s
agresivo, mis resultados mejoraron de forma notable.

Errores que debes evitar en la fase media del torneo:

Los errores má s frecuentes en la fase media son bastante habituales, pero
pueden salir muy caros:

Jugar demasiadas manos por la presión de las ciegas crecientes: a
menudo verá s jugadores que, presas del pá nico, empiezan a jugar casi
todas las manos en cuanto suben las ciegas.
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Es un error que suele llevar a perder el stack rá pidamente.

Exceso de prudencia (seguir con la estrategia inicial): si sigues
jugando igual que al principio, tu stack se irá  derritiendo poco a poco.
Es importante saber reconocer cuá ndo tienes que adaptar tu
estrategia y volverte algo má s activo en la mesa.

Riesgos innecesarios con cartas marginales: ser agresivo no significa
jugar todas las manos ni ignorar por completo la fuerza de tus cartas.
Es importante que elijas bien los momentos para atacar y que sepas
distinguir entre el juego agresivo y el riesgo gratuito.

Cuando consigas encontrar el equilibrio entre una evaluación cuidadosa y
la dosis justa de agresividad, la fase media del torneo se convertirá  en el
periodo ideal para construir un stack só lido con el que pasar sin
problemas a las siguientes fases, las decisivas.

Por eso quiero que recuerdes algo que yo aprendí por las malas:

La clave del éxito en la fase media del torneo es saber adaptarse.

Tómale el pulso a la mesa, observa a tus rivales y adapta tu juego a cada
nueva situación. Cuando aprendas a gestionar tu agresividad de forma
eficaz, verá s cuá ntas veces te encuentras entre los jugadores que llegan a
las fases finales del torneo.

Y en eso está  precisamente la belleza de este juego: el póker premia a
quienes saben ser flexibles, inteligentes y pacientes justo cuando má s
falta hace.
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La burbuja: el momento clave de cualquier torneo
Si alguna vez has jugado un torneo de póker, o simplemente has oído a
otros jugadores hablar de ellos, seguro que conoces la expresión «la
burbuja». Pero ¿qué  significa realmente y por qué  esta parte del torneo es
tan especial e importante?

La burbuja (bubble) es el momento en el que solo queda un jugador má s
que el nú mero de puestos premiados. Por ejemplo, si el torneo paga a los
15 primeros, la «burbuja» empieza cuando quedan 16 jugadores. El
siguiente jugador eliminado se va con las manos vacías, mientras que
todos los demá s se aseguran de inmediato una parte del bote de premios.
Precisamente por eso esta parte del torneo es tan emocional: nadie quiere
ser el desafortunado que cae justo antes de cobrar.

En esta fase, la mayoría de los jugadores juega con muchísima prudencia,
a veces demasiada. Muchos tirará n incluso cartas muy buenas solo para
no caer en el ú ltimo momento. Es una situación que puedes aprovechar a
tu favor si sabes cómo jugarla.

Estrategias para la burbuja

Hay unas cuantas reglas sencillas y claras que te ayudará n a superar esta
fase sin demasiado estré s, e incluso a aumentar tu stack:

Si tienes un stack grande:

La burbuja es tu oportunidad ideal. Verá s a muchos rivales jugando con
prudencia, porque tienen miedo a quedar eliminados. No dudes en subir
con cartas algo má s flojas: tu agresividad a menudo bastará  para que tus
rivales se retiren, incluso con cartas decentes. En esta situación, tu
objetivo está claro: recoger todas las ciegas y apuestas que puedas, sin
arriesgar demasiado.
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Si tienes un stack medio:

Tu juego debe ser cuidadoso, pero no demasiado pasivo. Busca ocasiones
en las que puedas ganar un bote con facilidad, sobre todo contra
jugadores con menos fichas que tú . Ten cuidado en las manos contra
stacks má s grandes, pero no juegues con demasiado miedo. Recuerda: tu
posición es segura mientras elijas bien tus batallas.

Si tienes un stack pequeño:

Aquí no hay mucho que pensar: tienes que estar dispuesto a arriesgar.
Pero no arriesgues sin un plan. Elige una buena mano para tu jugada
decisiva y ataca a un jugador prudente que probablemente se retire: así
te llevará s las ciegas y las apuestas sin pelear. Si esperas demasiado, las
ciegas te devorará n y acabará s con las manos vacías.

Más vale una jugada clara y valiente que caer sin hacer ruido.

La burbuja es la parte del torneo en la que conocer a tus rivales es
especialmente importante. En este periodo puedes ver claramente qué
jugadores juegan bajo presión y cuá les intentan aprovecharse de ello. Una
vez, durante la burbuja, tenía un stack má s bien pequeñ o, pero me fijé  en
un jugador que se retiraba en cada vuelta con prudencia, por miedo a
quedar eliminado. Decidí presionarlo: subí tres veces contra é l y las tres
veces se retiró , lo que me permitió  aumentar mucho mi stack y, al final,
terminar incluso entre los primeros puestos del torneo.

En definitiva, la burbuja no es algo que deba darte miedo. De hecho, es
una parte estupenda del torneo que demuestra tu capacidad de mantener
la calma bajo presión. Recuerda esta sencilla verdad:

En la burbuja, a los jugadores que juegan con prudencia, pero sin miedo,
es a quienes mejor les suele ir.
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Sé  uno de ellos: juega con las ideas claras, con paciencia y con valentía, y
verá s lo fá cil que es convertir la estresante burbuja en una gran
oportunidad para aumentar tu stack y llegar a la fase final del torneo,
aquella en la que se reparten los premios má s grandes.

Entrar en premios: la fase final del juego

Has llegado al momento que todo jugador espera con ansia: ¡está s entre
los jugadores que cobran premio! Es una sensación fantá stica, sobre todo
si acabas de empezar con el póker de torneos. Pero es importante que
sepas que no es momento de relajarse, sino todo lo contrario: ahora tienes
que estar todavía má s concentrado, porque cada paso que das es
importante.

Muchos jugadores, sobre todo los principiantes, sienten alivio en esta fase.
Sé  por experiencia propia lo fá cil que es decir: «Genial, ya tengo premio,
ahora puedo jugar má s relajado». Pero ese es precisamente el error que
puede costarte un premio mucho mayor.

Recuerda algo importante:

A medida que avanzas, los premios se hacen mucho más grandes.

Cada puesto que subes significa un premio bastante mayor. Por eso, una
vez que entras en premios, cada jugada debe tener un objetivo claro:
seguir avanzando en el torneo.

Cómo adaptar tu juego en la zona de premios

Cuando ya está s entre los jugadores que cobran, a menudo verá s dos tipos
de jugadores:

Los que juegan con muchísima prudencia y se limitan a esperar a que
caigan los demá s, con la esperanza de llevarse un premio mayor.
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Los que juegan de forma mucho más agresiva, porque quieren llegar
a lo má s alto y llevarse los premios grandes.

Tu estrategia debe estar en algú n punto entre esos dos extremos. Te
explico cómo:

Sé agresivo, pero no imprudente.

Ahora es el momento de aprovecharte de los jugadores demasiado
prudentes. Verá s jugadores que se retiran a menudo y rara vez entran en
los botes. Contra ellos, no dudes en subir con má s frecuencia, sobre todo
cuando tengas cartas decentes o una buena posición en la mesa. Rara vez
opondrá n resistencia, porque su objetivo principal no es ganar, sino
llevarse un premio un poco mayor.

Por otro lado, tendrá s jugadores dispuestos a arriesgar. Contra ellos tienes
que ser má s prudente, sobre todo si tienen un stack má s grande que el
tuyo. Si tienes una buena mano o una situación excelente, puedes
«esperarlos» y aprovechar su excesiva agresividad, pero no dejes que te
arrastren a riesgos innecesarios.

En un gran torneo viví una situación en la que, precisamente gracias a
esta estrategia, conseguí subir desde el premio mínimo hasta lo má s alto.
Me fijé  en un jugador que no paraba de presionar a los stacks má s
pequeñ os, a menudo con cartas muy malas. Decidí esperar la mano y el
momento adecuados y, cuando llegaron, gané  un bote enorme que me
catapultó  a los tres primeros puestos del torneo.

En esta fase del juego es clave que sepas evaluar cuá ndo es el momento
adecuado para arriesgar. Si tienes un stack pequeñ o, prepá rate para
jugá rtelo todo en el momento justo, pero no lo hagas sin un plan. Si tienes
un stack grande, usa tu ventaja con cuidado, presionando a los jugadores
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con menos fichas sin arriesgar demasiado. Ese equilibrio entre prudencia
y agresividad suele decidir si terminas entre los mejores o solo como uno
má s de los que se llevan un premio menor.

Para terminar, quiero que recuerdes este consejo sencillo pero
importante:

Una vez que entras en la zona de premios, cada paso puede aumentar
considerablemente lo que ganas.

No te conformes con el premio mínimo: juega con la meta de llevarte lo
má ximo posible. Pero tampoco dejes que el exceso de ganas te lleve a
cometer errores. Encuentra el equilibrio, juega con cabeza y verá s cómo
muy pronto empiezas a conseguir resultados mucho mejores en los
torneos.

La mesa final: estrategia para ganar el torneo

Has llegado a la mesa final. ¡Felicidades! Este momento es la culminación
de cualquier torneo. Todo jugador sueñ a con é l, pero cuando por fin llega,
de repente puedes sentir una presión enorme. Todas las miradas está n
puestas en ti, los premios son grandes y cualquier error puede salir caro.
Por eso es fundamental que ahora juegues lo mejor que sepas, tanto
mental como estraté gicamente.

Seguramente sabes lo fá cil que es perder la calma en esta fase y cometer
un error por la presión.

Sin embargo, es precisamente aquí donde tu fortaleza mental marca una
diferencia enorme.
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Preparación mental: mantén la calma bajo presión

En la mesa final, tu mayor rival no son los demá s jugadores, sino tus
emociones. Recuerdo perfectamente mi primera mesa final: me
temblaban las manos, el corazón me latía a mil y casi no podía pensar con
claridad. Desde entonces aprendí algo que cambió  por completo mi juego:

Afronta la mesa final como si cada mano fuera una partida
completamente nueva.

No pienses en cuá nto dinero puedes ganar o perder. Cé ntrate solo en la
siguiente decisión. Respira hondo, juega despacio y con la cabeza clara, y
verá s cómo la presión disminuye. Cuando empieces a jugar sin miedo,
notará s que los demá s jugadores perciben tu calma y empiezan a jugar
con má s prudencia contra ti.

Cómo jugar la mesa final: táctica para ganar el torneo

Ahora que tienes tus emociones bajo control, es momento de pensar en la
estrategia. La mesa final exige una tá ctica especial:

Primero: observa a los demás jugadores con más atención que nunca.

Cada jugador de la mesa final está  ahí por algo. Fíjate en cómo se
comportan, con qué  frecuencia suben y cuá ndo juegan de forma pasiva.
¿Quié n se muestra nervioso? ¿Quié n es demasiado agresivo? Esta
información puede valer oro.

Segundo: elige tus batallas con inteligencia. En la mesa final no hay
mucho margen de error. Entra solo en los botes en los que sepas
exactamente qué  quieres conseguir. No te lances a situaciones peligrosas
con cartas mediocres. Pero cuando tengas la oportunidad de ganar un
bote grande contra un jugador asustado o demasiado agresivo, no puedes
dejar escapar tu ocasión.
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En un torneo, justo en esta fase, tuve la oportunidad de jugar una mano
clave. Quedá bamos cuatro y me fijé  en que el jugador con el stack má s
grande faroleaba a menudo e intentaba dominar la mesa. Decidí dejar que
se metiera é l solito en problemas. Cuando lanzó  una apuesta grande, yo
tenía cartas só lidas: no perfectas, pero lo bastante buenas para una
jugada decidida. Le resubí sin pensá rmelo mucho, lo que lo descolocó  y lo
obligó  a retirarse, y gané  un bote que me llevó  al primer premio.

Es importante que en la mesa final no te dé  miedo subir cuando la
situación lo exija, pero al mismo tiempo tienes que estar dispuesto a
retirarte si no está s seguro. Ese equilibrio entre agresividad y prudencia
marca la diferencia entre los jugadores que terminan en los puestos bajos
y los que ganan torneos.

Para cerrar esta sección, quiero darte un consejo claro y sencillo que
aprendí de la experiencia:

El ganador de la mesa final no es el jugador que siempre tiene las
mejores cartas, sino el que mejor se gestiona a sí mismo y elige los
momentos adecuados para sus jugadas.

Juega con cabeza, juega tranquilo, juega con claridad. Cualquier decisión
puede ser la que te lleve a la victoria.

Cuando entiendas esto, estará s preparado para tu primer trofeo, y para
muchos má s despué s.

Tipos especiales de torneos: freeroll, bounty, satélites
y deep stack

Cuando te adentras por primera vez en el mundo de los torneos de póker,
a menudo crees que todos son iguales. Pero pronto descubres que hay
muchas variantes especiales que ofrecen retos y diversión ú nicos y, al
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mismo tiempo, nuevas oportunidades de ganar dinero. Por eso quiero
presentarte brevemente algunos de los torneos especiales má s populares:
freeroll, bounty, saté lites y deep stack.

Torneos freeroll y bounty: una dinámica de juego especial

Los torneos freeroll tienen la particularidad de que no arriesgas nada: no
hay buy-in, es decir, juegas literalmente gratis, pero aun así puedes ganar
premios reales o entradas para torneos má s grandes. Son una forma
estupenda de practicar tu juego sin presión, aunque precisamente por eso
el juego en ellos suele ser má s relajado y, a veces, má s caó tico.

Mi consejo para los torneos freeroll es muy claro:

Juega con paciencia, porque a menudo verás a muchos rivales jugando sin
cuidado precisamente porque no tienen nada que perder. Cuando te lleguen
buenas cartas, no te costará quitarles las fichas.

Los torneos bounty, en cambio, tienen un ambiente totalmente distinto.
Cada jugador lleva una «recompensa» (bounty) por su cabeza: un premio
adicional para quien lo elimine. Es decir, cada vez que eliminas a un
jugador del torneo, ganas al instante una cantidad de dinero. Este detalle
cambia mucho el juego, porque los jugadores suelen asumir má s riesgos
para cobrar el mayor nú mero posible de bounties.

Cuando juegues torneos bounty, define bien tu estrategia:

Sé agresivo en las situaciones en las que puedas eliminar fácilmente a un
jugador con un stack pequeño, pero ten cuidado de no arriesgar demasiado.
El bounty es un buen extra, pero no pierdas de vista el premio principal.
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Satélites y torneos deep stack: cuando la paciencia marca la
diferencia

Los satélites son una categoría totalmente aparte. El objetivo de estos
torneos no es ganar dinero directamente, sino una entrada para un torneo
má s grande, que quizá  de otro modo no podrías o no querrías pagar. Yo
mismo he usado saté lites muchas veces para entrar en grandes torneos de
buy-in alto, y te aseguro que la sensación de ganarte una plaza en un gran
torneo a travé s de un saté lite es fantá stica.

La estrategia para los saté lites tiene que estar muy enfocada:

No persigas el primer puesto a toda costa. Lo único que importa es conseguir
la entrada, así que el juego tiene que ser prudente y muy bien calculado, sobre
todo hacia el final del satélite, cuando estás cerca del premio que buscas.

Por otro lado, los torneos deep stack te dan una gran cantidad de fichas
iniciales, lo que significa que el juego dura mucho má s. Estos torneos
exigen paciencia, serenidad y una estrategia precisa de principio a fin.

Si juegas un deep stack, recuerda lo siguiente:

Las ciegas suben más despacio, así que tienes tiempo para esperar buenas
oportunidades. No tengas prisa por construir pronto un gran stack: el tiempo
juega a tu favor, aprovéchalo con inteligencia.

Estos tipos especiales de torneos no solo son muy divertidos, sino tambié n
una forma excelente de mejorar tu juego. Con los freerolls puedes
experimentar, con los bounties aprender a jugar agresivo, los saté lites te
dan la oportunidad de sentir el ambiente de los grandes torneos sin
gastar demasiado, y el deep stack desarrolla tu paciencia y tu estrategia.

Así que prueba cada uno de estos tipos de torneo: cada uno tiene su
encanto, y muy pronto encontrará s los que mejor encajan con tu estilo de
juego y con tus objetivos. Y cré eme, cada nuevo tipo de torneo que

www.kirilpoker.com | Instagram: @Poker_Klub_Kiril 157



pruebes te ayudará  a ser un jugador todavía mejor, preparado para todo
lo que el póker puede ofrecer.

Los errores más comunes de los jugadores en los
torneos (y cómo evitarlos)
Los errores son parte del aprendizaje del póker: todos los cometemos,
sobre todo al principio. Recuerdo mis primeros torneos, en los que cometí
algunos errores realmente grandes que me salieron muy caros. Sin
embargo, esos mismos errores fueron tambié n mi mejor lección. Quiero
ayudarte a reconocerlos para que te resulte má s fá cil evitarlos y te
conviertas en un jugador mejor mucho má s rá pido que yo.

Los errores más comunes y consejos claros para evitarlos

Exceso de agresividad en los momentos equivocados

Muchos jugadores nuevos creen que la agresividad es la clave del éxito, y
en el fondo es verdad... pero solo si sabes cuá ndo es el momento adecuado.
Si intentas constantemente farolear o dominar la mesa sin un plan claro,
te quedará s sin fichas enseguida. Por eso es clave que aprendas a
reconocer las situaciones en las que la agresividad es la decisión correcta.

Mi consejo: ten siempre una idea clara de lo que quieres conseguir con una
jugada agresiva. Si no estás seguro, mejor no arriesgues demasiado.

Juego demasiado pasivo por miedo a quedar eliminado

Este error suele nacer del miedo a caer eliminado. Lo irónico es que
precisamente eso puede ser la razón por la que acabes perdiendo todas
tus fichas. Jugar con demasiada prudencia significa ir perdiendo fichas
poco a poco hasta que las ciegas te echen del juego.
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Mi consejo: juega con prudencia, pero aprovecha sin dudar las oportunidades
cuando te lleguen buenas cartas. El póker es un juego de riesgo: lo importante
es que sepas elegir bien qué riesgos asumir.

Ignorar las ciegas y la estructura del torneo

Cada torneo tiene su propia estructura: las ciegas suben, la diná mica
cambia y tu estrategia tiene que adaptarse. Muchos principiantes no le
prestan atención y juegan igual durante todo el torneo, lo que a menudo
les cuesta buenos puestos.

Mi consejo: sigue de cerca las ciegas y la estructura del juego. Cuando las
ciegas suben, tienes que volverte más activo. Cuando las ciegas son bajas,
puedes jugar con más prudencia.

Ignorar las señales que envían los rivales

El póker no es solo un juego de cartas, sino tambié n de personas. A
menudo he visto jugadores totalmente concentrados en sus propias cartas
que ignoraban las señ ales evidentes de sus rivales. Si prestas atención,
verá s quié n está  nervioso, quié n juega con prudencia y quié n es propenso
a farolear. Esa información suele ser má s importante que las propias
cartas que tienes.

Mi consejo: observa siempre con atención a tus rivales. Te dan mucha más
información de la que crees.

Y recuerda: cada error que cometas no es un motivo para desanimarte,
sino una gran oportunidad para aprender algo nuevo. Aprovecha cada
torneo como una nueva lección, analiza con calma lo que hiciste mal y la
próxima vez será s mucho mejor. Lo má s importante es no cometer dos
veces el mismo error, porque es justo entonces cuando empiezas a
convertirte en un jugador que sabe perfectamente lo que hace en la mesa.
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La mentalidad en los torneos: cómo mantener la
calma y la concentración hasta el final
Cuando empecé  a jugar torneos de póker má s en serio, a menudo pensaba
que la clave del éxito era solo una buena estrategia y un poco de suerte
con las cartas. Pero enseguida me di cuenta de que hay una parte del
juego que muchos descuidan y que, en realidad, quizá  sea la má s
importante: la fortaleza mental.

Imagina esto: llevas todo el torneo jugando bien, sientes que lo tienes todo
bajo control y, de repente, pierdes una mano grande por mala suerte o por
un error tuyo. Las emociones empiezan a desbordarte, pierdes la calma, te
pones nervioso y entonces cometes errores todavía mayores. ¿Te suena?
Seguro que sí, porque les pasa a todos los jugadores, sobre todo al
principio de su carrera en el póker.

Por eso quiero enseñ arte a desarrollar tu fortaleza mental, a controlar tus
emociones y a mantenerte concentrado hasta el final del torneo.

Consejos prácticos para mantener la concentración y controlar las
emociones

Calmarte rápido después de una mala mano

Uno de los mejores consejos que me han dado nunca es hacer una
pequeñ a pausa mental despué s de una mano mal jugada o de una pé rdida
grande. Cierra los ojos unos segundos, inspira hondo, suelta el aire y dite:

«Tranquilo, esto forma parte del juego. La siguiente mano es una nueva
oportunidad».

Parece sencillo, ¿verdad? Pero verá s lo poderoso que es este pequeñ o
ritual. A mí me ha ayudado infinidad de veces a volver a centrarme en el
juego y a evitar errores mucho mayores.
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Cómo mantener la concentración durante sesiones largas

Los torneos pueden durar horas, y es completamente normal que al cabo
de un rato notes cansancio y una bajada de concentración. Mi truco
personal para mantenerme concentrado es fijarme pequeñ os objetivos
durante el juego. Por ejemplo, me digo: «Hasta el próximo descanso quiero
aumentar mi stack al menos un 10 %». Ponerme objetivos pequeñ os y
claros me ayuda a mantener la atención y a sentir siempre un pequeñ o
reto que me empuja a esforzarme y a dar lo mejor de mí.

La importancia de hacer pausas cortas

Otra cosa que parece muy sencilla, pero que marca una diferencia
enorme, son las pausas cortas durante el juego. Cuando notes que pierdes
la concentración, levá ntate un par de minutos, estírate, bebe agua o mira
por la ventana. Ese pequeñ o cambio de foco lejos de la pantalla te
despejará  enseguida y te ayudará  a tomar decisiones claras y acertadas
cuando vuelvas a la mesa.

Créeme, una pausa de solo dos minutos puede cambiar por completo tu nivel
de juego durante la hora siguiente.

He probado personalmente cada uno de estos consejos y, precisamente
gracias a ellos, he mejorado mucho mis resultados en los torneos. Porque
en el póker, como en la vida, la clave del éxito no está  en no cometer nunca
errores ni sufrir fracasos, que son inevitables. La clave está  en
reconocerlos, aceptarlos y aprender a mantener la calma y la
concentración incluso cuando las cosas se tuercen.

Así que recuerda esta idea sencilla pero poderosa:

La gran diferencia entre un jugador de póker del montón y uno excelente
no está en las cartas, sino en cómo reaccionas cuando las cosas no salen
según lo previsto.
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Desarrolla tu fortaleza mental, manté n la calma bajo presión y verá s cómo
tu juego mejora día a día. El póker no es solo un juego de cartas: es un
juego mental. Aprende a dominar tus pensamientos y tus emociones, y
entonces entenderá s lo que significa ser un auté ntico ganador en la mesa
de póker.

Cómo analizar tus torneos y progresar rápido como
jugador

Una de las cosas má s importantes que he aprendido en todos estos añ os
jugando al póker es que, para mí, un torneo nunca termina en el momento
en que quedo eliminado o cobro un premio. El verdadero final del torneo
llega cuando me tomo un rato para analizar a fondo lo que hice bien y
tambié n lo que podría haber hecho mejor. Sin ese aná lisis, es fá cil acabar
repitiendo los mismos errores una y otra vez, mientras tus resultados se
quedan en la media.

Quizá  pienses: «¿Para qué  voy a analizar mi juego? Ya sé  lo que hice». Pero
cré eme: cuando dedicas un poco de tiempo a analizarlo con atención, te
sorprende la cantidad de cosas nuevas que puedes descubrir sobre ti y
sobre tu juego.

Guía práctica: cómo analizar bien tu torneo

¿Qué situaciones hay que analizar?

Lo má s importante es que te centres en las manos o situaciones clave que
decidieron si seguías en el torneo o quedabas eliminado. Apunta en algú n
sitio, o memoriza, los momentos en los que no estabas seguro de tu
decisión: esas situaciones son una oportunidad de oro para aprender algo.
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Por ejemplo, si a menudo quedas eliminado por malas decisiones durante
la burbuja, es hora de pensar a fondo por qué  cometes esos errores y qué
puedes hacer distinto la próxima vez.

¿Cómo detectar y eliminar los errores frecuentes?

Todo el mundo tiene sus errores típicos, que repite una y otra vez. Puede
que farolees demasiado, que juegues cartas marginales con demasiada
frecuencia o que no aproveches las buenas situaciones para subir. Lo
importante es que los reconozcas y les pongas nombre, porque solo así
podrá s eliminarlos de tu juego.

Un consejo prá ctico: despué s de cada torneo, escribe una nota breve e
identifica al menos un error que quieras corregir en el futuro. Con el
tiempo verá s que esos errores son cada vez menos frecuentes y tus
resultados, cada vez mejores.

Analiza a tus rivales y tu forma de jugar contra ellos

No te analices solo a ti: analiza tambié n a tus rivales. Pregú ntate: ¿supe
reconocer el estilo de juego de los rivales de la mesa? ¿Podría haber
aprovechado mejor sus debilidades? ¿Qué  puedo hacer distinto la
próxima vez?

Una forma excelente de analizar a tus rivales es revisar despué s del
torneo algunas manos clave que jugaste contra los mismos jugadores. Eso
te ayudará  a desarrollar la capacidad de evaluar y adaptarte rá pido en las
siguientes partidas.

Precisamente este aná lisis me ha ayudado muchas veces a ganar torneos
en el Poker Klub Kiril. Jugando en el club, me encontraba a menudo con
los mismos jugadores, lo que me permitió  entenderlos mejor y adaptar mi
juego, sobre todo durante nuestras ligas y los torneos que se organizan
cada día.
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Si tú  tambié n juegas con regularidad en el Poker Klub Kiril, aprovecha
que conoces a la mayoría de los jugadores: apunta o memoriza sus
costumbres, su estilo de juego y su forma de reaccionar. Muy pronto
notará s que esa información te da una ventaja enorme en los siguientes
enfrentamientos.

Para terminar, quiero que recuerdes una cosa sencilla pero importante:

Analizar tu juego de forma continua es la clave para progresar rápido en
el póker.

Por muy bien que juegues, siempre hay margen de mejora. Cuanto antes
aprendas a analizar tus errores, mejores será n tus resultados, y muy
pronto te sorprenderá  lo mucho que crecen tus habilidades de una
semana a otra.

El póker es un juego de aprendizaje constante. Haz del aná lisis de tu juego
una rutina, porque es precisamente lo que marca la diferencia entre los
jugadores del montón y los que se convierten en ganadores habituales.
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C A P Í T U L O  7

Estrategias de póker: de
principiante a técnicas avanzadas

La estrategia después del flop: tomar las decisiones
correctas

Si tuviera que destacar un momento del póker que influye má s que
ningú n otro en mis posibilidades de ganar el bote, sin duda sería el flop. El
flop es el punto de inflexión de cualquier mano de póker, porque de
repente recibes mucha má s información. Ahora ves tres cartas
descubiertas en la mesa y sabes exactamente cuá nto valen tus cartas
iniciales.

Recuerdo que al principio cometía el error de pensar que el flop era una
simple formalidad: «Veré  las cartas y luego decidiré  qué  hacer». Pero, en
realidad, las decisiones que tomas despué s del flop suelen ser las que má s
influyen en tus resultados.

Distintas situaciones después del flop

Imagina que tienes unas cartas só lidas en la mano, por ejemplo A♠ K♣, y
en la mesa salen K♦ 8♥ 2♠. Esto es lo que yo llamo «un flop que le sienta
de maravilla a tu mano». Tienes la pareja má s alta de la mesa con el mejor
kicker. En esta situación, tienes que tomar la iniciativa con decisión. Eso no
significa que debas meter enseguida todas tus fichas, pero sí es
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importante que te hagas con el control del bote y juegues de forma que
tus rivales tengan que decidir si les vale la pena seguir en la mano. Sé
activo, porque es una oportunidad que no quieres dejar escapar.

Pero tambié n hay situaciones en las que el flop no es perfecto, aunque te
da potencial para algo todavía mejor. Por ejemplo, tienes J♠ 10♠ y el flop
trae Q ♠  9 ♦  2 ♠ . En este caso todavía no tienes una combinación hecha,
pero tienes muy buenas opciones de completar una escalera o un color. Es
una situación en la que tienes que ir con cuidado, pero tambié n estar
dispuesto a pagar apuestas que no sean demasiado grandes. Sabes que a
menudo acabará s formando algo grande, pero aun así no arriesgues
demasiado: en este momento, el equilibrio entre paciencia y agresividad
es clave.

La situación má s importante, y quizá  la má s habitual, es cuando el flop no
conecta para nada con tus cartas. Tienes, por ejemplo, A♥  K♥  y el flop es
8 ♦  6 ♣  3 ♠ : nada que ver con tu mano. En momentos así, no te sientas
obligado a seguir. Muchos jugadores creen que tienen que demostrar algo
y siguen jugando, aunque está  claro que no tienen ninguna posibilidad
real. A veces puedes intentar un farol, pero, en general, lo má s sensato es
retirarte y esperar una oportunidad mejor.

Un error frecuente después del flop que puedes evitar fácilmente

Antes cometía un gran error que veo a menudo en otros jugadores: me
quedaba demasiado tiempo en una mano solo porque al principio tenía
buenas cartas. Por ejemplo, tenía AA, pero si el flop trae cartas que le
pueden dar fá cilmente al rival un color o una escalera, no tiene sentido
aferrarse con terquedad a la fuerza inicial de tus cartas. El póker es un
juego diná mico: tu mano vale solo lo que valen las cartas de la mesa en
ese momento.

Por eso, despué s de cada flop, acué rdate de hacerte una pregunta corta:
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«¿Hasta qué punto es fuerte mi mano en relación con las cartas que veo
en la mesa?»

No seas el jugador que se enamora de sus cartas iniciales. Cada flop es
información nueva que tienes que tomarte en serio. Aprende a evaluar
rá pido lo que el flop significa realmente para tu mano y será s mucho
mejor jugador de lo que crees.

Y ahora dé jame preguntarte algo antes de que sigas:

¿Alguna vez te has quedado en una mano demasiado tiempo solo por la
fuerza que tenían tus cartas antes del flop?

¿Cómo te salió?

Pié nsalo un poco. Quizá  te des cuenta de que es justo ahí donde cometes
un error que puedes evitar fá cilmente la próxima vez que te sientes a una
mesa de póker.

Slow play (juego lento): el arte de esconder una mano
fuerte
Una noche, hace unos añ os, jugaba un torneo en el que todo me salía
perfecto desde el principio. Despué s de unas cuantas manos normalitas,
por fin me llegan las cartas con las que sueñ a cualquier jugador: dos
Reyes (K♠ K♦). Mi primer impulso fue entrar fuerte y subir mucho, pero
entonces miré  a mi alrededor y me detuve. La mesa en la que jugaba era
muy agresiva: la mayoría de los jugadores subía constantemente, a
menudo sin cartas que lo justificaran. Me di cuenta de que era el
momento ideal para probar algo totalmente distinto: decidí hacer lo que
se conoce como «slow play».
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En lugar de hacer una apuesta grande, opté  por limitarme a igualar, como
si no pasara nada especial. El flop trajo cartas muy bajas (3 ♦  8 ♠ 2♥), y
para mi situación no podía ser mejor. Los jugadores a mi alrededor
siguieron subiendo, convencidos de que yo tenía cartas flojas. Yo me
limitaba a pagar, despacio y con paciencia.

Cuando en el turn llegó  otra carta baja (6♣), noté  que uno de los jugadores
parecía muy seguro de sí mismo. Decidí mantener mi enfoque prudente y
esperar a que é l subiera primero. Y así fue: hizo una apuesta grande con
la evidente intención de echarme de la mano. Con un poco de teatro y una
preocupación bien fingida, volví a limitarme a pagar.

Al final, el river trae el J♦ , una carta que no me estropea nada. Mi rival,
visiblemente frustrado porque no me había retirado, mete casi todas sus
fichas en el centro. Pagué  (call) y destapé  despacio mis dos Reyes. Su cara
fue inolvidable: estaba completamente seguro de tener la mejor mano.
Pero fue precisamente ese «slow play» el que me permitió  quedarme con
casi todas sus fichas en una sola mano.

Esta té cnica es excelente, pero peligrosa. ¿Por qué ? Porque no funciona en
todas las situaciones. El mayor error de los principiantes es usar el «slow
play» demasiado a menudo, incluso cuando la mesa no es lo bastante
agresiva o cuando las cartas comunitarias dan a los rivales opciones claras
de formar una mano mejor.

Hay algo importante que siempre debes tener presente: el juego lento
funciona mejor cuando tienes una mano extremadamente fuerte y las
cartas de la mesa no les dan a tus rivales muchas oportunidades de
superarte. Si ves que en la mesa hay muchas posibilidades de color o de
escalera, ralentizar el juego es un gran riesgo. Tu mano fuerte puede
convertirse fá cilmente en una mano perdedora.
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Por eso es importante que evalú es siempre bien la situación en la mesa. Si
los jugadores suelen retirarse ante una apuesta pequeñ a o parecen
prudentes, es mejor jugar de forma directa y dejar claro que tienes una
buena mano. Pero si la mesa es agresiva, como la de mi ejemplo, el «slow
play» puede ser una té cnica extremadamente rentable.

Otro detalle importante: para que el juego lento resulte creíble, tienes
que parecer natural. Si te ven nervioso o demasiado seguro de ti mismo,
tus rivales sospechará n enseguida que pasa algo. El mejor slow play es el
que parece espontáneo, sin teatro y sin una estrategia visible.

Cuando domines esta té cnica, descubrirá s cuá nta diversión puede darte el
póker. Es un juego en el que tu capacidad de mantenerte tranquilo, frío y
sereno marca una diferencia clara entre los jugadores del montón y los
excelentes.

El juego lento es mucho má s que una simple estrategia: es el arte de
ocultar la verdadera fuerza de tus cartas, algo que separa a los jugadores
con experiencia de los que acaban de poner un pie en el mundo del póker.
Cuando aprendas a usar esta té cnica como es debido, te sorprenderá  la
cantidad de veces que podrá s llevarte botes grandes justo cuando los
demá s esperaban que te retiraras.

¿Cómo leer a tus rivales (online y en vivo)?
En el póker no basta con conocer bien tus cartas: la clave del éxito suele
estar en lo bien que sepas «leer» a tus rivales. Pero que no te asuste: en
esta sección no te vas a convertir en psicó logo profesional, aunque sí
aprenderá s unos cuantos trucos prá cticos que te ayudará n desde ya a
entender qué  intentan ocultar tus rivales.
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Muchos principiantes creen que «leer al rival» es algo que solo se hace en
las películas de póker; se imaginan a personajes con gafas oscuras
mirando al rival directamente a los ojos, intentando cazar un «tell» (una
señ al involuntaria). Sin embargo, la realidad es mucho má s sencilla y
accesible. Así es como puedes evaluar fá cilmente la fuerza de las cartas de
tu rival, tanto si juegas online como en vivo.

«Leer» a los rivales en el póker online: ¿en qué te fijas?

A diferencia del juego en vivo, en el póker online no puedes observar las
reacciones físicas de tus rivales. Pero eso no significa que no puedas
«leerlos». De hecho, hay varias señ ales muy claras:

La rapidez de las decisiones

Los rivales que deciden rá pido (bet o raise instantá neo) suelen tener
decisiones sencillas: normalmente, cartas muy buenas o muy malas.
Cuando ves que un rival se lo piensa má s de la cuenta, a menudo es señ al
de inseguridad y de una mano mediocre.

El tamaño de las apuestas

Cuando alguien hace subidas grandes o va all-in, muchas veces quiere
terminar la mano rá pido, lo que puede indicar una mano fuerte pero
vulnerable. Por el contrario, las subidas má s pequeñ as suelen indicar
debilidad o una mano de fuerza media.

La frecuencia de juego (estadísticas)

El póker online te permite ver fá cilmente con qué  frecuencia entran tus
rivales en las manos. Los jugadores que entran en muchos botes suelen
jugar un abanico de cartas demasiado amplio, así que puedes entrar en
acción contra ellos con má s libertad.
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Consejo práctico:

Si ves que, en el flop y en el turn, un rival pasa rá pido o paga tus apuestas
sin pensá rselo y, de repente, hace una subida grande en el river, ten
cuidado: a menudo es señ al de que acaba de completar una combinación
muy fuerte.

Cuando empezaba con el póker online, una de las cosas que má s me
descolocaban era precisamente el anonimato de los rivales. Jugaba contra
«personas invisibles», jugadores de los que no sabía nada: ni cómo
pensaban, ni qué  les importaba, ni qué  temperamento tenían. En el póker
en vivo era má s fá cil: ves la cara, los gestos, las emociones. Online no hay
nada de eso. O, al menos, eso parece.

En realidad, enseguida me di cuenta de que los jugadores online tienen su
propia «caligrafía», un estilo de juego muy marcado que dice mucho de
ellos. Lo ú nico que tienes que hacer es fijarte bien en cómo apuestan, en lo
rá pido que deciden y en las costumbres que muestran mano tras mano.
Cuando aprendes a hacerlo, los rivales dejan de ser invisibles y se vuelven
muy transparentes, a veces incluso má s que en vivo.
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Cómo reconocer las señales emocionales de tus rivales en el póker
online (online poker tells)

Aunque el póker online no permite el contacto directo con tus rivales, las
emociones siguen influyendo en sus decisiones y en su juego. Si consigues
reconocer las señ ales emocionales de tus rivales (los llamados «online
tells»), tendrá s una ventaja enorme. Aquí tienes varias formas de
conseguirlo desde tu próxima partida.

La rapidez de reacción como señal emocional

Fíjate en la rapidez con la que tus rivales toman sus decisiones:

Apostar rápido o pagar rápido tambié n puede indicar nervios o
emoción. Por ejemplo, si un rival paga al instante una apuesta grande,
es posible que intente ocultar rá pidamente su inseguridad o que esté
nervioso por la fuerza de su mano.

Pensárselo mucho antes de apostar puede indicar que el jugador no
está  seguro de su decisión o que no tiene cartas lo bastante fuertes.

Tu tarea:

En tu próxima sesión online, fíjate bien en lo rá pido que deciden tus
rivales. Apunta algunos ejemplos de reacciones rá pidas o lentas e intenta
adivinar qué  tenían en la mano. Despué s de la partida, comprueba hasta
qué  punto acertaste.

Cambios en los patrones de apuesta

Los rivales suelen cambiar sin darse cuenta el tamañ o de sus apuestas
segú n su estado emocional:

Un aumento repentino de las apuestas puede indicar frustración o
nervios por una mano perdida justo antes.
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Una bajada brusca de las apuestas puede ser señ al de que el rival ha
perdido la confianza despué s de varias derrotas o de unas cuantas
jugadas flojas.

Tu tarea:

En las próximas partidas, sigue de cerca el tamañ o de las apuestas de tus
rivales. Fíjate en cuá ndo alguien empieza de repente a jugar de otra
manera. Apunta qué  pasó  justo antes del cambio e intenta entender la
razón emocional de ese comportamiento.

El chat como señal emocional

El póker online suele ofrecer la posibilidad de comunicarse por chat, lo
que puede ser una forma excelente de leer las emociones de tus rivales:

Los jugadores que escriben a menudo o se quejan en el chat suelen
mostrar frustración, nervios o debilidad.

Los jugadores que de repente dejan de escribir después de perder
una mano grande probablemente está n intentando recuperar el
control emocional.

Tu tarea:

En tu próxima sesión, presta atención al chat. Apunta ejemplos de
reacciones emocionales de tus rivales en el chat e intenta ver cuá l fue su
siguiente jugada. Así entenderá s mejor la relación entre sus reacciones en
el chat y su juego.

Detectar los cambios de estrategia de tus rivales

Un cambio repentino en la forma de jugar suele significar que el rival está
afectado emocionalmente:
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Si un jugador pasa de golpe de un juego pasivo a uno extremadamente
agresivo, es posible que esté  bajo presión emocional e intente
recuperar rá pido el dinero perdido (tilt).

Al revé s, si un jugador agresivo se vuelve de repente muy pasivo,
probablemente ha perdido la confianza despué s de varios errores o
pé rdidas grandes.

Tu tarea:

Elige a uno o dos jugadores en tu próxima partida online y observa con
especial atención sus jugadas durante la sesión. Cuando notes un cambio
de estrategia, intenta entender la razón emocional que hay detrá s.

Reconocer las señ ales emocionales online puede mejorar drá sticamente
tu juego. Cuando consigas leer bien a un rival, sabrá s cuá ndo tienes que
jugar con má s prudencia y cuá ndo puedes ser má s agresivo y aprovechar
su debilidad emocional. ¡Llevará s tus resultados a otro nivel muy rá pido,
desde la próxima partida!

¿Y cómo leerlos en vivo?

El póker en vivo es un poco distinto: aquí tienes la ventaja de poder
observar las señ ales físicas de los jugadores. Estas son algunas cosas en
las que deberías fijarte:

Las manos y las fichas

Los jugadores con manos fuertes muchas veces acercan la mano a las
fichas sin darse cuenta, antes de que les toque, porque ya está n listos para
subir. En cambio, los que no tienen buenas cartas suelen parecer
desinteresados y retraídos.

El contacto visual
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Los rivales con cartas flojas suelen evitar el contacto visual, intentando
pasar desapercibidos. Los que tienen cartas fuertes a menudo parecen
má s seguros de sí mismos, incluso desafiantes.

Nervios o una tranquilidad exagerada

Al contrario de lo que piensa mucha gente, los jugadores nerviosos suelen
tener buenas cartas, porque se dejan llevar por la emoción de una posible
ganancia. Los jugadores tranquilos y fríos con frecuencia llevan cartas
mediocres o flojas.

Consejo rápido:

Si un jugador que ha estado tranquilo y relajado toda la partida de
repente empieza a hablar, a hacer bromas o a parecer demasiado relajado
despué s de apostar, probablemente esté  intentando ocultar debilidad o
vaya de farol.

Leer a los rivales: técnicas avanzadas para evaluar la fuerza de su
mano

Cuando un rival cambia de repente su comportamiento en la mesa, casi
siempre hay una razón. Fíjate bien: si alguien normalmente está  relajado
y charla con los demá s y, de repente, se queda callado y muy concentrado
al recibir sus cartas, probablemente le acaba de llegar una mano muy fuerte.
Los jugadores suelen intentar ocultar su emoción ponié ndose
exageradamente serios.

Por otro lado, si un rival empieza de repente a hacer demasiado ruido o a
meter las fichas con demasiada agresividad, quizá  esté  intentando
asustarte porque no tiene gran cosa. El exceso de seguridad suele delatar
debilidad: al fin y al cabo, ¿por qué iba alguien con cartas realmente fuertes a
arriesgarse a espantar a los demás jugadores?
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La rapidez con la que decide un rival dice mucho de la fuerza de su
mano. Cuando alguien paga rá pido una apuesta, normalmente significa
que tiene una mano só lida, pero no necesariamente perfecta: quiere
seguir en juego sin llamar demasiado la atención. En cambio, si alguien se
lo piensa mucho, sobre todo antes de decidirse a pagar, a menudo significa
que tiene una mano marginal: lo bastante fuerte para continuar, pero no
tanto como para estar seguro.

Fíjate en los detalles de cómo miran sus cartas tus rivales. Algunos
jugadores, cuando tienen cartas excelentes, las miran una sola vez, rá pido
y con seguridad. En cambio, cuando un jugador comprueba sus cartas
varias veces, puede ser señ al de que no se siente del todo seguro. Cuanto
más tiempo miran sus cartas, más probable es que necesiten confirmar su
fuerza.

Otra señal muy útil: ¿cómo reaccionan tus rivales a las cartas que van
saliendo en la mesa? Si alguien aparta de repente la mirada o muestra
claramente su disgusto despué s de que se destapen cartas nuevas, es muy
probable que no le hayan ayudado. En cambio, si de repente presta má s
atención, se endereza un poco en la silla o se inclina sin darse cuenta hacia
la mesa, es señ al de que su situación quizá  acabe de mejorar.

Observa cómo toma las fichas tu rival antes de apostar. Si a un jugador le
tiemblan un poco las manos mientras mueve las fichas, lo má s frecuente
es que sea emoción y no miedo: como ya hemos dicho, unas manos
temblorosas suelen esconder cartas fuertes. En cambio, cuando las toma
con seguridad, sin pensarlo, y apuesta rá pido, a menudo significa que está
decidido, ya sea porque es fuerte o porque va de farol. Sin embargo, si
despué s de apostar se queda callado y parece casi desinteresado, sin
charlas ni bromas, normalmente es que lleva una mano muy fuerte: finge
debilidad para atraerte.
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Una advertencia importante: ninguna de estas señ ales es totalmente
fiable en todo momento. La clave es buscar siempre una combinación de
varias señales a la vez. Cuantos má s detalles detectes en un rival durante
una mano, má s probabilidades tendrá s de evaluar bien su fuerza real.

Y recuerda una cosa: tus rivales tambié n te está n leyendo a ti. Intenta
darle la vuelta a la situación de vez en cuando: cambia tu forma de
apostar, tarda má s o menos de lo habitual en decidirte o varía tu ritmo.
Así será s mucho má s difícil de leer, y eso hará  que tus jugadas sean mucho
má s eficaces de lo que quizá  piensas.

Un ejercicio para terminar (!)

Vamos a hacer ahora un ejercicio rá pido:

Imagina la situación: está s jugando online en el Poker Klub Kiril. Un rival,
en una mesa de ciegas 0,50 €/1 €, se ha pasado las rondas anteriores
pagando rá pido, con aire desinteresado, y de repente, en el river, cuando
aparece la tercera pica en la mesa, hace una subida grande. Tu mano es
só lida, pero no perfecta (tienes doble pareja).

¿Cómo interpretas esta jugada?

Respuesta: lo má s probable es que tu rival tenga color o que esté
haciendo un farol muy fuerte. Sin embargo, su forma de jugar hasta
ahora (pagando las apuestas de forma pasiva) indica que
probablemente ha hecho el color en el river. La jugada inteligente es
un fold prudente, a menos que tengas otros motivos para sospechar
que es un farolero.
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En resumen: ¿qué acabas de aprender?

El póker online tiene sus propias formas de descubrir la fuerza de las
cartas de tu rival (rapidez, tamañ o de las apuestas, estadísticas), pero
tambié n su estado emocional (cambios bruscos en su forma de
apostar y en su estrategia, mensajes en el chat).

El póker en vivo ofrece señ ales físicas que tienes que observar con
atención (contacto visual, lenguaje corporal, nervios).

Es importante reconocer el estilo de juego general de tus rivales y
adaptar tu estrategia a é l; de eso hablaremos má s en la siguiente
sección.

Cuanto mejor aprendas a leer a tus rivales, mejores será n tus decisiones
en la mesa, y tus resultados mejorará n de forma clara y rá pida. Tranquilo,
no será s perfecto desde el primer día, pero cada pequeñ o paso adelante
cuenta muchísimo, tanto para tu juego como para tu bankroll.

Cómo adaptar tu estrategia a los distintos tipos de
jugadores
A los peces, los tiburones, los nits y los maníacos ya los has conocido en el
diccionario de póker. Ahora vamos un paso má s allá , porque leer a tus
rivales no consiste solo en analizar jugadas sueltas: tambié n tienes que
entender sus tendencias a largo plazo. En la mesa, y sobre todo online, te
encontrará s con distintos tipos de jugadores, igual que en la vida real, y
cada uno tiene su propia psicología y su forma de tomar decisiones. Por
eso es importante que sepas con quié n te las está s viendo y cómo adaptar
tu juego. Estos son los tipos con los que te cruzará s má s a menudo; a
algunos los verá s presentados de una forma un poco distinta, con sus
divertidas «tarjetas de presentación».
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1. El agresivo hiperactivo

Estilo de juego: apuesta a menudo, sube con agresividad y rara vez
deja pasar la oportunidad de presionar a sus rivales.

Frase favorita: «¡Raise, por supuesto!»

Mayor debilidad: suele sobrevalorar su fuerza por culpa de su propia
agresividad.

Cómo jugar contra é l: deja que se haga daño él solo.

Todos lo conocemos bien. Es el jugador que ataca casi todas las manos con
apuestas grandes y sube con agresividad incluso cuando no tiene buenas
cartas. Lo reconocerás fácilmente porque rara vez se retira y a menudo
intenta dominar la mesa. Cuando te topes con este tipo de jugador, la clave
es esperarlo con la trampa tendida. La paciencia es lo más importante.
No intentes seguirle el ritmo jugando tan agresivo como é l; en lugar de
eso, espera buenas cartas y deja que é l solo se meta en problemas. Cuanto
má s suba, má s probable es que acabe atrapado en su propia red.

Online te encontrará s con jugadores así muy a menudo. Juega tus cartas
fuertes con cautela y no los espantes demasiado pronto con apuestas
grandes: dales espacio para que sigan con su agresividad y prepá rate para
cazarlos cuando vayan de farol (pero con una mano má s fuerte). Cuando
tengas una mano segura, recoge tranquilamente lo que han apostado.

2. El jugador pasivo

Al contrario que el agresivo, este tipo de jugador casi nunca sube. Siempre
paga, rara vez farolea y suele retirarse en cuanto ve alguna señal de
agresividad por parte de los demás. Si tiene una mano só lida, no la soltará
fá cilmente, pero rara vez se atreve a atacar el bote en serio. Contra é l, la
mejor estrategia es una agresividad moderada: subir a menudo, pero sin
pasarse. Tu agresividad tiene que ser clara, pero lo bastante cuidadosa
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como para no asustarlo de entrada. Así lo irá s metiendo poco a poco en
botes que no está  preparado para defender en serio, y, si lo haces bien, te
quedará s con sus fichas sin mucho esfuerzo.

Los jugadores pasivos son la mayoría silenciosa de las mesas: aunque
parezcan inofensivos, no siempre son un blanco fá cil. Con subidas suaves
compruebas lo fuerte que es su mano. En cuanto notes que se limitan a
pagar tus apuestas pequeñ as una y otra vez, está  claro que no tienen una
mano fuerte. Es el momento ideal para aumentar la presión: a menudo se
retirará n sin oponer mucha resistencia.

3. El escéptico prudente

Estilo de juego: muy prudente, rara vez entra en los botes y a menudo
duda de sus cartas y de sus decisiones.

Frase favorita: «Mmm, mejor me retiro...»

Mayor debilidad: es fá cil asustarlo y obligarlo a retirarse.

Cómo jugar contra é l: mantente activo y ejerce una presión constante,
pero moderada.

Un jugador así suele retirarse en cuanto subes un poco. Si notas que ha
empezado a echarse atrá s, hazle ver que tiene motivos para dudar de sus
cartas, incluso cuando tú  no tengas las mejores.

Pero no olvides la otra cara de la moneda: cuando un jugador tan
prudente (el llamado jugador tight) por fin entra en una mano, suele
llevar muy buenas cartas. Por eso no es un rival cómodo: no te da muchas
ocasiones de ganar dinero fá cil. Contra é l hay que jugar con paciencia, y
cuando veas que de repente hace una apuesta grande o sube, es una clara
señ al de alarma: mejor retírate, a menos que tengas una combinación
realmente excelente.
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4. El principiante sin experiencia y el jugador imprudente

El principiante es fá cil de reconocer: a menudo comete errores evidentes,
parece desconcertado o inseguro, y no es raro que juegue demasiadas o
demasiado pocas manos. Este tipo de jugador muchas veces no conoce del
todo ni las reglas, y mucho menos la estrategia del juego. ¿Cómo jugar
contra é l? Con prudencia, pero con decisión. Este jugador puede ser muy
impredecible, así que ten cuidado de no caer en la trampa de pasarte de
agresivo contra é l. Lo mejor es ir llevá ndolo a cometer errores: sube un
poco la apuesta siempre que notes que no está  seguro. Muy pronto
cometerá  un error que te permitirá  quedarte con sus fichas.

Un pariente cercano del principiante es el jugador imprudente (el
llamado jugador loose), el tipo de jugador que al principio má s me
gustaba. Estos jugadores entran en muchísimas manos, juegan a menudo
cartas flojas, llegan hasta el final con combinaciones dé biles y meten
demasiado dinero en ellas. Son una oportunidad perfecta para ti: espera a
tener buenas cartas, aprovecha con paciencia su descuido y entonces
juega má s agresivo, porque suelen pagar tus apuestas. Lo ú nico
importante es que no te relajes demasiado ni empieces a jugar tú  tambié n
demasiadas manos como ellos: puede ser contagioso.

5. El charlatán pesado (el maníaco del chat)

Estilo de juego: usa el chat sin parar, manda emoticonos y comenta
cada mano intentando provocarte.

Frase favorita: «Jaja, ¿de verdad crees que puedes ganar esta mano?»

Mayor debilidad: revela demasiado sobre su estado emocional a
travé s del chat.

Cómo jugar contra é l: ignora su chat, pero lee con atención sus
emociones.
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Su verborrea suele delatar nervios o frustración. Cuando empieza a
hablar mucho, normalmente significa que está  perdiendo la confianza. Ese
es el mejor momento para aumentar la presión y dejarle claro quié n
manda de verdad en la mesa.

6. El profesional experimentado (y silencioso)

Estilo de juego: juega con muchísima calma, en silencio y con
disciplina. Rara vez se equivoca y suele parecer muy seguro de sí
mismo.

Frase favorita: (silencio...)

Mayor debilidad: es tan coherente que se vuelve predecible: cuando
de repente mete mucho dinero, casi siempre tiene una mano fuerte.

Lo reconocerá s por su calma, su seguridad y un control casi perfecto del
juego. Rara vez comete errores evidentes, siempre parece sereno y, salvo
cuando de repente apuesta fuerte, es muy difícil de leer. Contra un jugador
así, no tiene sentido jugar de forma directa ni demasiado agresiva. Lo má s
importante es que tu juego sea lo menos predecible posible: cambia de
estilo, de táctica y de forma de apostar. Los profesionales siempre
intentan leer tu juego, y si consigues confundirlos de vez en cuando o
llevarlos a una evaluación equivocada, ganará s ventaja. Tu mayor
oportunidad está  precisamente en que ellos tampoco son perfectos:
cuanto má s los obligues a pensar y a dudar, mejores será n tus
posibilidades.

Cómo jugar contra é l: evita los enfrentamientos directos, salvo cuando
tengas una mano claramente fuerte.

Con un jugador así, la falta de reacción dice mucho. No intenta provocarte:
simplemente espera tranquilo su oportunidad. Y, como te decía, cuando
de repente sube, cré etelo: tiene algo bueno. Contra este tipo de jugador, lo
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mejor es jugar con cuidado y esperar tu momento, sin riesgos
innecesarios.

Conclusión:

Cada uno de estos tipos de jugadores tiene sus defectos y sus virtudes.
Cuando sepas reconocer a tu rival, tendrá s una gran ventaja psicológica.
En el póker online es importante que te fijes siempre en cómo se
comportan tus rivales, aunque no los veas en persona. Recuerda estos
breves retratos: cuanto mejor entiendas a tus rivales, má s claro tendrá s
cómo afrontar a cada uno y cómo llevar tu juego a otro nivel.

A lo largo de mi trayectoria he cambiado muchas veces de enfoque. Me di
cuenta de que un verdadero jugador de póker no es el que tiene una ú nica
estrategia perfecta, sino el que se adapta rá pido. Cada mano, cada mesa y
cada rival exigen un pequeñ o cambio en tu forma de jugar. No hay
soluciones má gicas: solo hay que observar con atención a los rivales y
adaptarse rá pido a cada situación.

Por eso, la próxima vez que te sientes a una mesa online, no te pongas
nervioso por no ver la cara del jugador de enfrente. En lugar de eso, fíjate
bien en cómo se comportan tus rivales, cuá nto apuestan, con qué
frecuencia juegan y qué  decisiones toman. Cada uno de esos detalles es
como una pequeñ a pista que van dejando a su paso.

Cuando aprendas a reconocer esas pistas, el póker online dejará  de ser un
simple «juego anónimo contra una má quina». Se convertirá  en un juego
divertido de personas, estrategia y psicología, igual que el de verdad, en
vivo. Y ahí está  precisamente la belleza del póker: tanto si juegas en una
mesa real como online, siempre es un juego en el que ganan má s quienes
saben escuchar, observar y adaptarse con inteligencia a sus rivales.
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Estrategias avanzadas: semifarol, floating y squeeze
play
Si quieres que tus habilidades en el póker pasen del nivel de un jugador
normal al de alguien que entra en premios con regularidad, vas a
necesitar algunas té cnicas un poco má s avanzadas. No te preocupes si no
habías oído estos té rminos antes: en cuanto los entiendas, verá s lo
divertidos y ú tiles que son en el juego real.

Dé jame presentá rtelos de forma sencilla, con ejemplos cortos que
recordará s fá cilmente.

Semifarol (semi-bluff)

A diferencia de un farol normal, el semifarol no es solo un intento de ganar
el bote en ese momento. Hacer un semifarol significa subir la apuesta
cuando todavía no tienes una mano hecha, pero sí posibilidades reales
de completar una combinación excelente con la siguiente carta.

Supongamos que tienes J♠10♠ y en la mesa está n 8♠Q♦3♠. Ahora mismo
no tienes nada concreto, pero tienes buenas posibilidades de que te llegue
el color o la escalera con la siguiente carta. Si subes ahora, está s haciendo
un semifarol. Tu rival puede retirarse en ese momento (lo cual es estupendo
para ti) y, aunque siga, todavía tienes buenas opciones de ganar el bote con la
siguiente carta.
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Floating

El floating es una té cnica con la que, a primera vista, pagas la apuesta de
tu rival sin tener una mano realmente buena, pero con el objetivo claro de
obligarlo a retirarse má s adelante. Hacer floating significa pagar a tu
rival en el flop o en el turn con la idea de tomar la iniciativa en la
siguiente ronda.

Por ejemplo, tu rival apuesta en un flop 7 ♦ 2 ♣9 ♠. Tienes A ♣ J♦ , que en
este momento no es una combinación fuerte, pero decides pagar: eso es
hacer floating. Si tu rival muestra debilidad en la siguiente ronda y deja
pasar la ocasión de apostar, eres tú  quien toma la iniciativa con tu
apuesta, mostrando fuerza y llevá ndote el bote. El floating es muy eficaz
contra jugadores que atacan a menudo con agresividad, pero se rinden
fácilmente tras el primer intento fallido.

Squeeze play

El squeeze play es una té cnica con la que intentas «exprimir» a tus rivales
para sacarlos de la mano subiendo con agresividad despué s de que un
jugador ya haya subido y otro se haya limitado a pagar. Es ideal cuando
crees que el primer jugador sube con cartas flojas y el segundo paga sin
un plan claro.

Un ejemplo sencillo: el primer jugador hace una subida pequeñ a y el
segundo la paga. Tú , aunque no tengas una mano especialmente fuerte,
haces una resubida grande. Con esta jugada metes una presión enorme a
los dos jugadores, porque el primero tiene que preocuparse tambié n por
el jugador que tiene detrá s (el que lo ha pagado), mientras que el segundo
normalmente no tiene una mano lo bastante fuerte como para asumir
tanto riesgo. Esto suele acabar con los dos retirándose y dejándote el bote
solo para ti.
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Estas té cnicas avanzadas, una vez que las entiendes bien, se vuelven
valiosísimas en tu estrategia de póker. Hacen que tu juego sea mucho
menos predecible y bastante má s interesante, y dejan a tus rivales
desconcertados y frustrados.

Y cuando consigas usar el semifarol, el floating o el squeeze play en los
momentos adecuados, notará s la diferencia. Tu juego será  mucho má s
variado, a tus rivales les costará  má s leerte y tus resultados empezará n a
mejorar de forma clara. Y, al final, descubrirá s lo divertido que puede ser
el póker cuando empiezas a usar estas pequeñ as pero poderosas
estrategias.
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C A P Í T U L O  8

Psicología en el póker: domina el
juego mental

¿Por qué es importante la psicología en el póker?
Cuando empiezas a jugar al póker, es natural que centres casi toda tu
atención en tus cartas, en las estrategias de apuesta y en las distintas
té cnicas de juego. Y está  muy bien. Sin embargo, hay un aspecto
importante del póker que los principiantes suelen descuidar, y que es
precisamente el que marca la mayor diferencia entre los jugadores del
montón y los excelentes: la psicología del juego.

Seguro que conoces al menos una situación en la que un jugador con
peores cartas se lleva el bote solo porque está  má s tranquilo, má s seguro
de sí mismo o simplemente «lee» mejor a sus rivales. La psicología en el
póker no es ninguna habilidad secreta: es una parte del juego que
aprendes, desarrollas y usas cada vez que te sientas a la mesa.
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Por ejemplo, en nuestro Poker Klub Kiril organizamos a menudo ligas y
torneos de póker. ¿Por qué  lo menciono? Porque es justo ahí donde se ve
con claridad la diferencia que marca el enfoque mental. Los jugadores que
consiguen los mejores resultados de forma habitual no son
necesariamente los que tienen má s experiencia o las mejores cartas.
Muchas veces son los que mejor gestionan sus emociones, entienden a sus
rivales y mantienen la calma incluso cuando la situación parece
completamente perdida.

Si quieres un ejemplo prá ctico, imagina la siguiente situación: tienes unas
cartas excelentes, pero pierdes inesperadamente un bote grande. En ese
momento es fá cil perder el control y empezar a jugar sin pensar,
intentando recuperar rá pido el dinero perdido. En cambio, el jugador que
mantiene la calma, que sigue decidiendo con la cabeza clara y que sabe
que una derrota no es el fin del mundo, puede darle fá cilmente la vuelta a
la partida en las manos siguientes.

Precisamente ese control emocional, la capacidad de mantener la calma
en una situación de estré s, suele marcar la diferencia clave. No hace falta
ser el jugador con má s experiencia de la mesa para tener fortaleza
mental. Es una habilidad que vas construyendo con cada nueva partida,
con cada situación que analizas a fondo y con cada nueva experiencia que
acumulas.

Por eso, si quieres que tu juego pase al siguiente nivel, presta atención a la
parte psicológica del póker. Aprende a entenderte a ti mismo, aprende a
leer bien a tus rivales y, sobre todo, aprende a controlar tus emociones
durante el juego.

Cré eme, ahí está  tu mayor ventaja: cartas puede tener cualquiera, pero la
fortaleza mental solo la tienen los mejores. Es algo que verá s con tus
propios ojos la próxima vez que te sientes a una mesa, tanto si juegas con
amigos como si participas en una de nuestras ligas del Poker Klub Kiril.
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Disciplina y control emocional: la clave del éxito a
largo plazo
El póker no es solo un juego de cartas y matemá ticas. Seguramente ya
hayas oído el famoso dicho:

«El póker es un juego fá cil si sabes controlarte a ti mismo».

En realidad, el póker es, emocionalmente, uno de los juegos má s exigentes
que existen. Puede que ni siquiera seas consciente de cuá nto influyen las
emociones en tus decisiones, pero en esta sección te mostraremos por qué
el control emocional es precisamente el factor clave que distingue a los
jugadores de póker de éxito de todos los demá s.

Aquí vamos a cambiar un poco de enfoque y hablar como amigos, porque
esto es algo que todo jugador de póker vive en su camino. Hablaremos con
franqueza, con sinceridad y sin rodeos, porque si quieres ser un buen
jugador, primero tienes que vencerte a ti mismo.

¿Qué es realmente la disciplina en el póker?

La disciplina no es solo la capacidad de mantener la calma cuando
pierdes. Disciplina significa:

Capacidad de ceñirte a un plan, incluso cuando las cosas van mal.

Capacidad de jugar con paciencia y esperar buenas cartas, incluso
cuando llevas mucho tiempo sin acción.

Capacidad de retirarte (fold) cuando sabes que es lo correcto, aunque
ya hayas metido bastante dinero.

Es mucho má s difícil de lo que parece. Muchos jugadores fracasan
precisamente porque no saben controlar su necesidad de recuperar
enseguida el dinero perdido (lo que se conoce como «tilt»).
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¿Qué es el «tilt» y por qué es tan peligroso?

El tilt es un estado de alteración emocional en el que el jugador empieza a
tomar malas decisiones por culpa de pé rdidas anteriores o de la
frustración. Cuando está s en tilt, tus decisiones dejan de ser racionales:
empiezas a jugar má s agresivo, a pagar apuestas que no deberías y a
arriesgar mucho má s de la cuenta.

Las causas má s habituales del tilt son:

La mala suerte (bad beats): cuando pierdes una mano en la que eras
claro favorito.

Perder cantidades importantes de dinero: la sensación de que tienes
que recuperar lo perdido inmediatamente.

La frustración con los malos jugadores: los nervios porque alguien
que juega mal te ha ganado solo por suerte.

Todo jugador de póker pasa por el tilt: es inevitable. Sin embargo, lo que
distingue a los mejores es que detectan enseguida cuá ndo está n en tilt y
toman medidas de inmediato para volver a su estado normal.

¿Cómo saber si estás en tilt?

Algunas señ ales claras de que está s en tilt:

Impaciencia: empiezas a jugar demasiadas manos, incluso las malas, o
a tomar decisiones demasiado deprisa.

Frustración: despué s de perder una mano te pones nervioso, furioso o
desesperado y solo piensas en desquitarte cuanto antes, así que tomas
decisiones por impulso.

Jugadas precipitadas: subes sin una buena razón, intentando
«recuperar el dinero rá pido».
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Pérdida de concentración: dejas de pensar con claridad en las
jugadas de tus rivales y cometes errores evidentes que normalmente
no cometes.

Cuando notes cualquiera de estas señ ales, tienes que reaccionar de
inmediato. Lo mejor es hacer una pausa corta, respirar hondo y
recordarte cuá l es tu estrategia a largo plazo.

¿Cómo controlar las emociones en la mesa?

Aquí tienes algunos consejos sencillos, pero muy eficaces, para controlar
tus emociones:

Haz una pausa corta después de una mala mano

Levá ntate de la mesa, da un paseo o simplemente desconecta unos
minutos. Una pausa corta marca una diferencia enorme a la hora de
calmarte.

Recuerda que el póker no es una sola mano

El póker es un juego a largo plazo. Una mala mano o un mal día no
significan nada si a final de mes está s en positivo.

Juega de acuerdo con tu presupuesto

Juega siempre en un nivel en el que te sientas cómodo. Cuanta menos
presión económica sientas, menos probabilidades tendrá s de caer en una
trampa emocional.

Acepta que las pérdidas forman parte del juego

No puedes ganar todas las manos. El póker es un juego de varianza, en el
que unas veces ganas y otras pierdes, y cuanto antes lo asumas, mejor
jugará s en el futuro.
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Técnicas para calmarte rápido

Cuando notes las primeras señ ales de tilt, usa estas té cnicas breves y
eficaces:

Respiración profunda: unas cuantas inspiraciones y espiraciones
profundas y lentas te ayudará n a reducir la tensión del momento.

Descanso de manos: tira unas cuantas manos seguidas y date una
pequeñ a pausa mental.

Cambio de foco: piensa por un momento en algo que no tenga nada
que ver con el póker; te ayudará  a recuperar el equilibrio
rá pidamente.

Cómo prevenir el tilt antes de que aparezca

La mejor forma de evitar el tilt es prevenirlo:

Ponte límites claros: decide de antemano cuá nto dinero o cuá ntas
fichas quieres arriesgar antes de sentarte a la mesa.

Pausas cortas y regulares: si juegas torneos o partidas largas,
levá ntate de la mesa con regularidad, aunque sea un par de minutos,
para reducir el estré s acumulado.

Lo que NUNCA debes hacer cuando estás en tilt

Aunque parezca obvio, muchos jugadores hacen precisamente esto en los
momentos de tensión emocional:

No intentes recuperar rápido lo perdido: esta estrategia casi siempre
lleva a pé rdidas mayores.

No subas las apuestas de forma drástica: no subas con agresividad sin
una razón clara.
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No culpes a tus rivales ni a las cartas: esa forma de pensar solo
aumenta la frustración y te impide recuperar el equilibrio.

Una historia muy humana:

Imaginemos a un jugador, al que llamaremos Marko. Marko es un buen
jugador y conoce las estrategias, pero tiene un gran problema para
controlar sus emociones. Despué s de perder una mano por mala suerte,
Marko se puso furioso y empezó  a jugar por impulso. Quería recuperar el
dinero enseguida, así que entró  en varias manos con cartas flojas y perdió
casi todo su bankroll de ese día.

Má s tarde, Marko se dio cuenta de lo cara que le había salido su reacción
emocional. Al día siguiente decidió  imponerse una regla: cada vez que se
sintiera furioso o frustrado, haría inmediatamente una pausa de cinco
minutos. Este pequeñ o cambio transformó  por completo su juego. Ahora,
cuando pierde una mano, se levanta de la mesa en el acto, da un paseo y
vuelve a los pocos minutos completamente tranquilo. Sus resultados han
mejorado notablemente.

Esta historia es importante porque demuestra hasta qué  punto los
pequeñ os cambios pueden marcar una gran diferencia en tu éxito en el
póker.

Resumen de los consejos clave:

Reconoce el tilt: escucha tus emociones e identifica las primeras
señ ales de tensión.

Reacciona rápido: en cuanto notes el tilt, usa té cnicas sencillas para
calmarte.

Prevénlo antes de que aparezca: ponte límites claros y haz pausas
regulares.
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Evita los errores típicos: nunca intentes recuperar rá pido lo perdido y
no dejes que la rabia contra tus rivales o las malas cartas te domine.

Estas estrategias de control emocional, sencillas pero poderosas, te
ayudará n a seguir siendo un jugador lú cido, tranquilo y concentrado, que
es, en definitiva, justo lo que distingue a los buenos jugadores de los
mejores.

¡IMPORTANTE!

Recuerda que el control emocional es un proyecto a largo plazo: nadie se
vuelve perfecto de la noche a la mañ ana. Cada vez que consigas dominar
tus emociones, estará s un paso má s cerca de convertirte en un jugador
que gana dinero a largo plazo.

La disciplina y el control emocional no solo son importantes: son
absolutamente fundamentales para tu futuro en el póker. Y la mejor
noticia es que son habilidades que puedes aprender, entrenar y
perfeccionar cada día, en cada mesa, ya sea online o en vivo.

Si lo consigues, será s mucho má s que un jugador del montón: será s un
jugador capaz de dominar la mesa de póker precisamente porque primero
sabe dominarse a sí mismo.

La confianza en el póker online: cómo jugar seguro y
sin miedo
Cuando te sientas por primera vez a una mesa de póker online, es
completamente normal que esté s un poco nervioso. No sabes cómo te irá ,
no conoces a tus rivales y quizá  sientes cierta presión. Sin embargo, ahí
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está  precisamente la ventaja del póker online: puedes jugar desde la
comodidad de tu casa, de forma anónima, e ir construyendo tu confianza
poco a poco, paso a paso.

Empieza con apuestas bajas y torneos freeroll

Una de las mayores ventajas del póker online es que puedes empezar a
jugar con apuestas muy bajas, o incluso gratis, en los torneos freeroll.
Precisamente por eso, lo inteligente para un principiante es empezar en
las mesas más pequeñas: sin la presión de las apuestas grandes, te
costará  menos tomar decisiones y te sentirá s mucho má s seguro de ti
mismo.

Por ejemplo, en el Poker Klub Kiril hay todos los días mesas con apuestas
muy asequibles, de 0,10 €/0,20 €, y tambié n torneos freeroll gratuitos a
diario. Cuando ganes experiencia y seguridad en esas mesas pequeñ as, te
resultará  fá cil dar despué s el salto a partidas má s grandes.

Ponte objetivos alcanzables

Un paso importante para ganar confianza en el póker online es ponerte
objetivos sencillos y alcanzables. Objetivos como «hoy voy a jugar 50
manos» o «esta semana voy a jugar tres torneos pequeños» te ayudarán a
crear una rutina y a sentir que avanzas.

Unas expectativas realistas crean una sensación de control y de seguridad.
Cuando veas que cumples los objetivos que tú  mismo te has marcado, tu
confianza crecerá  de forma natural día a día.
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Aprovecha las ventajas del anonimato en el juego online

El póker online tiene una gran ventaja para los principiantes: el
anonimato. Eso significa que nadie en la mesa sabe quié n eres, qué
aspecto tienes ni cuá nta experiencia acumulas. Por eso, a menudo te
sentirá s mucho má s seguro de ti mismo que cuando juegas en vivo.

El anonimato te permite tomar decisiones con más facilidad, sin miedo a
la reacción de tus rivales. Puedes probar libremente distintas estrategias,
equivocarte y aprender de tus errores sin miedo a que alguien vea tu
inseguridad o tu falta de experiencia.

Analiza y sigue tu progreso

Una de las formas má s eficaces de desarrollar la confianza es seguir de
cerca tu progreso. Despué s de cada sesión de póker, apunta brevemente
cómo has jugado, qué  has aprendido y qué  puedes hacer mejor la próxima
vez. Cuando ves con claridad tu progreso, tu confianza crece mucho más
rápido.

Por ejemplo, despué s de cada partida puedes escribir una nota breve
como «hoy he tenido un control excelente de mis emociones y he ganado unos
cuantos botes buenos». Con el tiempo te dará s cuenta de lo mucho que
avanzas, y eso aumentará  todavía má s tu seguridad para las próximas
partidas.

La confianza en el póker online no es algo que se consigue de la noche a la
mañ ana, sino algo que se construye con prá ctica, con pequeñ os objetivos y
aprovechando las ventajas que te ofrece el juego online. El Poker Klub
Kiril es precisamente el lugar ideal para este tipo de desarrollo: sin
grandes riesgos, con muchas oportunidades de aprender y en una
comunidad de la que enseguida sentirá s que formas parte.
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Así que la próxima vez que te sientes a tu mesa online, recuerda: cada
jugada, cada mano que juegues y cada pequeñ o objetivo que cumplas te
acercará n un poco má s a convertirte en un jugador de póker seguro y con
confianza en sí mismo.

La presión psicológica en el póker online: cómo ganar
ventaja sobre tus rivales

Quizá  pienses que la presión psicológica solo funciona en las mesas de
póker en vivo, donde puedes ver perfectamente la cara que ponen tus
rivales. Sin embargo, incluso en el póker online hay té cnicas poderosas
con las que puedes ejercer una presión sutil sobre tus rivales y aumentar
tus posibilidades de ganar. De hecho, precisamente porque no pueden
verte, tus rivales pueden ser todavía má s sensibles a tus tá cticas
psicológicas.

Así es como puedes hacerlo de forma eficaz en tu próxima partida online:

La rapidez de tus decisiones

La rapidez con la que decides puede ser una herramienta excelente de
presión psicológica en el póker online. Cuando decides rá pido, tus rivales
suelen pensar que tienes cartas muy fuertes o una estrategia clara. Por el
contrario, si te lo piensas mucho, puedes generar inseguridad y confusión
en tus rivales.

Por ejemplo, si pagas rápido la apuesta de tu rival o subes al instante, le estás
enviando la señal de que estás totalmente seguro de tu mano. Eso puede
hacer fá cilmente que tu rival se retire o que sea má s prudente en las
siguientes rondas.
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El tamaño de las apuestas como herramienta de presión
psicológica

El póker online te da una oportunidad estupenda de usar el tamañ o de tus
apuestas como arma psicológica. Pequeñ as subidas en situaciones clave
pueden provocar fá cilmente frustración o inseguridad en tus rivales.

Por ejemplo, si durante varias manos seguidas haces subidas pequeñas, tus
rivales a menudo pensarán que intentas atraerlos a una trampa. Cuando
despué s subas de golpe con una apuesta mucho mayor, muchas veces se
quedará n desconcertados y se retirará n, aunque tengan cartas decentes.
Es un ejemplo claro de cómo el tamañ o de las apuestas puede ser una
herramienta psicológica eficaz.

El control del ritmo de juego

En el póker online, el ritmo de juego suele determinar quié n tiene la
ventaja psicológica. Si cambias el ritmo a propósito, a veces má s despacio
y a veces má s rá pido, les envías a tus rivales un mensaje claro: tienes el
control y juegas segú n tus propias reglas.

Por ejemplo, si durante buena parte de la partida has jugado bastante
rápido y de repente empiezas a ralentizar tus decisiones a propósito, tus
rivales empezarán a dudar de lo que creían saber de tu juego. Es una forma
muy sutil, pero muy poderosa, de ganar una ventaja extra sobre tus
rivales.

Evita ser predecible

El mayor error que puedes cometer en el póker online es volverte
predecible. Si tus rivales reconocen fá cilmente tu estilo de juego, se
adaptará n enseguida y te costará  mucho sorprenderlos.
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La mejor forma de desconcertar psicológicamente a tus rivales es cambiar
tu estilo de juego sin miedo. Si a veces juegas muy agresivo y otras veces
totalmente pasivo, tus rivales no podrá n «leer» fá cilmente tus intenciones.
Esa imprevisibilidad será  precisamente la que a menudo los lleve a
cometer errores que podrá s aprovechar sin problemas.

La presión psicológica en el póker online es una herramienta poderosa
que, si la usas bien, puede mejorar drá sticamente tus resultados. Prueba
estas té cnicas en tu próxima partida online y verá s lo fá cil que es
controlar la diná mica del juego. Cuando domines esta habilidad, tus
rivales estará n a menudo desconcertados e inseguros, mientras tu
confianza y tus resultados crecen con rapidez.

Cómo vencer los nervios al jugar online
Si acabas de empezar a jugar al póker online, es completamente normal
que sientas nervios e incluso miedo escé nico. Lo sé : parece que todos los
demá s en la mesa saben exactamente lo que hacen, mientras tú  dudas de
cada una de tus jugadas. Pero recuerda: todo jugador con experiencia
estuvo alguna vez justo donde está s tú  ahora. Aquí tienes unos cuantos
pasos prá cticos que te ayudará n a superar los nervios y a sentirte mucho
má s seguro mientras juegas online.

Juega en un entorno conocido

El entorno en el que juegas influye en tu seguridad mucho má s de lo que
crees. Cuando empiezas con el póker online, es importante que juegues en
un entorno que te resulte conocido y agradable. Por ejemplo,
plataformas como el Poker Klub Kiril son excelentes para principiantes,
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porque ofrecen un ambiente relajado, reglas bien definidas y una
comunidad de jugadores de tu nivel. Cuando juegas en una plataforma así,
sientes menos presión y te olvidas fá cilmente de los nervios.

Juega más a menudo, pero en sesiones más cortas

Si te notas muy nervioso, mejor no te obligues a jugar sesiones demasiado
largas. En lugar de eso, juega más a menudo, pero en sesiones más cortas.
Por ejemplo, en lugar de jugar una vez a la semana durante tres horas,
prueba a jugar entre 15 y 30 minutos al día. Así te acostumbrará s mucho
má s fá cilmente a las situaciones que te ponen nervioso, y tu sensación de
seguridad crecerá  con cada mano que juegues.

Crea tus propios rituales antes de jugar

Seguro que te has fijado en que los deportistas suelen tener ciertos
rituales antes de un partido o de una prueba importante. Esos pequeñ os
rituales ayudan a reducir los nervios y aumentan la confianza. Tú  puedes
hacer lo mismo antes de cada sesión de póker. Aquí tienes algunos
ejemplos:

Respiración profunda: tómate un par de minutos antes de jugar para
calmarte inhalando y exhalando profundamente.

Repaso de notas o consejos breves: echa un vistazo rá pido a tus notas
sobre estrategia de póker para recordar lo má s importante.

Escucha tu música favorita: elige algo que te relaje y te ponga de
buen humor antes de empezar a jugar.

Este tipo de rituales te ayudará n enseguida a reducir los nervios y a
sentirte má s seguro y preparado cuando te sientes a la mesa.
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Acepta la posibilidad de equivocarte como parte del aprendizaje

Quizá  lo má s importante que debes saber es que los errores forman parte
del póker. No existe ningú n jugador que no los cometa. Acepta que vas a
cometer errores: no pasa nada. Lo ú nico importante es que aprendas algo
de ellos. Si ves cada error como una oportunidad de aprender, el miedo
desaparecerá  y los nervios irá n bajando con cada nueva partida.

Todo comienzo trae nervios, pero cré eme: con cada nueva sesión de póker,
estará s cada vez má s tranquilo. Lo importante es que entiendas que los
nervios desaparecen cuando juegas con regularidad, cuando aceptas los
errores como parte del proceso y cuando creas un entorno agradable para
tu juego.

Así que la próxima vez que te sientes a tu mesa online, acué rdate de estos
consejos y disfruta del juego sin presión.

Tu confianza crecerá  sin parar, y el póker se convertirá  en un juego que
disfrutará s má s cada día.

La fortaleza mental en el póker online: cómo
desarrollar perseverancia y constancia en tu juego

La fortaleza mental es la cualidad clave que distingue a los jugadores de
póker de é lite de los del montón. Tengas la experiencia que tengas ahora,
el éxito a largo plazo en el póker online depende de tu capacidad de ser
perseverante, disciplinado y constante con tu estrategia. Aquí tienes
algunos consejos prá cticos para desarrollar y mantener esta fortaleza
mental a lo largo de tu carrera en el póker online.
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Pensar a largo plazo, la base del éxito

El póker es un juego en el que los resultados a corto plazo pueden variar
mucho. Por eso es clave la capacidad de centrarte en los objetivos a largo
plazo, y no en los resultados del momento. En lugar de mirar cada mano
por separado o frustrarte por las pé rdidas a corto plazo, intenta ver tu
juego con perspectiva a largo plazo.

Por ejemplo, si en una semana o incluso en un mes tienes un resultado
negativo, eso no significa que seas un mal jugador. Entender que el póker es
un juego a largo plazo te ayudará a ver con más claridad tu progreso real y a
mantenerte centrado en el verdadero objetivo: mejorar constantemente.

Cómo construir la perseverancia mental

Para construir la perseverancia mental, tienes que tomarte tu juego en
serio y con disciplina. La regularidad y la autodisciplina son los dos
pilares básicos de tu fortaleza mental. Fija horarios de juego regulares,
analiza tus resultados despué s de cada sesión y define bien tus objetivos
para las siguientes.

Tambié n es importante cómo afrontas las rachas de victorias o de
derrotas:

Cuando estés en una racha de victorias, mantén la disciplina y no te
permitas un exceso de confianza que te lleve a cometer errores.

Cuando estés en una racha de pérdidas, analiza con calma las causas, no
reacciones por impulso y mantente fiel a tu estrategia.
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La constancia, factor clave del progreso

La constancia a la hora de aplicar tu estrategia y tu forma de jugar influye
de forma decisiva en tus resultados a largo plazo. Un jugador constante es
el que no cambia su estrategia de forma brusca o impulsiva, sino que
sigue los principios que sabe que dan resultados a largo plazo.

Si cambias constantemente de enfoque y de estrategia, nunca sabrá s qué
es lo que realmente funciona. Por eso es importante que encuentres una
estrategia que te funcione y que la mantengas el tiempo suficiente como
para poder evaluar sus resultados de forma objetiva.

Superar las crisis en el póker online

Todo jugador de póker, por mucha experiencia que tenga, atraviesa
periodos en los que los resultados no está n a la altura de lo esperado.
Forma parte del juego. La clave está  en cómo afrontas psicológicamente
esas crisis. Tu capacidad de recuperarte rápido después de las malas
sesiones define hasta dónde llegarás.

Cuando te enfrentes a una crisis:

Haz una pausa corta y evalúa con calma en qué te estás equivocando.

Céntrate en analizar tu juego, no en el resultado.

Recuérdate la perspectiva a largo plazo y piensa en otras situaciones en
las que superaste con éxito problemas parecidos.

Cuando aprendas a ver estas situaciones como una oportunidad para
crecer, tu fortaleza mental aumentará  considerablemente, y eso tambié n
tendrá  un efecto positivo en tu juego.

Desarrollar la fortaleza mental no es una tarea puntual, sino un proceso
continuo. El póker es un juego que exige compromiso a largo plazo,
perseverancia y disciplina. Cuando consigas desarrollar estas cualidades,
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tus resultados mejorará n de forma visible y constante, y disfrutará s del
juego mucho má s de lo que puedes imaginar.
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C A P Í T U L O  9

Conceptos avanzados de póker
online: del buen juego al juego de
élite

El equilibrio de rangos (Range balancing): la esencia
del juego online avanzado
En el póker online avanzado, una de las habilidades clave que tienes que
dominar es equilibrar tu rango de manos, lo que se conoce como range
balancing. Este concepto se refiere a tu capacidad de jugar un abanico
amplio de manos distintas de la misma forma, o de una forma muy
parecida, para que a tus rivales les cueste identificar tus cartas y tu
estrategia. Dicho de otro modo, un buen jugador tiene que ser
prá cticamente ilegible, y un rango equilibrado es justo lo que te hace
impredecible.

¿Por qué equilibrar el rango es clave para los jugadores avanzados?

Cada vez que juegas una mano de una forma determinada, los rivales con
experiencia intentará n analizar tu rango de manos. Si en una situación
concreta siempre juegas igual (por ejemplo, siempre faroleas con manos
flojas o siempre subes con manos fuertes), tus rivales te leerá n enseguida.
Y eso hace que tu juego sea vulnerable.
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Un enfoque equilibrado te permite ocultar tus verdaderas intenciones.
Cuando tu rival no sabe si vas de farol o si está s apostando por valor, le
resulta casi imposible reaccionar bien a tus jugadas. Eso te da una ventaja
estraté gica, porque tus rivales no pueden analizarte con claridad.

¿Cómo equilibrar bien tu rango de manos?

Equilibrar bien no significa jugar todas las cartas al azar. Al contrario:
significa que en cada situación concreta tienes un rango de manos bien
definido que incluye manos fuertes, pero tambié n algunos faroles o cartas
má s flojas jugadas de forma parecida.

Por ejemplo, si despué s del flop sueles hacer una continuation bet (seguir
apostando salga la carta que salga), tienes que asegurarte de que en esa
continuation bet no haya siempre solo manos fuertes ni siempre solo
manos flojas. Si tu rival se da cuenta de que faroleas má s a menudo de lo
que juegas por valor, te explotará  fá cilmente. En lugar de eso, intenta
repartir tu rango de forma que incluya manos fuertes como top pair o un
set, pero tambié n algunos faroles, como cartas con opciones de escalera o de
color. Así tus rivales nunca estará n seguros de tu fuerza real.

Los errores más comunes al equilibrar el rango (y cómo evitarlos)

Incluso los jugadores online con experiencia cometen a menudo los
mismos errores cuando intentan equilibrar su rango de manos.

Los má s habituales son:

Ser demasiado predecible: por ejemplo, usar los mismos tamañ os de
apuesta solo con manos fuertes. En su lugar, varía los tamañ os de
forma que hagas apuestas parecidas tanto con manos fuertes como
con manos má s flojas.
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Faroles poco naturales: los jugadores suelen equivocarse al intentar
farolear con manos que no tienen sentido en esa situación. Cuando
farolees, elige manos que tengan al menos alguna posibilidad de
mejorar en las siguientes rondas de apuestas.

Para evitar estos errores, analiza con atención tu propio juego y cambia de
tá ctica de vez en cuando. Fíjate con regularidad en cómo reaccionan tus
rivales a las distintas jugadas y ajusta tu rango de manos a sus reacciones.

Las ventajas de un enfoque equilibrado en el póker online a largo
plazo

Equilibrar el rango de manos no es una tá ctica para una o dos sesiones: es
la base de un éxito estable y duradero en el póker online. Los jugadores
que consiguen equilibrar su rango se vuelven prá cticamente imposibles
de leer y obtienen resultados mucho mejores a largo plazo. Y no es solo
nuestra opinión: es la experiencia de muchos jugadores veteranos que
mejoran sus habilidades cada día precisamente jugando en el Poker Klub
Kiril.

Estos jugadores confirman que entender bien el concepto de equilibrio de
rangos marca la diferencia clave entre un juego online del montón y uno
de é lite. Cuando tus rivales no tienen una idea clara de lo que puedes
llevar en la mano, les cuesta tomar buenas decisiones, mientras tú  tomas
el control del juego.

Ese control es precisamente lo que distingue a los jugadores de é lite de
los del montón. Equilibrando bien tu rango, podrá s hacer crecer tu
bankroll de forma estable y controlar la diná mica de las mesas en las que
juegas.
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La estrategia explotativa (Exploitative play): cómo
aprovechar las debilidades de tus rivales en el póker
online
La estrategia explotativa (exploitative play) es un enfoque avanzado del
póker online en el que tus decisiones dependen directamente de las
debilidades que has detectado en tus rivales. A diferencia de las
estrategias que exigen equilibrio o un juego matemá ticamente óptimo, el
enfoque explotativo se basa en observar con atención y entender bien los
errores concretos que cometen tus rivales. Cuando consigues
identificarlos, puedes aprovecharlos al má ximo y mejorar notablemente
tus resultados.

Detectar las debilidades en el juego de tu rival

Para aplicar con éxito una estrategia explotativa, el primer paso es
identificar los errores y las debilidades de tu rival. Para ello, fíjate en estos
factores clave:

Estilo de apuesta: si un rival sube constantemente sin cartas lo
bastante fuertes, muestra a las claras una tendencia a la agresividad
excesiva que puedes aprovechar.

Rapidez de reacción: los rivales que reaccionan demasiado rá pido o
demasiado despacio a menudo delatan sin querer su inseguridad o
sus nervios.

Historial de decisiones anteriores: el póker online te permite seguir
con atención las jugadas anteriores de tus rivales. Si ves que alguien
repite los mismos errores, acabas de encontrar una debilidad que
puedes explotar.
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Ejemplos concretos de cómo explotar distintas debilidades

Contra jugadores demasiado agresivos:

Estos jugadores suelen apostar sin tener fuerza real en sus cartas. Contra
ellos, lo má s eficaz es jugar desde una posición de fuerza: espera una
mano lo bastante fuerte y deja que sean ellos quienes vayan inflando el
bote por ti. Tambié n puedes usar de vez en cuando sus tendencias en su
contra, resubiendo de farol en situaciones en las que su agresividad no
tiene una base clara.

Contra rivales demasiado pasivos:

Los jugadores pasivos rara vez apuestan y a menudo pagan aunque no
tengan cartas lo bastante buenas. Cuando los tengas identificados,
muchas veces podrá s explotarlos con apuestas pequeñ as y regulares que
los mantengan siempre indecisos. Ademá s, aprovecha su pasividad para
controlar con má s facilidad el tamañ o del bote segú n la fuerza de tus
cartas.

Cuándo usar la estrategia explotativa y cuándo evitarla

La estrategia explotativa no sirve para todo. Funciona mejor cuando está s
seguro de haber detectado debilidades claras en un rival concreto. En
situaciones en las que los rivales son impredecibles, o cuando no tienes
información suficiente, es mejor usar un enfoque equilibrado o GTO (una
estrategia óptima basada en la teoría de juegos).

Por eso, antes de aplicar un juego explotativo, pregú ntate:

¿Tengo información suficiente sobre mi rival?

¿Son sus debilidades lo bastante marcadas como para poder
aprovecharlas de verdad?
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Los riesgos del juego explotativo (y cómo minimizarlos)

Aunque el juego explotativo es muy eficaz contra determinados jugadores,
tambié n tiene sus riesgos. El principal es que tu estrategia puede volverse
demasiado evidente para otros rivales con má s experiencia que siguen tu
juego con atención.

Para minimizar este riesgo:

Cambia de enfoque con regularidad: no uses siempre las mismas
jugadas en situaciones parecidas.

Combina la explotación con un enfoque equilibrado: así tu juego será
prá cticamente imposible de leer.

Poker Klub Kiril: la práctica que confirma su eficacia

En el Poker Klub Kiril jugamos a diario contra todo tipo de jugadores, lo
que nos permite probar y desarrollar estrategias explotativas. Muchos de
nuestros jugadores confirman que el enfoque explotativo es precisamente
la clave de su éxito en el póker online, porque les permite sacar el má ximo
valor de cada situación y mejorar su juego.

El juego explotativo puede parecer complicado a primera vista, pero
cuando entiendas sus principios, se convertirá  en una de las herramientas
má s ú tiles de tu estrategia avanzada de póker online. Observa con
atención a tus rivales, identifica sus debilidades y piensa siempre en cómo
puedes convertirlas en una ventaja para ti. Cuando lo domines, tus
resultados online mejorará n de forma espectacular.
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El enfoque GTO (Game Theory Optimal) en el póker
online: jugar sin puntos débiles
Todo jugador serio de póker online se encuentra tarde o temprano con la
expresión «GTO», o Game Theory Optimal. ¿Qué  es realmente el GTO y por
qué  se ha vuelto tan popular en los ú ltimos añ os entre los jugadores con
experiencia de todo el mundo?

Imagina una situación en la que cada jugada que haces tiene una
respuesta matemá ticamente ideal. Esa es precisamente la esencia del
enfoque GTO: una estrategia teó ricamente perfecta, basada en las
matemá ticas y en la teoría de juegos, que hace que tu juego sea casi
imposible de explotar.

Para que este concepto sea má s fá cil de entender, a continuación
responderemos a las preguntas má s habituales que tienen los jugadores
online sobre el GTO.

¿Cómo hace el GTO que tu juego sea prácticamente inexplotable?

La estrategia GTO se basa en el principio de equilibrio: tus rivales no
pueden predecir tus jugadas, porque cada una de ellas mantiene una
proporción calculada con precisión entre faroles y apuestas de valor. En la
prá ctica, tu rival no tiene forma de saber cuá ndo vas de farol y cuá ndo
tienes una mano fuerte.

Por ejemplo, si usas bien la estrategia GTO, tu continuation bet después del
flop no será ni demasiado frecuente ni demasiado rara. Tus rivales no podrán
evaluar bien tu fuerza y, por eso, les costará tomar buenas decisiones contra
ti.
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¿Cuándo es el GTO la mejor opción y cuándo conviene usar otro
enfoque?

El enfoque GTO es ideal contra rivales con experiencia e impredecibles,
que saben perfectamente cómo explotar las debilidades de los demá s.
Contra jugadores así, el GTO garantiza que en ningú n momento te quedes
claramente expuesto.

Por otro lado, si detectas debilidades claras en tus rivales (por ejemplo, si
un rival se retira siempre ante tus apuestas grandes), puede ser mejor
aplicar un enfoque explotativo y apartarte deliberadamente del juego
GTO.

¿Cómo aplicar con eficacia la estrategia GTO sin que te abrumen las
matemáticas?

Aunque el GTO se basa en cá lculos matemá ticos complejos, no hace falta
ser un genio de las matemá ticas para usarlo. Aquí tienes algunas formas
sencillas de empezar a aplicar el enfoque GTO desde hoy mismo, sin
grandes complicaciones:

Usa calculadoras de póker online: pueden ayudarte a calcular rá pido
la proporción óptima entre faroles y jugadas de valor.

Aprende los principios básicos: basta con entender, a grandes rasgos,
la relación de fuerza entre manos en las situaciones típicas. Por
ejemplo, en una situación concreta quizá  debas farolear una de cada
tres veces para que tu rival siga sin saber a qué  atenerse.
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¿Cómo usan los jugadores del Poker Klub Kiril el enfoque GTO en su
juego?

El enfoque GTO no es una teoría reservada a los profesionales de alto
nivel. En el Poker Klub Kiril vemos con claridad que incluso los jugadores
que acaban de empezar a meterse en partidas má s serias progresan de
forma notable cuando comienzan a aplicar el enfoque GTO.

Los miembros de Kiril que han adoptado el juego GTO hablan de
resultados claros: su juego se vuelve má s estable, cometen menos errores
y se convierten en rivales mucho má s duros incluso para jugadores con
mucha má s experiencia. Estos jugadores suelen decir que entender y
aplicar los principios GTO les ha subido mucho la confianza y los
resultados en niveles de juego má s altos.

¿Significa el GTO que vas a jugar siempre a la perfección?

Aunque el GTO es teó ricamente ideal, en la prá ctica nunca juegas contra
rivales perfectos. La realidad del póker online es que tus rivales son
personas que cometen errores, se apartan de las estrategias ideales y rara
vez juegan de forma óptima. Por eso la estrategia GTO hay que verla como
una herramienta poderosa, pero no como la ú nica estrategia.

Los mejores jugadores siempre combinan el enfoque GTO con el juego
explotativo, usando lo mejor de ambas estrategias segú n la situación de la
mesa.

Recuerda: el verdadero objetivo del GTO no es que tomes siempre la
decisión perfecta, sino que tu juego sea lo bastante impredecible y
equilibrado como para que tus rivales ya no puedan tomar fá cilmente
buenas decisiones contra ti. Cuando lo domines, tendrá s una ventaja que
te distinguirá  de la mayoría de los jugadores de póker online.
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Advanced Continuation Betting: cómo sacar el
máximo partido después del flop en el póker online
La continuation bet (o «c-bet»), es decir, la apuesta de continuación,
consiste en mantener la agresividad despué s del flop cuando has sido tú
quien ha subido antes del flop. Aunque la mayoría de los jugadores online
conocen la idea bá sica de la continuation bet, los jugadores avanzados
saben usar esta té cnica a un nivel muy superior.

En esta sección veremos varias situaciones online concretas para que
tengas claro cuá ndo conviene hacer c-bet y cuá ndo es mejor echarse atrá s.

Situación 1: continuation bet con una mano fuerte en un flop
peligroso

Imagina la siguiente situación: tienes A♠K♠  y has subido antes del flop. Dos
rivales te han pagado. El flop es A♦J♦9♠ , muy coordinado y potencialmente
peligroso por las posibilidades de escalera o de color.

¿Por qué es una buena ocasión para una continuation bet?

Tu mano es fuerte (top pair con un kicker excelente), pero el flop es lo
bastante peligroso como para que tengas que proteger tu mano. Tus
rivales pueden tener fá cilmente proyectos o parejas medias.

¿Cómo actuar correctamente?

En una situación así, haz una continuation bet de tamañ o medio o grande
(alrededor del 60-75 % del bote). De este modo proteges tu mano de los
posibles proyectos y obligas a tus rivales a tomar decisiones difíciles.
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Situación 2: continuation bet contra varios rivales (multi-way pot)

Ahora imagina que tienes 10♣10♦. Antes del flop has subido y te han pagado
nada menos que tres rivales. El flop es Q♠7♣2♦, relativamente seco, pero con
una carta alta.

¿Es una buena situación para hacer c-bet?

Aunque a primera vista parezca una buena oportunidad para hacer c-bet
por lo seco que es el flop, la presencia de tres rivales reduce mucho las
posibilidades de que tu c-bet pase sin resistencia.

¿Cómo actuar correctamente?

En situaciones así, a menudo lo mejor es renunciar a la continuation bet.
Lo má s probable es que al menos uno de los tres rivales tenga una mano
que no va a tirar fá cilmente, lo que hace que tu c-bet sea muy arriesgada.

Situación 3: continuation bet como farol puro en un flop seco

Tienes 8♠7♠ y has subido en posición antes del flop. Un rival te paga. El flop es
K♦3♣3♠, un flop extremadamente seco que rara vez conecta con el rival.

¿Por qué es la situación ideal para una c-bet de farol?

Es muy poco probable que tu rival tenga algo con un flop así. Aunque no
tengas ninguna conexión con el flop, puedes usar la continuation bet como
farol de forma rentable.

¿Cómo actuar correctamente?

Una continuation bet de menor tamañ o (alrededor del 40-50 % del bote)
bastará  para que tu rival se retire si no ha conectado con el flop. Así tu
inversión es pequeñ a y el beneficio potencial, grande.
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Situación 4: cuándo no hacer continuation bet

Esta vez tienes Q♣J♣ y has subido antes del flop desde posición temprana. Dos
rivales te han pagado. El flop es 6♦7♦9♠, extremadamente coordinado y que
encaja de lleno con el rango de cartas que pueden tener tus rivales.

¿Por qué no es una buena situación para una continuation bet?

Aunque tienes cartas decentes, este flop conecta demasiado bien con el
rango de manos de tus rivales. Las posibilidades de que los dos se retiren
son pequeñ as, y tus cartas no son lo bastante fuertes como para aguantar
una resistencia seria.

¿Cómo actuar correctamente?

Aquí la mejor jugada es renunciar a la continuation bet y pasar (check).
Así reduces el riesgo de pé rdidas mayores y te das la oportunidad de ver
cómo reaccionan tus rivales antes de invertir má s.

Poker Klub Kiril: la experiencia que confirma estas estrategias

Los jugadores con experiencia del Poker Klub Kiril aplican a diario
precisamente estas té cnicas avanzadas de continuation bet. Analizando a
fondo situaciones reales como estas, desarrollan el instinto para saber
cuá ndo es el momento adecuado para una continuation bet y cuá ndo es
mejor dar un paso atrá s.

Por eso mismo, quienes juegan con regularidad en la plataforma del Poker
Klub Kiril cuentan que entender bien este tipo de situaciones ha
aumentado mucho su rentabilidad y ha reducido sus errores en el juego
online. Esta habilidad avanzada, una vez dominada, se convierte en una
herramienta poderosa de tu estrategia de póker online.
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El overbet en el póker online: una estrategia de alto
riesgo y gran recompensa
En el mundo del póker online, el overbet es una de las jugadas má s
poderosas, pero tambié n má s arriesgadas, que usan los jugadores con
experiencia. Hacer un overbet significa apostar una cantidad bastante
mayor que el tamañ o actual del bote, y es evidente que una jugada así
puede provocar una gran reacción en el rival: ya sea una retirada rá pida o
un call impulsivo.

¿Cuándo hacer un overbet?

Aunque el overbet pueda parecer una jugada temeraria, hay situaciones
claras en las que es justo la mejor opción. Aquí tienes algunos ejemplos:

Contra rivales más flojos o asustados: si ves que un rival paga a
menudo apuestas pequeñ as o medianas, pero se retira ante las
grandes, el overbet es ideal para obligarlo a retirarse rá pido, incluso
cuando no tienes una mano fuerte.

Ejemplo: después del flop, es evidente que tu rival tiene una pareja media o
una pareja más floja. Con un overbet en el turn puedes obligarlo a retirarse y
llevarte el bote sin resistencia.

Cuando quieres que parezca un farol: paradó jicamente, un overbet
puede resultar tan extremo que tus rivales suelen pensar que vas de
farol. Si de verdad tienes una mano fuerte, puedes usar el overbet
para confundir a tu rival y sacar mucho má s valor que con las apuestas
está ndar.
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¿Cuándo puede ser mala idea un overbet?

Aunque tiene muchas ventajas, el overbet no siempre es la mejor opción.
Hay situaciones en las que puede ser muy arriesgado o totalmente
contraproducente:

Contra jugadores prudentes y atentos: si un rival lee bien tu juego o
es muy disciplinado, un overbet puede llevarte a grandes pé rdidas si
no está s totalmente seguro de la fuerza de tu mano. Los rivales
prudentes suelen pagar un overbet solo cuando tienen manos
especialmente fuertes.

Cuando hay varios jugadores en el bote (multi-way pot): en los botes
con varios rivales, el riesgo de que alguno tenga una mano lo bastante
fuerte como para pagarte es mucho mayor. Aquí, sin duda, es mejor
usar estrategias menos agresivas.

La eficacia psicológica del overbet en el juego online

El overbet es especialmente poderoso en el póker online por el efecto
psicológico que provoca en los rivales. Cuando un jugador ve una apuesta
enorme, a menudo se activa una reacción emocional, que puede ir
acompañ ada de miedo o de una respuesta impulsiva. Puedes
aprovecharlo, porque el rival suele sentirse obligado a decidir bajo una
gran presión, y eso muchas veces lo lleva a cometer errores.

Errores típicos de los principiantes al usar el overbet

Los jugadores que empiezan a conocer esta té cnica suelen cometer ciertos
errores que les pueden salir muy caros.

Estos son los má s comunes, que debes evitar a toda costa:
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Hacer overbet sin un objetivo claro: siempre debes tener una razón
bien definida para hacer un overbet, ya sea un farol, proteger tu mano
o sacar el má ximo valor.

Hacer overbet demasiado a menudo: si tus rivales notan que recurres
mucho a esta jugada, se adaptará n fá cilmente y explotará n tu
agresividad.

Elegir mal al rival: el overbet es má s eficaz contra determinados tipos
de jugadores. Si juegas contra rivales conocidos por pagar
habitualmente las apuestas grandes, es mejor que uses una estrategia
de apuestas má s tradicional.

En el póker online, está  claro que los jugadores que entienden y saben
usar bien las té cnicas de overbet suelen ser los que consiguen los mejores
resultados. Este enfoque exige evaluar con cuidado cada situación,
conocer a los rivales y tener un excelente control emocional. Una vez que
domines esta té cnica, se convertirá  en una parte importante de tu arsenal
en las mesas, sobre todo en los momentos críticos del juego online.

El juego heads-up: adaptación y estrategia en el uno
contra uno (estudio de caso)
En el juego heads-up, es decir, en el uno contra uno, tus decisiones, tu
estrategia y tu capacidad de adaptarte al rival se vuelven má s
importantes que nunca. Para entender mejor las particularidades de este
tipo de juego, vamos a analizar paso a paso una situación real de póker
online.
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La situación y el contexto de la partida

Imagina la siguiente situación: la final de un torneo online en la que solo
quedan dos jugadores en la mesa, tú  y tu rival. Los stacks está n casi
igualados: tú  tienes 250.000 fichas y tu rival, 230.000. Las ciegas son de
2.500/5.000, lo que deja a ambos jugadores margen de sobra para jugar y
tomar decisiones tá cticas. Durante las manos anteriores, tu rival ha
mostrado un juego equilibrado, a veces agresivo y a veces pasivo, lo que
hace que sea muy difícil de leer.

Análisis preflop

Recibes A♠10♠  en la posición del botón (ciega pequeñ a). Con esta mano
puedes jugar de forma agresiva, pero tambié n con prudencia, segú n el
enfoque que elijas. Te decides por una subida está ndar a 12.500 fichas. Tu
rival paga rá pido.

Esa decisión de tu rival puede significar un rango muy amplio de manos,
pero de momento no tenemos una idea clara de lo que lleva exactamente.
Lo importante es que no has sobrevalorado tu mano, sino que has jugado
con lógica, y eso es un aspecto clave de una buena estrategia heads-up.

Análisis del flop

El flop es: A♦7♣4♠

Un flop estupendo para tu mano: has hecho top pair con un kicker só lido.
Tu rival habla primero y pasa (check). Este es el momento perfecto para
una continuation bet, que protege tu mano y te da información adicional
sobre las intenciones de tu rival. Apuestas 18.000 en un bote de 25.000.
Tu rival paga con bastante rapidez.
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Esa decisión de tu rival indica cierta conexión con el flop, pero lo má s
probable es que no tenga una mano mejor que la tuya, porque con una
mano fuerte seguramente habría subido.

Análisis del turn

El turn es: 9♦

Tu rival vuelve a hablar primero y pasa. Esta carta es neutral para tu
mano, pero abre algunas posibilidades nuevas (proyectos de escalera para
determinadas manos). Aquí tienes dos opciones: hacer crecer el bote o
jugar con má s prudencia. Decides volver a apostar, pero de forma algo má s
moderada: 35.000 en un bote de 61.000.

Tu rival ahora se lo piensa un poco má s, lo que puede indicar cierta
inseguridad. Al final, paga. Sus dudas apuntan a que está  entre una mano
de fuerza media y una combinación con potencial (como un proyecto de
escalera o una pareja má s floja).

Análisis del river y jugada final

El river es: 2♣

Una carta prá cticamente inofensiva. Tu rival, de forma inesperada, decide
tomar la iniciativa y apuesta nada menos que 75.000 fichas en un bote de
131.000. Esta situación te pone ante una decisión importante: ¿tiene de
verdad tu rival una mano mejor o es un intento de farol a lo grande?

Aquí es clave tu aná lisis del estilo de tu rival y de sus jugadas anteriores.
Si tu rival hubiera tenido una mano muy fuerte (doble pareja o algo
mejor), probablemente habría subido antes, ya en el turn, para sacarle
má s valor a su mano. Su apuesta repentina en el river parece claramente
un intento de intimidarte.
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Tras pensarlo un momento, llegas a la conclusión de que tu rival
probablemente ha intentado farolear o ha sobrevalorado su pareja floja.
La decisión es difícil, pero está  bien fundamentada: haces call.

Tu rival enseñ a K♣7♦: una pareja de Sietes, má s floja que la tuya, con un
buen kicker. Tu decisión ha resultado correcta: te has llevado un bote
importante y has tomado el control de la partida.

Momentos clave del análisis de esta mano

En este estudio de caso destacan varios principios claros de la estrategia
heads-up:

Lectura precisa del rival: observar con atención sus jugadas (desde la
rapidez de sus reacciones hasta el tamañ o de sus apuestas) te ha dado
la información clave para tomar la decisión final.

Juego agresivo, pero controlado: has apostado, pero sin arriesgar má s
de lo necesario, protegiendo tu mano sin correr riesgos excesivos.

Estabilidad emocional: a pesar de la enorme presión, has conseguido
mantenerte racional y tomar una decisión basada en hechos y no en
emociones.

Con situaciones así aprendes lo importantes que son el aná lisis preciso y
la serenidad al decidir para tener éxito en el heads-up. Cada partida uno
contra uno exige una atención especial y una adaptación estraté gica clara,
y precisamente por eso los mejores jugadores online dedican mucho
tiempo a desarrollar sus habilidades en el juego heads-up.
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Epílogo: mucho más que un juego

¿Quiénes somos y cómo nació el Poker Klub Kiril?

Somos el Poker Klub Kiril: una comunidad de entusiastas, amigos y
enamorados del póker, unidos por la idea de acercar este juego
maravilloso a todos los jugadores nuevos de una forma sencilla y amistosa.
Este libro nació  del deseo sincero de facilitarle los primeros pasos a
cualquiera que esté  empezando en el mundo del póker. Cuando nosotros
empezamos, no había casi nada disponible en nuestro idioma, y por eso
decidimos compartir generosamente con la comunidad nuestros
conocimientos, nuestras experiencias y tambié n los errores que
cometimos.

El Poker Klub Kiril nació  como un proyecto comú n con la visión de que el
póker fuera mucho má s que un juego: un lugar de encuentro, de
compañ erismo y de juego limpio. El fundador del club es nuestro amigo y
colaborador, una persona a la que todos apreciamos y respetamos
profundamente por su contribución al desarrollo de la comunidad de
póker en Serbia y en la región.

El nombre «Kiril» simboliza la personalidad, la originalidad y la
autenticidad de nuestro club, pero tambié n el ambiente cá lido y amistoso
que se respira en é l. Hoy, el Poker Klub Kiril no es solo un sitio online má s
donde jugar, sino una comunidad de personas que comparten la misma
pasión por el póker, el amor por las cartas y el respeto mutuo. Esperamos
que este libro los ayude a dar sus primeros pasos en el póker con má s
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facilidad, porque todos hemos necesitado alguna vez el consejo sincero de
un amigo. Y ya les anunciamos su continuación: un libro que irá  un paso
má s allá  y los ayudará  a llevar su juego a un nivel todavía má s alto.

¿Por qué precisamente la aplicación ClubGG?

Cuando decidimos escribir este libro y apoyar el crecimiento del Poker
Klub Kiril, una de las razones clave fue la elección de la plataforma: la
aplicación ClubGG. Pocas aplicaciones de póker ofrecen a los jugadores, de
una forma tan sencilla, todo lo que necesitan para disfrutar de un juego
online de calidad.

La aplicación ClubGG ofrece una seguridad y una fiabilidad de primer
nivel, algo de la má xima importancia para cualquier jugador. Cuando
juegas al póker, quieres concentrarte solo en el juego, sin preocuparte por
problemas té cnicos ni por la seguridad. Precisamente por eso la
aplicación ClubGG se ha ganado la confianza de un gran nú mero de
jugadores de todo el mundo. Su facilidad de uso es una de sus grandes
ventajas. Todo es claro, ordenado y está  pensado para todos los jugadores,
tengan la experiencia que tengan. Incluso los principiantes absolutos se
manejará n sin problemas, algo muy importante para nosotros, porque el
objetivo de este libro es acercar el póker a los principiantes.

Sin embargo, quizá  la mayor ventaja de la aplicación sea la estupenda
experiencia de juego que ofrece. Los grá ficos, el diseñ o de las mesas, la
sensación realista de juego: todo está  pensado para que disfruten de cada
mano que se reparte. Esa experiencia es precisamente la razón por la que
los jugadores vuelven y el Poker Klub Kiril no para de crecer.

La elección de ClubGG no fue casual: precisamente nuestros jugadores
son quienes má s la han elogiado. Sus reacciones positivas y nuestra propia
satisfacción confirman que esta aplicación es perfecta para el Poker Klub

www.kirilpoker.com | Instagram: @Poker_Klub_Kiril 224



Kiril. Si todavía no formas parte de nuestra comunidad, unirte es muy
sencillo: escríbenos en Instagram (@Poker_Klub_Kiril) y en pocos minutos
podrá s formar parte del juego y de la comunidad.

¿Qué te espera en el Poker Klub Kiril?

El Poker Klub Kiril no es solo un sitio online má s para jugar al póker. Aquí
te esperan un ambiente amistoso, energía positiva y una comunidad de
personas que aman el póker como juego, como diversión y como forma de
conocer gente.

Tanto si está s empezando como si ya tienes experiencia, en Kiril hay sitio
para todos. Para los principiantes tenemos torneos freeroll regulares,
totalmente gratuitos y con premios excelentes que puedes aprovechar
para tu juego futuro. Si te gustan las partidas de cash, ofrecemos una gran
variedad: desde las mesas má s pequeñ as, con ciegas de 0,10 €/0,20 €,
ideales para principiantes, hasta partidas serias con apuestas má s altas,
de 0,50 €/1 €.

Son especialmente populares nuestras ligas de póker, que duran unos
veinte días y en las que los mejores jugadores, ademá s de estupendos
premios en dinero, ganan fantá sticos viajes exó ticos para dos.

El Poker Klub Kiril está  pensado como el lugar ideal para dar tus primeros
pasos en el póker: sin presión, solo un ambiente amistoso y el apoyo de
otros jugadores, las condiciones ideales para que crezcan tu confianza y tu
amor por el juego.

Si quieres disfrutar del póker, de la compañ ía y de premios valiosos, te
esperamos en el Poker Klub Kiril. ¡Comprué balo tú  mismo: aquí el póker
es mucho má s que un juego!
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Nuestro agradecimiento a ustedes, y una invitación
sincera al Poker Klub Kiril
Al final de esta aventura pokerística que hemos compartido, queremos
darte las gracias de todo corazón. Gracias por haber decidido leer este
libro y por dedicar tu valioso tiempo a adentrarte con nosotros en este
emocionante mundo del póker.

Escribir este libro ha sido para nosotros un gran honor y un placer.
Esperamos que te resulte ú til y que con é l te sea má s fá cil dar tus
primeros pasos en el póker.

Si quieres seguir tu camino en el póker con nosotros, te invitamos
cordialmente a unirte al Poker Klub Kiril. Aquí encontrará s buen juego y
gente dispuesta a ayudarte y a compartir contigo su pasión por el póker.

Ademá s, esto es solo el principio. Ya estamos preparando la continuación
de este libro, que te ayudará  a llevar tu juego a otro nivel. Porque el póker
es un viaje que nunca termina.

Si tienes cualquier pregunta o quieres que compartamos experiencias, no
dudes en escribirnos: será  un placer ayudarte.

Una vez má s, muchísimas gracias por tu confianza, ¡y nos vemos en las
mesas del Poker Klub Kiril!
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